
Gut schlafen -
für Eltern und Kind

Kochen für die Familie

Gut einkaufen, gut essen

Gut einkaufen, gut essen

Clever einkaufen - Geld
sparen im Familienalltag

Medienworkshop – 
Handy weg! 

Medienworkshop – 

Handy weg!

Samstag, 
12. Dezember 2026
10:00–12:30 Uhr

Mittwoch, 
02. Dezember 2026
20:00–22:00 Uhr

Samstag, 
10. Oktober 2026
10:00–12:30 Uhr

Dienstag, 
13. Oktober 2026
20:00–22:00 Uhr

Samstag, 
21. November 2026
10:00–13:00 Uhr

Samstag, 
28. November 2026
10:00–12:30 Uhr

Samstag, 
12. September 2026
10:00–13:00 Uhr

Mittwoch, 
16. September 2026
20:00–22:00 Uhr

online

AWO EKiZ
Röhrenstraße 6
14480 Potsdam

online

AWO Quartierstreff
Kuckucksruf 9-12
14478 Potsdam

AWO Quartierstreff
Kuckucksruf 9-12
14478 Potsdam

AWO Büro
Kindermut
Babelsberger Str. 12
14473 Potsdam

AWO Haus „Alte Druckerei”
Sellostraße 6a
14471 Potsdam

online

Ein Projekt von

buero-kindermut.de/de/angebot/elternschule/

ELTERNWORKSHOPS
 Mehr Infos zu unseren

Workshops + ANMELDUNG dazu
über diesen QR-Code 

mit Kinderbetreuung vor Ort

Kraft und Entspannung
im Alltag
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