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1. Anlass und Ziel des Projektes

Die zunehmenden Auswirkungen der Klimakrise sind in Deutschland l&ngst spurbar. Negative
Auswirkungen wie Hitzewellen, Durren, Starkregen und Sturzfluten kommen haufiger vor, dau-
ern langer an und nehmen an Intensitat zu. Soziale Einrichtungen sind in besonderem MaBe
von diesen Auswirkungen betroffen, denn dort werden kranke, pflegebedurftige und alte Men-
schen, aber auch Kinder und Jugendliche, gefluchtete sowie wohnungslose Menschen oder
Menschen mit Behinderung betreut und gefordert.

Vulnerable Personengruppen wie diese sind den Gefahren und Risiken der Klimakrise beson-
ders ausgesetzt. Sie sind auBerordentlich schutzbedurftig und bendétigen Unterstitzung, um
sich gegen die Folgen der Klimakrise zu wappnen.

Das Bundesministerium fur Umwelt, Naturschutz, nukleare Sicherheit und Verbraucherschutz
(BMUV) unterstitzt soziale Einrichtungen dabei, sich auf die Folgen der Klimakrise vorzuberei-
ten und sich an diese anzupassen. Hierfur wurde Ende 2020 ein zun&chst bis Ende 2023 be-
fristetes Forderprogramm aufgesetzt. In der Folge wurde die Forderrichtlinie Klimaanpassung
in sozialen Einrichtungen (AnpaSo) neu ausgerichtet und weiterentwickelt. Sie bildet die
Grundlage fur die Verstetigung der Foérderung, welche mit dem Sofortprogramm Klimaanpas-
sung im Mdarz 2022 verkundet wurde. Gleichzeitig ist sie Bestandteil des Programms ,Nationale
Klimaanpassung® des BMUV, unter dem die mit dem Sofortprogramm Klimaanpassung defi-
nierten Strange ,Bessere Klimavorsorge vor Ort durch Klimaanpassungsmanager*innen® und
~Besserer Schutz vulnerabler Gruppen in sozialen Einrichtungen® zusammengefthrt wurden.

Die Forderrichtlinie Klimaanpassung in sozialen Einrichtungen soll ermdéglichen, die notwendi-
gen Klimaanpassungsprozesse im Gesundheits-, Pflege- und Sozialsektor anzugehen und um-
zusetzen. Ziel ist, Uber die Forderung von vorbildhaften Modellvorhaben, die durch ihre Strahl-
kraft zur Nachahmung anregen, Anreize zur Transformation dieses Sektors zu setzen. Vorha-
ben sollen vor allem in Regionen zur Wirkung kommen, die besonders von der Klimakrise be-
troffen sind bzw. sein werden (sogenannte klimatische Hotspots).

Die Forderrichtlinie ist in drei Forderschwerpunkte unterteilt:

y  Forderschwerpunkt 1. die Erstellung von Konzepten zur nachhaltigen Anpassung an die
Klimakrise

y  Forderschwerpunkt 2: die Umsetzung von vorbildhaften MaBnahmen zur Anpassung
an die Klimakrise auf der Grundlage von Klimaanpassungskonzepten

y  Forderschwerpunkt 3: die Ubergeordnete Unterstutzung durch ,,Beauftragte fur Klima-
anpassung in der Sozialwirtschaft* (Personalausgabenférderung).

Insgesamt wird dabei ein Fokus auf naturbasierte Losungen gelegt. Damit sollen Synergien
und positive Nebeneffekte zu den Zielen der Deutschen Nachhaltigkeitsstrategie fur mehr
okologische Nachhaltigkeit und Lebensqualitat erzielt werden. Dartber hinaus sollen die ge-
forderten sozialen Einrichtungen als Multiplikatoren dienen, um die vorbildhaften Vorhaben als
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Best Practice-Beispiele mdoglichst Uberregional bekannt und sichtbar zu machen sowie zur
Nachahmung anzuregen’.

Der AWO Bezirksverband und seine Gesellschaften haben fur mehrere Einrichtungen eine
Forderung beantragt und unter anderem fur die Kita Turmspatzen in Potsdam-Eiche einen
Zuwendungsbescheid fur den Férderschwerpunkt 1erhalten. Unter Einbindung der Betroffenen
soll Uber eine Laufzeit von rund einem Jahr ein Klimaanpassungskonzept erarbeitet werden,
das nicht nur far diese Einrichtung positive Auswirkungen hat, sondern in vorbildhafter Weise
zur Nachahmung anregt. Der Schwerpunkt der MaBnahmenentwicklung soll auf so genannten
Grunen und Grun-Blauen MaBnahmen liegen und nur in Ausnahmefdllen Graue (bauliche)
MaBnahmen beinhalten. Der Fokus wird auf Baumpflanzungen, Dach- und Fassadenbegru-
nungen und Entsiegelung sowie auf eine strategische Gestaltung der Freiflachen gesetzt.
Grun-Blaue MaBnahmen werden durch die Integration eines Regenwassermanagements er-
reicht, also MaBnahmen zum Ruckhalt und zur Nutzung von Niederschlagswasser.

Im Zuge der Betroffenheitsanalyse und der MaBnahmenentwicklung werden die Beschdaftigten
der Einrichtung sowie die Kinder und Eltern fortlaufend informiert und intensiv mit eingebunden.
Die Gedanken und Ideen derer, die tagtaglich viele Stunden in der Kita verbringen, sollen in
das Konzept mit einflieBen. Denn neben den messbaren Auswirkungen des Klimawandels ist
es vor allem auch das subjektive Empfinden, das fur eine Akzeptanz von MaBnahmen und ein
Wohlfuhlen in der Einrichtung relevant ist.

- 9\ A - « W _'.A' X : | 4 ,‘
1Y i on ¥ 7 ,,‘at T Prh ) i*‘r s
Luftbild mit Projektgebiet | Kita Turmspatzen, Kaiser-Friedrich-StraBe 32, 14469 Potsdam | BrandenburgViewer

T Zukunft — Umwelt — Gesellschaft (ZUG) gGmbH | https://www.z-u-g.org/anpaso/
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2. Herausforderungen durch den Klimawandel

Der Klimawandel ist real. Schon jetzt hat die weltweite Durchschnittstemperatur seit dem Be-
ginn der Industrialisierung 1880 um rund 1,2 Grad Celsius zugenommen. In Deutschland sind es
sogar 1,7 Grad. Allein in den vergangenen funfzig Jahren haben sich die extremen Wetterer-
eignisse in Deutschland mehr als verdreifacht. Das bedeutet: extreme Hitze und Trockenheit,
Starkregen und Uberschwemmungen haben zugenommen. Wahrend es 1951 im Durchschnitt
in Deutschland drei Hitzetage gab, waren es 2020 schon 11. Die besonders trockenen Jahre
2018 und 2019 waren fur Mitteleuropa beispiellos in den vergangenen 250 Jahren. Durch die
erhohten Temperaturen verschieben sich auch die Blutezeiten von Pflanzen, so dass sie nicht
mehr zum Lebenszyklus der Insekten passen, die sie bestduben sollen.?

#KlimaFakten

881

So zeigt sich der

z.B. in Nordsee/Cuxhaven

Klimawandel schon e

tiber30°C

jetzt in Deutschland seit1951

+196% seit 1961

Friihere Bliitezeit

seit 1961 bis zu
3 Wochen friither

2.1. Prognose fur Potsdam

Der Klimaausblick fur den Landkreis Potsdam-Mittelmark bestatigt die fur ganz Deutschland
prognostizierten und bereits spurbaren Auswirkungen durch den Klimawandel. Das Climate
Service Center Germany (GERICS) hat in Zusammenarbeit mit dem Ministerium fur Landliche
Entwicklung, Umwelt und Landwirtschaft des Bundeslandes Brandenburg einen Klima-Ausblick
prototypisch fur das Land Brandenburg und die Landkreise entwickelt. Der Klima-Ausblick gibt
kurz und knapp Informationen zu maéglichen zukunftigen Entwicklungen des Klimas in Bran-
denburg im 21. Jahrhundert.

2 Die Bundesregierung: https://www.bundesregierung.de/breg-de/schwerpunkte/umgang-mit-desinformation/faktencheck-
klimakrise-1936176
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Die Analysen ergeben fur die Mehrheit der klimarelevanten Kennwerte eine Zunahme, und
zwar unter anderem fur die Kennwerte Temperatur, Sommertage, heiBe Tage, tropische
Ndachte, maximale Dauer von Hitzeperioden, Niederschlag und schwule Tage.

In der Stadtklimaanalyse der Landeshauptstadt Potsdam3 kdnnen diese Auswirkungen in da-
zugehodrigen Themenkarten konkret abgelesen werden. Das erarbeitete Gutachten und das
Kartenmaterial der Stadtklimakarte zu den Wetterereignissen Hitze und Starkregen soll zu-
kunftig als Grundlage fur eine klimasensible, an den Klimawandel angepasste Stadtentwick-
lung dienen. Es soll daher in den aktuellen und zukunftigen Planungsprozessen in der fachli-
chen Abwdagung BerUcksichtigung finden.

In der Ubergeordneten Klimaanalysekarte wird unter anderem der ndchtliche Warmeinselef-
fekt im unmittelbaren Gebdaudeumfeld betrachtet. Der ndchtliche Warmeinseleffekt wurde auf
der Grundlage des Temperaturunterschiedes zwischen Grun-/Freiflachen und Siedlungsfla-
chen berechnet. Um 4 Uhr nachts betragt die durchschnittliche Lufttemperatur Uber einer
Grunflache im Untersuchungsgebiet etwa 15,3 °C. Dargestellt ist die Abweichung der Lufttem-
peratur in den Siedlungs- und Gewerbefladchen von diesem Bezugswert.

Klimaanalysekarte aus der Stadtklimaanalyse Potsdam | der schwarze Kreis markiert die Kita mit Umfeld

Die Karte zeigt einen Warmeinseleffekt im unmittelbaren Gebdaudeumfeld der Kita von > 3,0
bis 4,0 °C, also einen deutlich mess- und spurbaren Effekt.

3 Stadtklimaanalyse Potsdam: Landeshauptstadt Potsdam Fachbereich Klima, Umwelt, Grunflachen und GEO-NET Umweltcon-
sulting GmbH | September 2022
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2.2. Hitze

Die Klimaanalysekarten betrachten die Hitze fur Tag und Nacht getrennt, denn die die Be-
wertung der jeweiligen Gegebenheiten nimmt unterschiedliche Aspekt in den Fokus:

— Bewertungskarte Tag: Hier wird die Aufenthaltsqualitét an den einzelnen Orten be-
trachtet

— Bewertungskarte Nacht: Hier soll eine Aussage zur Bewertung eines gesunden, erhol-
samen Schlafes getroffen werden, der nur bei nachtlichen Temperaturen unter 25°C
gegeben ist.4

Bewertungskarte Tag

Die Bewertung des Bioklimas am Tage zeigt eine sehr starke Belastung und zwar eine Mittlere
Physiologisch Aquivalente Temperatur (PET) von 38 °C bis <= 41°C.

- '-
I-P i = ‘nn‘

Hitze Bewertungskarte Tag aus der Stadtklimaanalyse Potsdam | der schwarze Kreis markiert die Kita mit Umfeld

Grundlage fur die Bewertung der bioklimatischen Situation ist die Physiologisch Aquivalente
Temperatur (PET) in 2 m G. Grund um 14 Uhr. Diese Komponente wird vor allem Uber die solare
Einstrahlung beeinflusst, so dass in den stark besonnten Fldchenanteilen die héchste Belas-
tung auftritt. Im Wertebereich von 35 °C bis 41°C liegt eine starke Warmebelastung vor (VDI
2004).

4 Stadtklimakarte fur die Landeshauptstadt Potsdam | https://www.potsdam.de/de/stadtklimakarte-fuer-die-landeshauptstadt-
potsdam
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In einer Hinweiskarte werden Empfehlungen zur Reduzierung der thermischen Belastung am
Tage gegeben. Fur das Grundstuck der Kita inkl. Umfeld werden folgende MaBnahmen vor-
geschlagen:

— Gebdudenahe Verschattung durch Baume oder Pergola
— Je nach baulichen Voraussetzungen Dach- und Fassadenbegrinung
— Erhohung der Oberflachenalbedo (Reflexion) durch helle Farbe

Bewertungskarte Nacht

Die Bewertung des Bioklimas in der Nacht wird als gunstig bewertet.

— Mittlere Empfindlichkeit gegenuber Nutzungsintensivierung.

— Keine MaBnahmen zur Verbesserung der thermischen Situation notwendig.

— Eingriffe sollten nicht zu einer Verschlechterung auf der Fldche selbst bzw. angrenzen-
den Flachen fuhren.

— Der Vegetationsanteil sollte erhalten werden.

Hitze Bewertungskarte Nacht aus der Stadtklimaanalyse Potsdam | der schwarze Kreis markiert die Kita mit Umfeld

2.3. Niederschlage

Zur Bewertung einer moglichen Gefahr durch Starkregen wurde bei der Stadtklimaanalyse
der Landeshauptstadt Potsdam ein 100-jahrliches Starkregenereignis mit Regenmengen von
55 bis 65 Liter pro Stunde zugrunde gelegt. Unter BerUcksichtigung der Oberflachenstruktur

der Stadt wurde zudem eine 2D-FlieBwegeanalyse durchgefuhrt, wodurch auch "ktnstliche
Vertiefungen (z.B. Unterfuhrungen) oder Barrieren (Bordsteinkanten etc.) mit betrachtet
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werden. Die Uberflutungsrisikokarte zeigt im Vergleich dazu auch die Vulnerabilitét der ein-
zelnen Gebiete.

In der vereinfachten Starkregenrisikokarte werden die im Oberfléchenabflussmodell generier-
ten Wasserhdhen mit Hilfe eines automatisierten Verfahrens auf jedes Gebdude Ubertragen.
Der ermittelte mittleren Wasserstand wird in den folgenden drei Risikokategorien angezeigt:
maBig (10 = 30 cm), hoch (30 - 50 cm) und sehr hoch (>50 cm). Mit dieser vereinfachten
Starkregenrisikoanalyse lassen sich die Bereiche bestimmen, fur die die Umsetzung von Mal3-
nahmen des Uberflutungsschutzes besonders wichtig ist. Um das genaue Uberflutungsrisiko
auf Grundstucks- bzw. Gebdudeebene festzustellen, ist eine Vorortprifung unbedingt notwen-
dig.®

Fur das Grundstuck der Kita werden bei einem Starkregenereignis im Norden des Gebdudes
Wassertiefen von 0,1 bis 0,3 m angezeigt. Das Uberflutungsrisiko fur Geb&ude wird fur den
Standort mit ma&Big angegeben (10-30 cm)®.

P o P O

Uberflutungsrisikokarte aus der Stadtklimaanalyse Potsdam | der schwarze Kreis markiert die Kita mit Umfeld

2.4. Vulnerabilittit

Kinder - und ganz besonders Babys und Kleinkinder - sind stark geféhrdet durch Hitze, UV-
Strahlung, Feinstaub, bodennahes Ozon, Mikroplastik und Schadstoffe aus der Verbrennung
von fossilen Brennstoffen. Mit der Erwérmung nehmen Hautkrebs, Asthma oder Allergien zu,

5 Stadtklimakarte fur die Landeshauptstadt Potsdam | https://www.potsdam.de/de/stadtklimakarte-fuer-die-landeshauptstadt-
potsdam

6 Stadtklimakarte fur die Landeshauptstadt Potsdam, Starkregengefahrenkarte | Stadtverwaltung der Landeshauptstadt Pots-
dam Koordinierungsstelle Klimaschutz und Sieker Ingenieurgesellschaft | November 2021
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hitzebedingte Krankheiten breiten sich aus. Dazu kommen psychische Belastungen und Zu-
kunftsangste.”

Insbesondere Hitzewellen kénnen fur Kinder gefahrlich werden, sie sind anfdlliger fur Hitze-
stress und Dehydrierung als Erwachsene. Im Vergleich zu Erwachsenen sind kleine Kinder we-
niger in der Lage, ihre Kérpertemperatur zu regulieren. Die Folge: lhre Koérper Uberhitzen
schneller. Uberhitzung bedeutet einen zusdatzlichen Stress fur das junge Immunsystem und
kann zu hitzebedingten Erkrankungen fuhren, von einem leichten Hitzeausschlag bis hin zu
einem schweren Hitzschlag. Zudem sind Kinder und Babys noch nicht in der Lage, selbststan-
dig darauf zu achten, genugend zu trinken und sich vor zu viel Hitze zu schitzen. So dehyd-
rieren sie leichter, was schnell lebensgefdhrlich werden kann.8

Die Vulnerabilitat in einer Kita ist enorm hoch, denn als Betreuungseinrichtung ist sie ein Ort,
an dem zahlreiche Kinder im Alter zwischen 3 Monaten und 6 Jahren viele Stunden taglich
verbringen. Die besondere Verletzbarkeit von Kindern und die erhdhten gesundheitlichen Risi-
ken, die mit den Klimafolgen einhergehen, haben auch auf das Betreuungspersonal erhebliche
Auswirkungen. Die Betreuungsintensitat erhéht sich, es ist eine ganz besondere Wachsamkeit
gefordert wahrend die Erzieher*innen selbst mit den Folgen von Hitze und Starkregenereig-
nisse in der Einrichtung kampfen.

Neben den physischen Belastungen stellen sich auch psychosoziale Folgen fur Kinder und
Personal als zunehmend relevant heraus. Die Hitzeperioden fuhren zu einer Reduktion korper-
licher Aktivitadt und vermindern die Konzentrations- und Lernfahigkeit der Kinder. Gleichzeitig
steigt der Betreuungsaufwand, da Kinder verstarkt Unterstutzung beim Regulieren ihrer Be-
durfnisse (z. B. Trinken, Rickzug, Abkuhlung) bendtigen.

Auch das padagogische Fachpersonal ist durch hohe Temperaturen in Innen- und AuBenrdu-
men in seiner Leistungsfahigkeit eingeschrénkt — insbesondere unter Dauerbelastung in lan-
gen Sommerperioden.

Die rdumlichen Bedingungen (fehlender Schatten, schlechte Luftzirkulation, mangelhafte Kuh-
lung) wirken dabei als Verstarker bereits bestehender Belastungen. Die erhéhte Vulnerabilitét
umfasst also nicht nur gesundheitliche Risiken, sondern auch die Minderung der p&dagogi-
schen Qualitat im Alltag.

Im Rahmen der Betroffenheitsanalyse wurden die Auswirkungen der Klimakrise in der Kita
Turmspatzen auch im Hinblick auf die Betreuungssituation konkret benannt. Gestaute Hitze in
den Raumen fuhrt zu Konzentrationsmangel und Erschépfung. Fehlender Schatten im Kitagar-
ten erschwert die Betreuung der Kinder im Freien. Vollgelaufene Kellerrdume nach einem
Starkregen erfordern zusatzlichen Arbeitseinsatz, um Schéden am Gebdude zu verhindern.

7 Deutsche Welle | https://www.dw.com/de/klimakrise-gef%C3%A4hrdet-kinder-auch-in-deutschland/a-67725157
8 UNICEF | https://www.unicef.de/informieren/aktuelles/blog/-/kinder-vor-hitze-schuetzen/336118
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3. Bestandsaufnahme und Betroffenheitsanalyse
3.1. Klimaanpassungsrelevante Sachverhalte

In der Kita Turmspatzen werden bis zu 205 Kinder ab 3 Monaten betreut. Es wird nach einem
partizipativen Konzept mit einer teiloffenen Gruppenstruktur gearbeitet, wodurch jedes Kind
eine*n Bezugserzieher*in hat. Das grundlegende Bildungsziel ist: ,,Jedes Kind ist in der Lage,
ein Leben lang selbststéndig und eigenstdndig zu lernen und sich neues Wissen anzueignen.”

Der Neubau - inspiriert von "Hundertwasser" - wurde im Jahr 2009 zum Zweck der Kinderta-
gesbetreuung und unter Berucksichtigung aller energetischen Standards gefertigt. Auf dem
Dach des westlichen Gebdudeteils wurde eine extensive Dachbegrinung umgesetzt. Starke
Regenfdlle bilden leider auch im Geldnde "hundert Wasser". Das Wasser flie3t nicht ab, Uber-
flutet Keller und bildet gefahrlich groBe Pfutzen. GroBe Bereiche sind zeitweise nicht fur die
Kinderbetreuung nutzbar. Aufgrund der Bodenzusammensetzung kann das Regenwasser
nicht auf dem Grundstuck versickern. Im Rahmen einer Bodenuntersuchung vor Baubeginn
wurden unter einer ca. 1,70 m starken Auffullungsschicht Mittelsande und Tone angetroffen.
Die vorgefundenen Béden haben Durchléssigkeitsbeiwerte von 2,3 x 108 bis 1,7 x 10°° m/s und
sind fur eine Versickerung nicht geeignet. Sie sind nicht ausreichend durchl@ssig. Die Anlage
von Verdunstungsteichen war zum Zeitpunkt der Baugenehmigung aufgrund der vorgesehe-
nen Nutzung des Grundsticks als Kita nicht méglich. Aus diesem Grund wurde im Jahr 2009
die Ableitung des Niederschlagswassers in die Kanalisation seitens der Landeshauptstadt
Potsdam genehmigt. Bei Starkregenereignissen kann die Kanalisation das anfallende Nieder-
schlagswasser allerdings mittlerweile nicht mehr aufnehmen. Vor allem das Wasser der Dach-
flachen kann nicht mehr durch die Regenfallrohre ablaufen, das Wasser staut sich zuruck, lGuft
Uber die Dachrinne in die Freianlagen und von dort in das Gebdude.

Die Kinder und das Betreuungspersonal sind dartber hinaus stark durch Hitze betroffen. Im
Jahr 2021 wurden Fenster mit Sonnenschutzfolie beklebt. Es existieren Sonnensegel. Bei star-
ker Hitze entwickeln sich Temperaturen um 30 °C in den Rdumen. Dadurch leidet unter ande-
rem die Konzentration der Kinder enorm, was sie von wichtigen Erfahrungen und Lernimpulsen
abhalt. Die Erzieher kdnnen erschwert den Bildungsauftrag umsetzen, sind ebenfalls unkon-
zentriert. Lange Trockenperioden qudlen den Baum- und Pflanzbestand, sodass mangelndes
Blattwerk weniger Schatten wirft und die Kinder in der prallen Sonne spielen.
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Lageplan Bestand und Gelandeschnitt | Steidle & Felgentreu PartGmbB

Im Rahmen der Bestandsaufnahme und Analyse wurde ein Geléndeschnitt zur Darstellung der
Topographie angefertigt. Auf Basis des erstellten Geladndemodells kann die FlieBrichtung des
Niederschlagswassers nachvollzogen werden. Dies bildet eine wesentliche Grundlage fur die
Entwicklung der MaBnahmen und Konzeptionierung der Freianlagen. Neben der Darstellung
der Vegetationsausstattung wurde auch eine Schattenwurfanalyse erstellt, um MaBnahmen
gezielt planen und nach Konzeptentwicklung ein ,,Vorher-Nachher* simulieren zu kdnnen.
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Gelandemodell im Bestand | Steidle & Felgentreu PartGmbB

e

Ige

FlieBrichtung Niederschlagswasser | Steidle & Felgentreu PartGmbB
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Schattenanalyse Gber das Jahr (obere Reihe 21. Marz und 21. September, untere Reihe 21. Juni). Die Abbildungen
ganz rechts zeigen, welche Bereiche zu jener Jahreszeit von 10 bis 15 Uhr unverschattet bleiben (rétlich eingefarbt)
| Steidle & Felgentreu PartGmbB

Schattenanalyse am 21. Mdérz bzw. 21. September

Im Fruhjahr und Spatsommer / Herbst steht die Sonne tief, die Schatten sind lang. Vor allem
im nordlich gelegenen Kitagarten gibt es an den zugrunde gelegten Tagen im Zeitraum von
10 bis 15 Uhr nur wenige Bereiche, die vollsténdig unverschattet bleiben. Lediglich im Westen
liegt ein Teilbereich wahrend des Tagesverlaufs immer in der Sonne. Da sich hier unter ande-
rem die Hochbeete der Kita befinden, kann die nicht vorhandene Verschattung vor allem im
Fruhjahr aber auch als positiv bewertet werden. Im Fruhling gesetzte Samen oder kleine Ge-
musepflanzen sind oft sonnenliebend und vertragen das Licht ohne Hitzeentwicklung gut. Im
Tagesverlauf eines Fruhlings- oder Herbsttages finden Kinder und Betreuungspersonal immer
ein schattiges Platzchen im Garten.

Die Verschattungssituation im stdlichen Vorbereich des Gebdudes ist hingegen eine andere.
Die vergleichsweise kleinen Baume an der sudlichen Grundsticksgrenze verschatten zwar ei-
nen Teilbereich der ErschlieBungsfladchen. Die Stellplatze vor der Kita sowie der Eingangsbe-
reich mit der vorgelagerten Treppe liegen dagegen im Tagesverlauf anndhern vollstandig in
der Sonne. Dies kann auch an warmen Fruhlings- oder Spatsommertagen zu spurbaren loka-
len Hitzeinseln fuhren, zumal diese Bereiche groBflachig versiegelt sind und ein mikroklimati-
scher Ausgleich fehlt.
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Schattenanalyse am 21. Juni

Im Vergleich mit der Schattenanalyse vom Frithjahr / Herbst zeigen sich bereits auf den ersten
Blick deutliche Unterschiede. Im Tagesverlauf von 10 bis 15 Uhr gibt es im Kitagarten groBfla-
chige Bereiche, die vollsténdig in der Sonne liegen. Um diese Jahreszeit liefert auch das Ge-
bdude selbst keinen nennenswerten Schatten im Freiraum mehr, so dass der Sandspielbe-
reich, in dem sich Kinder in der Regel gerne und haufig aufhalten, von morgens bis nachmittags
besonnt ist. Mit Sonnensegeln wird Schatten erzeugt, das Klima darunter ist jedoch nicht an-
genehm. Ganz im Norden, wo derzeit die kleinen FuBballtore stehen, spenden die B&ume im
Sommer keinen Schatten mehr, da die Sonne sehr hoch steht. Zu keiner Tageszeit kdnnen
Kinder dort im Schatten kicken und toben. Im Osten des Kitageb&udes befindet sich der Klein-
kindspielbereich, es liegt also eine besondere Schutzbedurftigkeit vor. Ein groBer Teil der Fla-
che wird im Sommer nicht beschattet und ist daher nur zeitweise nutzbar.

Besonders pragnant lasst sich die fehlende Verschattung im Stden des Gebd&udes ablesen.
Die fast vollsténdig versiegelte Flache liegt im Verlauf des Tages grundsatzlich in der prallen
Sonne. Die Flachen heizen sich auf und strahlen Warme ab. In die sudlich gelegenen RGume
des Gebdudes scheint die Sonne den ganzen Tag hinein. Der Eingangsbereich zur Kita liegt
im Hochsommer ebenfalls dauerhaft in der Sonne.

3.2. Wechselwirkungen und Konflikte

In der Einrichtung lassen sich sowohl Wechselwirkungen zwischen den Klimafolgen als auch
Auswirkungen auf die kdrperlichen Eigenschaften der Kinder und Erzieherinnen und Erzieher
feststellen.

Aufgrund der Hanglage, der Bodenverhdaltnisse und der intensiven Nutzung durch die Kinder
bedingen anhaltende Trockenperioden als Folge des Klimawandels ein fldchendeckendes
Austrocknen des Bodens. Bei einem Starkregenereignis kann der Boden das anfallende Re-
genwasser nicht aufnehmen. Als Oberfldchenwasser flieBt es ungehindert in Richtung Ge-
bdude ab und verursacht dort ein Anstauen des Regenwassers. Zusdatzliches Dachflachen-
wasser, welches durch die Kanalisation nicht mehr aufgenommen werden kann, bedingt den
Uberlauf des Regenwassers in die unteren Etagen der Einrichtung. Durch den stetigen An-
schluss von Grundstucksentwdsserungen in der Umgebung kam es Uber die letzten Jahre zu
einer Uberlastung der Kanalisation, die einen Ruckstau in den Entwdsserungsleitungen zur
Folge hat.

Gleichzeitig bedingt der ungehinderte, oberflachliche Regewasserabfluss das Austrocknen der
Baum- und Strauchpflanzungen. Unterversorgte Bepflanzungen bilden zum Eigenschutz we-
niger Blattmasse aus, was die Verschattung auf der Flache reduziert und zu einer hoéheren
Sonneneinstrahlung fahrt.

Wie m Kapitel 2.4. Vulnerabilitat beschrieben, wirken sich insbesondere Hitzewellen negativ
auf die Gesundheit der Kinder aus. Neben Dehydrierung sind Konzentrationsstérungen
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unmittelbare Auswirkungen von zu hohen Temperaturen. Aber auch Gereiztheit und aggres-
sives Verhalten als Folge von anhaltender Hitze kdnnen das Miteinander von Kindern und Er-
zieher*innen erschweren.

Die Analyse macht deutlich, dass klimatische Einzelphdnomene in einem sich gegenseitig ver-
stérkenden Zusammenhang stehen. Besonders relevant ist dabei das Spannungsverhdltnis
zwischen Trockenheit und Starkregen: Ausgetrocknete Béden verlieren ihre Aufnahmefahig-
keit, was bei Starkregen zu Oberflachenabfluss und Uberflutung fuhrt.

Die bestehende Infrastruktur — insbesondere das Entwésserungssystem — ist diesen dynami-
schen Belastungen nicht mehr gewachsen. Die Ruckstausituation bei Starkregen wiederum
fuhrt zu Gebdudeschdden und tempordrer Unbenutzbarkeit zentraler Funktionsrdume (z. B.
Keller, Turnraum).

Daruber hinaus entstehen konflikttrachtige Nutzungssituationen im AuBenbereich: fehlende
Verschattung erschwert die Nutzung im Sommer, gleichzeitig sind verschattete Bereiche durch
Bodenerosion und Trockenheit beeintrachtigt.

Ein weiteres Spannungsfeld ergibt sich aus dem Zielkonflikt zwischen Sicherheitsanforderun-
gen und Klimaanpassung. Wahrend z.B. Versickerungsmulden oder Trockenbdche fur den
Wasserabfluss notwendig sind, bedarf es spezieller gestalterischer MaBnahmen, um diese
gleichzeitig kindersicher zu integrieren.
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3.3. Analyse der Betroffenheit

Klimadaten, Prognosen, Folgenabschdtzungen und Szenarien bilden einen wesentlichen
Grundpfeiler in der Ausarbeitung des Klimaanpassungskonzeptes. Besonders relevant fur den
konkreten Standort ist jedoch das Empfinden derer, die dort tagtéglich viele Stunden ihrer Zeit
verbringen. Nur sie kdnnen konkret benennen, in welcher Weise die Klimafolgen spurbar sind
und mit welchen Beeintrachtigungen sowohl Kinder als auch Betreuungspersonal derzeit leben
mussen. Die Betroffenheitsanalyse wurde deshalb als partizipativer Prozess in Form eines Di-
alogs am 20. Juni 2024 in der Kita durchgefthrt. Der Teilnehmerkreis war aus Vertretern der
Kinder als auch des Betreuungspersonals zusammengesetzt.

Dialog 20. Juni 2024 | Fotos Frenkelson Werbeagentur GmbH

Die Ergebnisse der Beteiligungsveranstaltung werden nachfolgend dokumentiert. Nach dem
Einstieg in den Dialog mit einer Geschichte und einem Schaubild zum Thema Klimawandel
sowie ersten Ideen zu KlimaanpassungsmaBnahmen, wurde die Betroffenheit im Zuge eines
Rundgangs durch Haus und Garten aufgenommen.

Die Kinder und Betreuerinnen konnten mit Hilfe von vorbereiteten Steckbriefen, Stickern und
einer Polaroid-Kamera Orte in Haus und Garten aufnehmen und bewerten.
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Einstieg in das Thema

Den Klimawandel sieht man auf der ganzen Welt, auch in der Kita Turmspatzen. Wir wollen

gemeinsam Ideen entwickeln, wie wir mit dem Klimawandel umgehen und was wir tun kénnen,

damit wir auch zukunftig in der Kita und im Garten ohne Einschrénkungen spielen und lernen

kdnnen.

Was konnten das fur Ideen sein?

KLIMAANPASSUNGSKONZEPT - AWO KITA TURMSPATZEN

{ die Pflanzen gieBen, wenn es trocken ist.
/ Das Pflanzen von Béumen und groBen Stréuchern
hilft dabei, Schatten zu spenden.

Wir kiinnen zum Beispiel durch eine
g? begrlinte Pergola neue, Orte im Garten schaff
" um dort im Sommer immer spielen zu kénnen.

Mit dem Regenwasser knnen wir I

Wenn wir Obststréucher pflanzen,
%2 kdnnen wir davon sogar naschen.

OAQ Wenn es sehr stark regnet,
O kénnen wir das Regenwasser sammeln.

Viele Pflanzen und Grlinfléchen helfen dabei,
2 dass es im Sommer nicht so heiB wird.
Bepflanzte Flichen kiihlen die Luft.

St 3 Feknlien

D

Wenn es sehr stark regnet, kon-
nen wir das Regenwasser sam-
meln.

Mit dem Regenwasser kdnnen wir
die Pflanzen gieBen, wenn es tro-
cken ist.

Das Pflanzen von Baumen und gro-
Ben Strauchern hilft dabei, Schatten
Zu spenden.

Viele Pflanzen und Grunflachen hel-
fen dabei, dass es im Sommer nicht
so heil wird. Bepflanzte Flachen
kuhlen die Luft.

Viele Pflanzen und Grunflachen hel-
fen dabei, dass es im Sommer nicht
so heiB wird. Bepflanzte Flachen
kdhlen die Luft.

Wir kdnnen zum Beispiel durch eine
begrinte Pergola neue, schattige
Orte im Garten schaffen, um dort im
Sommer immer spielen zu kénnen.
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Rundgang durch Haus und Garten

Heute wollen wir gemeinsam durch das Haus und den Garten gehen und aufnehmen, wo alles

gut funktioniert und Kinder sowie Betreuer*innen sich wohl fuhlen und an welchen Stellen es
Probleme gibt.

i | KLIMAANPASSUNGSKONZEPT - AWO KITA TURMSPATZEN
| emrem———————"

Geléindemodell im Bestand und Grundriss Gebdude mit Ergebnissen der Beteiligung | Steidle & Felgentreu Part-
GmbB

Hier ist es im Sommer viel zu

heiB . Hier gefallt es mir ...

Hier ist es bei Hitze viel zu tro-

Hier gefallt es mir nicht ...
cken ...

Hier kriege ich nasse FuBe ...
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Foto Ort / Betroffenheit

Kleinkindspiel im Osten des Gebdudes
Yy Im Sommer ist es viel zu hei3
Y Wir winschen uns Schatten und Pflan-
zen

Rund um das Baumhaus
Y Hier gefallt es uns, weil es hier schén
schattig ist und wir klettern kénnen
Yy Wir winschen uns fur das Baumhaus
weitere Baume

Sandspiel und Holzpodest mit kleiner Rutsche
im Kitagarten

Y Im Sommer ist es viel zu heil3

Y Wir winschen uns Schatten
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Vor der Wand zum Nachbarn im Bereich der
Hangematten (zum Zeitpunkt der Dialog-Veran-
staltung waren die Haingematten aufgrund ei-
nes kaputten Pfostens nicht in Betrieb)
Yy Im Sommer ist es viel zu heiB3 und bei
Hitze ist es viel zu trocken
Y Die Birke verliert immer mehr Blatter
Y Wir winschen uns einen neuen Baum
und neue Hangematten im Schatten

FuBbadllplatz
Y Im Sommer ist es viel zu hei3 und bei
Hitze ist es viel zu trocken
Yy Wir wunschen uns Schatten und einen
grinen Boden

| FuBballplatz mit FuBballbaum und singendem
i Baum
Yy Hier gefdllt es uns, weil es hier schattige
Platze gibt, wir klettern und toben kén-
nen
Y Wir winschen uns einen weiteren Baum
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Obstbaume im Kitagarten

Yy  Hier gefallt es uns, weil es Schatten gibt
und das Obst wachsen kann

Hochbeete im Kitagarten

Y Hier gefdllt es uns, weil viel wachsen
kann

E
]
g q
&

GroBe Kastanie im Kitagarten

y  Hier gefallt es uns, weil der Baum so
schon ist und viel Schatten spendet
Y Wir winschen uns mehr Baume
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: \‘ Hochbeete auf der Ost-Terrasse
= y  Hier gefallt es uns, weil alles wéchst

" Flache zwischen Gebd&ude und Sandkasten im

~ | .
Kitagarten

Yy Hier bekommen wir bei Regen nasse
FuBe

Y Wir winschen uns keine Uberschwem-
mungen mehr

Eingangsbereich auBen
Y Hierist es im Sommer viel zu hei3 und
bei Hitze viel zu trocken
Yy Wir winschen uns Schatten

Buro
Y Hierist esim Sommer viel zu heil3
Y Wir winschen uns mehr Schatten
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Emporen / Hochebenen in den Gruppenraumen
Yy Hierist esim Sommer viel zu heil3
Yy Wir winschen uns mehr Luft

Abgang zum Keller / Turnraum im Unterge-
schoss
Y Hier bekommen wir bei Regen nasse
FuBe
Yy Hierist esim Sommer kuhl und wir kon-
nen toben
Yy Wir wunschen uns Schutz vor Regen
und Uberschwemmungen
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Werkraum
Yy Hierist esim Sommer viel zu heil3
Yy Wir winschen uns, dass es bei offenen
Fenstern nicht so heif3 ist
Y Wir winschen uns einen ,,grinen Vor-
hang® aus Pflanzen der die direkte
Sonne abhdlt und den Raum kuhlt

»lurmzimmer*
Yy Hierist esim Sommer viel zu heil3
Y Die Hitze stort uns beim Schlafen
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Fazit

Die Vielzahl an Ruckmeldungen der Kinder und des Personals verdeutlicht: Hitzebelastung,
fehlender Schatten und punktuelle Uberflutung stellen zentrale Herausforderungen dar. Die
MaBnahmenplanung orientiert sich deshalb konsequent an diesen Bedarfen und setzt auf di-
rekte Verbesserungen der Aufenthaltsqualitdt im Innen- und AuBenbereich — insbesondere
durch Verschattung, Ruckhalteelemente und strukturelle Entzerrung der Freifladchen.

4. Klimaanpassungsplan und MaBnahmenpaket

Die vorangegangene Bestandsaufnahme sowie die Analyse der Betroffenheit vulnerabler Per-
sonengruppen veranschaulichen punktuelle Defizite von Geb&ude und Freiraum in Bezug auf
klimatische Verdnderungen und deren Auswirkungen in den letzten Jahren. Die Notwenigkeit
von klimaanpassenden MaBnahmen ist deutlich ablesbar.

Aber wie umgehen mir Hitze, Durre und Starkregen in einem sensiblen Umfeld wie einer Kita?
Welchen Handlungsspielraum erlaubt der Standort Kita fur das Klimaanpassungskonzept?

Die folgenden Kapitel stellen neben den Leitlinien und Entwicklungszielen fur den Standort
auch konkrete MaBnahmen sowie einen Uberschldgigen Kostenrahmen fur das vorliegende
Klimaanpassungskonzept vor.

4. Leitlinien und Ziele zur Entwicklung des Standortes

Unser Blick in die Zukunft

Die Kita Turmspatzen ist ein Ort, an dem sich Kinder, Eltern und Erzieher*innen wohlfuhlen,
dem sie Vertrauen schenken und gerne Zeit verbringen, unabhdngig von klimatischen Einflus-
sen und deren Auswirkungen. Der Ort inspiriert GroB und Klein zum Lernen, Verstehen und
Umsetzen. Er bietet ihnen Raum fur kreatives Sein.

Der Umgang mit dem sich stetig dndernden Klima ist Teil des Konzeptes. Klimaanpassende
MaBnahmen und angepasstes Verhalten wird gelebt und in den Alltag, auch auBerhalb der
Kita transportiert. ,Aufmerksames Beobachten®, ,Verdnderungen bemerken®, ,lebendiger Gar-
ten* sind dabei Schlagworte, die in das Konzept einflieBen und es beleben.

Trotz herausfordernder Standortbedingungen erbluht Uber das Jahr eine kleine Oase. Stand-
ort- und klimaangepasste Pflanzen bilden hierfur die Grundlage. Neben positiven Eigenschaf-
ten, wie z.B. dem kihlenden Schattendach, tragt die abwechslungsreiche Vegetation auch zur
okologischen und biologischen Vielfalt, dem &rtlichen Regenwasserrickhalt sowie der Verbes-
serung des Kleinklimas bei.

Auch die Tierwelt profitiert von der Vielfalt im Garten. Sie findet im bunten Treiben ausreichend
Nahrung und verschiedenste Verstecke.
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Neben grinen und blauen MaBnahmen der Klimaanpassung bieten abwechslungsreiche
Spielangebote fur alle Altersgruppen Anreize zum Klettern, Toben, Verstecken und Ausprobie-
ren und ergénzen den grianen Rahmen zu einer harmonischen Vielfalt.

Die Leitlinien und Ziele im Uberblick:

- Bei Hitze gibt es mehr Orte, die Abkuhlung bringen

- Auch nach einem Starkregen ist das Geb&ude und der Garten nutzbar

- Trotz langanhaltender Trockenperioden kann sich der Garten in seiner Vielfalt entwi-
ckeln und es macht Spal, in ihm zu toben und zu spielen

- Verdnderungen machen den Garten lebendig

- Achtsamer Umgang miteinander und mit der Tier- und Pflanzenwelt sind gelebte
Grundsatze

- Kinder haben bei der Gestaltung Mitspracherecht

Unser Raumkonzept

Vielfaltige Spiel- und Aufenthaltsriume bilden das gestalterische Gerust fur das vorliegende
Konzept. Die einst groBe Flache mit eingestreuten Spielangeboten wird zukunftig durch MaB-
nahmen der Klimaanpassung réumlich gegliedert. So bilden z.B. kleine ,,M&uerchen® zur Ge-
landemodellierung im Zusammenspiel mit bunten, als Tiefbeete angelegte Pflanzinseln und
abwechslungsreiche Strauch-, Baum- und Graser-Pflanzungen unterschiedlichste Rdume im
Kitagarten aus.
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Eine bunte Vielfalt an Spiel-, Aufenthalts-
und Ruhebereichen zu den Themen
e  Klettern und Rutschen®

KREATIV SEIN

e Hupfen und Springen®,

e Schaukeln und Abhangen®,

o Bolzen, Toben und Feiern,

e ,Sand-, Wasser- und Rollenspiel”,

GARTCHEN

e lernen und Beobachten®,
e _Knobeln und Spielen“ sowie
: x S e Wippen, Sandeln und Klettern im
P ] I " FTE § Kleinkindbereich
\::?aé,_ """"" - | entstehen und bilden gemeinsam das
PIELEN 1 ; 2
¢ Raumkonzept.

TISCHTENNIS

o3

Konzept Spielrdume, Aufenthalts- und Ruhebereiche | Steidle & Felgentreu PartGmbB

Unsere Inspiration

Neben den Anregungen aus dem Partizipationsprozess bietet die Kunst Hundertwassers, der
bereits im Hochbau seine Einflusse fand, DenkanstdBe fur das vorliegende Klimaanpassungs-
konzept. So spielen z.B. der Umgang mit Farben, das Zusammenspiel verschiedenster Formen,
die Verwendung nachhaltiger Ressourcen und Materialien sowie die Themen (Systemzusam-
menhdange) Vielfalt und Weitsicht eine entscheidende Rolle bei der Entwicklung des Klimaan-
passungskonzepts.
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4.2. Klimaanpassungsplan mit MaBnahmenpaket zur Verbesserung der &kologischen
Standortverhdltnisse

Hitze, Durre, Starkregen - unter diesen Gesichtspunkten zeigt der folgende Katalog MaBnah-
men fur ein klimaangepasstes Kitageldnde auf und ergdnzt diese um funktional-gestalterische
Ansatze als Grundlage fur ein vielfaltiges und abwechslungsreiches sowie zukunftsfahiges Ge-
samtkonzept fur die Kita Turmspatzen.

v KLIMAANPASSUNGSKONZEPT - AWO KITA TURMSPATZEN
L ionzeots e Guin Bla MoBuob o |

Naturbaslerle Lisungen
SRUN BLAUE MaBnahmen

g~y
i

o
&6 ;.

1

GRUN GRAUE MaBnahmen

S
;

BLAU GRAUE MaBnahmen

te

A
A:&

ﬁ, ﬁ/} A ‘é

Lagepian Orin-Blaue-Masnahmen

Konzeptskizze Grun-Blaue MaBnahmen | Steidle & Felgentreu PartGmbB

Im MaBnahmenplan ,Konzeptskizze Grun-Blaue MaBnahmen® werden die MaBnahmen zur
Klimaanpassung einzeln vorgestellt und im Lageplan verortet.

Unser MaBnahmenkatalog

Naturbasierte Losungen — GRUN-BLAUE MASSNAHMEN

O _ 1. Pflanzung von klimaresilienten Bdumen und Stré&uchern
yZ ~ Vielfdltige klima- und standortangepasste Baumn- und Strauch-
/N pflanzungen spenden kihlenden Schatten und wirken sich po-
sitiv auf das Kleinklima sowie die gesamte Umgebung aus.
C@ Gleichzeitig sind sie Néhrgehdlz und Lebensraum fur Végel und
7 vy Insekten. An ausgewcdihiten Orten versdlst Naschobst das Spie-

len und Toben im Kitagarten.
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2. Fassadenbegrinung

Gezielt eingesetzte Fassadenbegrinung mit vielfditigen, klima-
und standortangepassten Pflanzenarten mindert durch Ver-
schattung der Fassade das Autheizen von Innenrdumen und
kuhlt die Umgebungsluft durch Verdunstung. Im Winter kénnen
isolierende Effekte die Raumtemperatur im Inneren halten und
sich positiv auf den Heizbedarf auswirken.

3. Dachbegrunung

Eine bestehende Dachbegrinung drosselt den Regenwasser-
abfluss, dient als grine Verdunstungsfidche und kann sich po-
sitiv auf diie biologische Vielfalt / Biodiversitdt auswirken.

4. Tiefbeete | Bunte Pflanzinseln

9 Bunte Pflanzinseln durchziehen das Geldnde, halten Regenwas-
ser / Hangwasser zurtick und férdern die ortliche Versickerung
und Verdunstung. Gleichzeitig verbessern klima- und standort-
angepasste Staudenmischpflanzungen das Kleinklima und dlie
biologische Vielfalt / Biodiversitct, bieten Riickzugsraum und
Nahrungsquelle fir Insekten und gliedern den Raum in unter-
schiedliche Spiel- und Ruhebereiche.

5. Muldenversickerung

é Anfallendes Oberfldchenwasser u.q. von befestigten Funktions-
flcichen wird im Freiraum in naturnah gestalteten Regenwasser-
rdckhaltebecken gesammelt und vor Ort versickert.

6. Terrassierung des Geléndes

0 Eine terrassenartige Modellierung des Geldndes reduziert das
Hanggefdille und Idsst anfallendes Regenwasser langsamer ab-
flieBen. Sie schalft Ficdchen und Ebenen, um Regenwasser vor
Ort zu Versickern und zu Verdunsten und Icdt zum Spielen, To-
ben und Ausruhen ein. Als Sitzstufen genutzt, bieten die ,,Mdu-
erchen” die Mdglichkelt, das bunte Treiben in den verschiede-
nen Rdumen zu beobachten.
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GRUN-GRAUE MASSNAHMEN

7. Berankte Pergolen | Gruines Vordach

In unmittelbarer Néhe zum Gebdude, wo Wege- und Fassaden-
flcichen die Raumiuft autheizen, schaffen grine, mit vielfdiltigen,
klima- und standortangepassten Pflanzenarten berankte Per-
golen / grine Vorddcher, kilhlenden Schatten und verbessern
aas Kleinklima.

8. Lehmhutten

Okologisch wertvolle Spielhdtten aus Lehm bieten kihlenden
Schatten und UV-Schutz. Gleichzeitig erdffnen sie tolle Ver-
Steck- und Spielmdglichkeiten im Kitagarten. Ein germeinsamer
Aufbau mit den Kindern stdrk die Identifizierung und Wertschdit-
zung.

9. Wasserdurchl@ssige Belage

Oberficichlich abflieBendes Regenwasser wird durch grine Be-
Idge auf ein Mindestmal3 reduziert und die Versickerung vor Ort
gefdrdert.

10. Regenwasserruckhaltung in Regenwasserspeichern

S Kostbares Dach- und Regenwasser wird vor Ort zwischenge-
speichert und fur die weitere Nutzung z.B. zur Bewdsserung der
80 Vegetation, zur Verfugung gestellt. Bei Starkregenereignissen
erfolgt zur Reduzierung des Rickstaupotenzials eine gedros-
;ﬂr‘é selte Ubergabe von Regenwasser an die driliche Kanalisation.
? /5 1. Baumrigole

Regenwasserspeicher zur Bewdsserung der schattenspenden-
den Bepflanzung im Bereich von Platz- und Funktionsbereichen
erhdhen dessen Vitalitdt und Lebensdauer.
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12. Trockenbach

Ein Trockenbach durchzieht das Geldnde. Bel Regen wird ein
Teil des anfallenden Regen- und Oberfldchenwassers im Tro-
ckenbach gesammelt und gezielt abgeleitet. Gleichzeitig ent-
steht ein spannender und kreativer Spielort im Kitagarten, der
sowohl trocken als auch feucht SpalB macht. An heiben Som-
mertragen bietet ein Matschtisch mit Wasserpumpe die Mdg-
lichkeit von der ,,Quelle” aus Wasser in den Bach zu leiten, mit
thm zu spielen, zu matschen und sich abzukdhlen.

Funktional-gestalterische Ansdétze

Zur Vervollstandigung des Gesamtkonzeptes werden die vorgenannten MaBnahmen der
Klimaanpassung durch MaBnahmenvorschlége mit funktional-gestalterischem Charakter er-
ganzt.

o Selbstgestaltete Nieshilfen und Trinkschalen bieten auch der Vogelwelt Anreize zum Ver-
weilen und die Moglichkeit der Tierbeobachtung und -pflege. Verantwortung gegentber
der Tierwelt wird z.B. durch das tagliche Wechseln des Trinkwassers oder das Bereitstellen
von Vogelfutter im Winter Ubernommen.

o Selbstgestaltete Mosaik- und Spielwdnde sowie abwechslungsreiche Pflanzgruppen wie
z.B. Naschobst verschénern den Ubergang zu den Nachbargrundsticken und bieten Sicht-
schutz.

o Abwechslungsreiche Spielangebote fur alle Altersgruppen bieten Anreize zum Klettern,
Toben, Schaukeln, Balancieren, Verstecken und Ausprobieren. Sie bilden den Rahmen fur
kreative Rollenspiele, das gemeinsame Spiel aber auch das fur sich sein.

e Eine nachhaltige Materialverwendung pragt die Gestaltung. Dabei ist neben regionaler
Herkunft der Materialien auch die zu erwartende Lebensdauer, der Erhaltungsbedarf /
Pflegeaufwand sowie die Verarbeitung auch in Hinblick auf Ruckbau und Recycling zu be-
trachten.

Das Gesamtkonzept fur die Kita , Turmspaten® wird in der Detailplanung im Kapitel 5 textlich
erldutert sowie zeichnerisch-raumlich im Lageplan dargestellt. Ein skizzenhafter Raumeindruck
verbildlicht die Konzeptidee und schafft einen Eindruck, wie der Kitergarten zukunftig aussehen
koénnte.
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4.3. Nachhaltigkeitsprafung

Im Rahmen der Nachhaltigkeitsprafung wurde insbesondere gepruft, ob Graue MaBnahmen
durch Grune oder Grun-Blaue Alternativen ersetzt werden kénnen. Dabei steht die MaBnahme
zur unterirdischen Regenrickhaltung mit gedrosselter Ableitung im Mittelpunkt der Bewertung.

Aufgrund der lehmigen Bodenverhdltnisse vor Ort mit sehr niedrigen Durchldssigkeitsbeiwer-
ten ist eine vollstandige Versickerung des anfallenden Niederschlagswassers auf dem Grund-
stick nicht maéglich. Der aktuell bestehende Anschluss an den 6ffentlichen Regenwasserkanal
stellt keine tragféhige Losung mehr dar: Infolge zunehmender Starkregenereignisse und er-
hohter Flaéchenversiegelung in der Umgebung kommt es regelmd@Big zu Ruckstauereignissen,
die das Grundstick der Kita unmittelbar betreffen. Dabei laufen Dachrinnen und Fallrohre Uber,
was wiederholt zu Uberschwemmungen in Kellerrdumen und zur zeitweisen Nichtnutzbarkeit
wesentlicher Funktionsbereiche gefuhrt hat.

Eine griine oder oberirdische Alternative - etwa Uber offene Rickhaltefldchen, tiefe Versicke-
rungsmulden oder Teiche - ist aufgrund der begrenzten Grundstucksfléche, der intensiven
Nutzung als Kindertageseinrichtung sowie der Sicherheitsvorgaben (DGUV) nicht umsetzbar.
Zudem sind oberirdische Wasserspeicher in Einrichtungen mit Kleinkindern nicht zuldssig, da
von ihnen potenzielle Gefahren fur das Leben der Kinder ausgehen.

Auch MaBnahmen wie Entsiegelung und bodennahe Verdunstungselemente (z. B. Tiefbeete,
Baumrigolen) sind im MaBnahmenpaket bertcksichtigt, kénnen jedoch mengenmdaBig und
aufgrund der Lage am Hang keinen ausreichenden Ruckhalt bieten, um die Risiken bei Starkre-
genereignissen effektiv abzufangen.

Daher ist der Einbau eines unterirdischen Regenruckhaltebeckens mit gedrosselter Ableitung
in die Uberlastete Kanalisation und Zwischenspeicherung zur spéteren Nutzung (z. B. Bewds-
serung) eine unverzichtbare MaBnahme zur Klimafolgenanpassung und baulichen Sicherheit.

Die MaBnahme verfolgt dabei mehrere Nachhaltigkeitsziele:

e Okologisch: Entlastung der Kanalisation, Reduktion von Uberflutungsereignissen, Nutzung
des gespeicherten Regenwassers zur Pflanzenbewdsserung.

e Sozial: Sicherstellung der Funktionsfahigkeit der Einrichtung bei Extremwetter, Schutz von
Raumen, Ausstattung und Personal.

e Okonomisch: Vermeidung kunftiger Gebd&udeschaden, Reduktion von Folgekosten und
Versicherungsrisiken.

Eine Substitution durch griine MaBnahmen ist aufgrund der Flachenverfugbarkeit, Sicherheits-
aspekte und fehlender Versickerungsfahigkeit nicht moglich. Die MaBnahme gilt daher als al-
ternativios und gleichzeitig nachhaltig wirksam, wenn sie — wie vorgesehen — mit 6kologischen
Aspekten (z.B. Verwendung des Regenwassers fur die Bewdsserung) kombiniert wird.
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Nachhaltigkeits-Matrix zu den vorgeschlagenen MaBnahmen

o i i o i Alternativenprufun
MaBnahme Okologisch Sozial Okoncimlsch p g
- n $

Keine griine Alternative moglich - zwin-

Unterirdisches Regen- ot ot N gend erforderlich wegen Bodenverhdilt-

ruckhaltebecken nissen, Ruckstaurisiko, Sicherheitsvorga-
ben

Tiefbeete mit Entwdsse- Grune MaBnahme - sinnvoll und effek-

+++ ++ ++
rungsfunktion tiv integrierbar

Hoher 6kologischer und mikroklimati-
Fassadenbegrinung ++ ++ ++ scher Nutzen, keine technische Alterna-
tive notwendig

Alternative zu festen Déachern, fordert

Berankte Pergola ++ +++ +
J Aufenthaltsqualitat und Hitzeschutz

Grune MaBnahme zur Verbesserung

Klimaangepasste Baum-
gep von Boden und Biodiversitat, Schatten-

flanzungen und Stau- +++ ++ ++
P Z,u genu Y spender, Verzicht auf bauliche Ele-
denmischpflanzungen
mente
Alternative zu ,Standard-Spielgeraten®
Trockenbach und Lehm- fordert das soziale Miteinander, Ver-
++ +++ ++
hatten besserung des Mikroklimas und der

Aufenthaltsqualitat

Okologisch sinnvolle Alternative zu un-
+++ + ++ durchléassigen Bodenbeldgen, Verbes-
serung des Mikroklimas

Entsiegelung versiegelter
Bereiche

Legende zur Bewertung:

e + =positiv
e ++ = stark positiv

e  +++ = sehr stark positiv
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5. Detailplanung und Kostenschétzung

Aufbauend auf den Leitlinien und der Idee zum Raumlichen Konzept, in Verbindung mit den
Grun-Blauen, Grun-Grauen und Blau-Grauen-MaBnahmen der Klimaanpassung, ist folgende
Detailplanung im Zuge des Projektes ,Erstellung eines Klimaanpassungskonzeptes fur die
AWO Kita Turmspatzen der AWO Kinder- und Jugendhilfe Potsdam gGmbH in der Landes-
hauptstadt Potsdam® entstanden.

Neben der textlichen Erlauterung zum Detailplan unterstttzen der beigefugte Lageplan zur
Detailplanung, die abschlieBende Aufstellung und Detaillierung zu den MaBnahmen der
Klimaanpassung samt Abbildungen sowie der Raumeindruck beim Lesen des vorliegenden
Klimaanpassungskonzeptes.

Erlduterung zur Detailplanung

Der Uberwiegend funktionale Bereich des Vorplatzes im Studen des Kitagebdudes mit dem
Pkw-Stellplatzen, den Zu- und Ausfahrtsbereichen sowie dem Eingangsbereich, der barriere-
freien Zuwegung zum Gebdude und dem Garten und seinen Grunflachen ist formal identisch
zum Bestand. Punktuelle MaBnahmen der Klimaanpassung werten den Raum 6kologisch auf.
So verschattet ein Grines Vordach zukinftig den sonnenexponierten Eingangsbereich zum
Kitagebdude. Ein Tiefbeet mit einer bunten, standortgerechten und klimaangepassten Stau-
den- und Graserpflanzung begleitet den Weg zu den Fahrradparkern, halt Regenwasser zu-
rick und wertet den Ubergang zum Nachbargrundstick und dessen Einfriedung auf. Beste-
hende Sickermulden am FuBpunkt des Gelandes im Ubergang zum StraBenraum werden mit
Findlingen und Stauden/Grésern fur wechselfeuchte/wechseltrockene Standorte naturnah
aufgewertet. Baumpflanzungen mit einem ausgepragteren Wuchs kénnten bei anstehenden
Neupflanzungen die Verschattung erhdhen. Die Pkw-Stellplatzfldéchen werden entsiegelt und
ein versickerungsfahiger Schotterrasen eingebracht. Neue Baumpflanzungen im Bereich des
Vorplatzes erhalten zur Bewdsserung eine unterirdische Baumrigole, die von einem Regen-
wasserspeicher unterhalb der Zufahrt gespeist werden. Neben den genannten EinzelmaBnah-
men, die zusammen zu einer ,,gefdhlten und optischen* Abkuhlung der versiegelten Flache
sowie einer vermehrten Regenwasserriickhaltung fuhren sollen, verschatten bestehende und
neue Bdume sowie eine Fassadenbegrinung das Turmgebdude der Kita und wirken sich po-
sitiv auf die Innenraumtemperaturen aus.

Gegenuber dem Vorplatz mit seinen Zu- und Eingangsbereichen verdndert sich der Kitagarten
mit den Teilbereichen U3 und U3 deutlich mehr. Von einem groBzugigen Vorbereich, nérdlich
des Kitagebdudes, der zum Tischtennisspielen und Knobeln an verschieden Spieltischen ein-
|&dt und durch grine Vordécher verschattet wird, gelangt man Gber zwei flache Rampen in
den grun-bunten Kitagarten. Von hier aus eréffnen sich die verschiedenen Spiel- und Aufent-
haltsrdume, die durch einen Rundweg, die Rallyestrecke, verbunden werden.
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Im Zentrum steht der naturnahe Trockenbach, der zusammen mit kihlenden Lehmhatten und
einer Bepflanzung aus Grasern und niedrigen Strauchern ein kleines Dorf nachstellt. Sammelt
sich der Regen mal nicht im Trockenbach und sind die Tage heiB, kann von der ,,Quelle” aus
mit Wasser, Sand und Stein gematscht, gespielt und gestaut werden. Am FuBpunkt des Han-
ges sammelt sich das (Regen-)Wasser und wird tber einen Uberlauf gefiltert und im Regen-
wasserspeicher unterirdisch vorgehalten. Auch die Rinnen in den befestigten Flachen sowie
das anfallende Dachwasser sind an den Speicher angeschlossen. Bei Starkregenereignissen
wird das anfallende Regenwasser, was ortlich nicht versickern oder gespeichert werden kann,
gedrosselt an die Kanalisation abgegeben.

Zur ortlichen Versickerung und Haltung von Regenwasser tragen die neue Geldndemodellie-
rung sowie die unmittelbar davor liegenden Tiefbeete mit ihrer Bepflanzung bei. Bunt, fréhliche
Stauden- und Grasermischpflanzungen sowie schattenwerfende GroBstraucher/Kleinb&dume
gliedern den Raum, tragen zur Biodiversitat bei und lassen das Versickern von Regenwasser
zu. Durch das Anlegen kleiner Mauerchen, die zum Sitzen, Quatschen und Beobachten einla-
den, entstehen ebene Flachen, die den Abfluss von Regenwasser in Richtung Gebdude mini-
mieren und eine ortliche Versickerung fordern.

Unter dem Motto ,Klettern & Rutschen®, ,,Hupfen & Springen®, ,,Schaukeln & Abhdangen®, ,,Bol-
zen, Toben & Feiern” sowie ,Lernen & Beobachten“ ordnen sich die verschiedenen Spiel- und
Aufenthaltsrdume um die zentrale ,, Sand- und Wasser- und Rollenspielflache®* und die Rallye-
strecke an. Getreu dem Motto laden Spielangebote zum Spielen, Toben und Lernen in die
Raume ein.

Auch der etwas abseits liegende Kleinkindbereich wird gestalterisch-funktional aufgewertet.
Wie in den Bereichen U3 geben Strauch- und Gréaserpflanzungen Sichtschutz zur angrenzen-
den Wegeflache und legen sich schitzend um die Spielbereiche. Neben dem bestehenden
Sandspiel mit einem Kletter- und Spielangebot fur Kleinkinder, laden eine Mini-Wippe, ein
Lehmhdauschen sowie verschiedene Holztiere zum Laufen lernen, Spielen und Entdecken ein.
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Raumeindruck

Der Raumeindruck zeigt den Kitagarten unmittelbar vom Gebdude aus mit Blickrichtung nach
Norden. Vom HangfuB3 aus blickt man in die verschieden, dartber liegenden Spiel- und Auf-
enthaltsrdume des Kitagartens.

Hinweis: Die im Lageplan sowie dem Raumeindruck dargestellten Spielangebote sind exemp-
larisch und dienen der Vervollstandigung des konzeptionellen Gesamteindrucks.

Fuhrpark

Raumeindruck Kitagarten | Steidle & Felgentreu PartGmbB
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Steckbriefe zu den MaBnahmen

1. Pflanzung von klimaresilienten B&umen und Stréuchern

Vielfdiltige kliima- und standortangepasste Baum- und Strauchpflanzungen spenden kihlen-
aen Schatten und wirken sich positiv auf das Kleinklima sowie die gesamte Umgebung aus.
Gleichzeitig sind sie Ndhrgehdlz und Lebensraum fur VVogel und Insekten. An ausgewdhiten
Orten versuBt Naschobst das Spielen und Toben im Kitagarten.

o

4
Lorberg

Abbildungen (v..n.r): Carpinus betulus, Fraxinus orna und Amelanchier lamarckii
© Baumschule Lorberg (Bildrechte vorliegend)

e ) W, % 3
Abbildungen (links, Mitte links): © Bilddatenbank pixabay; (Mitte rechts): © Bilddatenbank iStock (Bildrechte vor-
llegenad); (rechts): © NABU Landesverband Berlin, Foto.: Christine Szyska (Bildrechte vorliegend)

Details zur MaBnahme

e Baume und Str@ucher bringen Struktur in den Garten. Neben dem kuhlenden Schatten
des Blatterdachs, gliedern sie den Raum und bieten Sichtschutz zu angrenzenden
Grundstucken. Dabei ist die Auswahl der Geholze auf die Standortfaktoren hin abzu-
stimmen bzw. deren WuchsgréBe und Wuchsform zu bertcksichtigen.

e Das vorliegende Konzept sieht neben dem Bestand vorerst keine B&aume 1. Ordnung,
also GroBbdume dber 20 m, vor. Im U3-Bereich bieten sich zur Verschattung des Sand-
spielbereichs und Abgrenzung zum StraBenraum Bdume 2. Ordnung an. In die bunten
Tiefbeete bzw. Pflanzinseln sind je ein Baum 3. Ordnung mit einer Wuchshohe bis 10 m
(Kleinbaum) oder ein mehrstammiger GroBstrauch in Schirmform zu integrieren.
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Str@ucher unterschiedlicher Hohe und mit unterschiedlichem Bluhzeitpunkt bilden eine
gemischte Hecke als Sichtschutz zu den angrenzenden Grundsticken oder dienen der
Gliederung der einzelnen Spiel- und Aufenthaltsrdume. Dabei kann Naschobst an aus-
gesuchten Orten der Heckenpflanzung beigemischt werden.

Innerhalb des zentralen Sand- und Wasserspielbereichs umspielen Graser und Strauch-
pflanzungen die Spiellandschaft aus Lehmhutten, Matschtisch und Trockenbach. Die
Stréucher in diesem Bereich sollten so gewdhlt sein, dass sie dem Thema der Spiel-
landschaft entsprechen und mit Grésern gut zu kombinieren sind.

Auf die Verwendung nicht-allergener Pflanzen ist zu achten

Technische Vorgaben

Die Verwendung von Pflanzen mit giftigen Bestandteilen gemaB DGUV Information 202-
023 ,Giftpflanzen - Beschauen, nicht kauen!* ist nicht zul&ssig.

Klimabaumarten: z.5. Dr. Philipp Schonfeld (20719). ,,Klimabdume* — welche Arten kénnen
in Zukunft gepflanzt werden? Hrsqg. Bayerische Landesanstalt fir Weinbau und Garten-
bau. Veitshéchheim, GALK e.V. Deutsche Gartenamtsleiterkonterenz (2020). Zukunfts-
bdume fur die Stadt — Auswahl aus der GALK-StraBenbaumiiste. Hrsg. Bund deutscher
Baumschulen (BdB) e. V. Berlin

Baumneupflanzung sind in min. 12 m3 zertifiziertem Baumsubstrat gemaB FLL-Richtlinie
zur ,,Empfehlung fur Baumpflanzungen® zu pflanzen

Pflanzvorschlége
Beispiele fur Bdume 2. Ordnung, mittelgroB3, im Bereich Kleinkind U3:

Hainbuche — Carpinus betulus (auf allen fruchtbaren Gartenbdden, sonnig bis schattig,
12-20 m hoch)

Purpur-Erle - Alnus x spaethii (anspruchslos, maBig trocken bis feucht, sonnig bis abson-
nig, 12-15 (18) m hoch)

Feld-Ahorn — Acer campestre (anspruchslos, trocken bis frisch, kalkliebend, meidet
Staundsse, vollsonnig bis lichter Schatten, 5-15 (20) m hoch)

Lederhulsenbaum - Gleditsia triacanthos 'Skyline' (sehr bodentolerant, sonnig, bis 15 m
hoch)

Beispiele fur Badume 3. Ordnung (Kleinbaum) im Bereich Kleinkind U3:

Fraxinus ornus — Blumenesche (auch Sorte 'Obelisk’) (bodentolerant, sonnig bis abson-
nig, 8-10 (15) m hoch)

Beispiele fur Baume 3. Ordnunag, Kleinbaum oder GroBstrauch, im Bereich Tiefoeete/Pflan-

zinseln:

Fraxinus ornus — Blumenesche (bodentolerant, sonnig bis absonnig, 8-10 (15) m hoch)
Kupfer-Felsenbirne - Amelanchier lamarckii (in jedem nahrstoffreichen, kalkhaltigen Gar-
tenboden, sonnig bis halbschattig, 6-8 m hoch)

Gewohnlicher Judasbaum — Cercis siliquastrum (sandig, gut durchlassiger Lehmboden,
maBig trocken bis trocken, kalkliebend, hitzevertraglich, trockenresistent, in der Jugend
etwas frostempfindlich, vollsonnig, 3,5-6 m hoch)
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Beispiele fur Straucher entlang der Grundstucksgrenze und zwischen den Spielbereichen in
Kombination mit Naschobst:

o Kornelkirsche — Cornus mas (anspruchslos, am besten in kalkhaltigem Boden, 3-6 m
hoch)

e Gewobhnliche Felsenbirne — Amelanchier ovalis (auBerordentlich hitzevertraglich, tro-
ckenresistent, nicht sehr konkurrenzstark, etwas problematisch bei Bodenverdichtung,
sonnig bis absonnig, 2 bis 4 m hoch)

e Steinweichsel - Prunus mahaleb (anspruchslos, kalkliebend, 1-3 m hoch)

o Pfeifenstrauch - Philadelphus x virginalis, Philadelphus coronarius (anspruchslos, vollson-
nig bis halbschattig, 1-2,5 m hoch)

e |[avendel-Weide - Salix rosmarinifolia (anspruchslos, auf allen trockenen bis feuchten
Bodden, sonnig, 1,5-2(3) m hoch)

o Kugel-Purpur-Weide - Salix purpurea 'Nana' (durchlassig, kalkhaltig, sonnig, hitzever-
traglich, trockenresistent, Gberflutungstolerant, bis 2 m hoch)

e Spierstrauch — Spiraea japonica (anspruchslos, 0,4-1,2 m hoch)

Beispiele fur Straucher im zentralen Sand- und Wasserspielbereich, in Kombination mit aus-

gesuchten Grésern:

o Lavendel-Weide - Salix rosmarinifolia (anspruchslos, auf allen trockenen bis feuchten
Bodden, sonnig, 1,5-2(3) m hoch)

o Kugel-Purpur-Weide - Salix purpurea 'Nana' (durchlassig, kalkhaltig, sonnig, hitzever-
traglich, trockenresistent, Uberflutungstolerant, bis 2 m hoch)

Beispiele fur Graserpflanzungen:
e Vgl MaBnahme 12. Trockenbach

Quellen:

Pretscher, Peter (2021): Kinderfreundliche Pflanzen fir Kita, Kindergarten und Spieljplatz, 2. Auflage. Bundesan-
stalt fir Lanawirtschaft und Erndhrung (Hrsg.), Bonn

Baumschule Braadfisch (2020). Pflanzenvorschicige fir Bepflanzungsaufgaben von Spiel- und Aufenthaltsberei-
chen von Kindern, Borstel-Hohenraden

Landeshauptstadt Potsdam. Baumartenliste zur Potsdamer Baumschutzverordnung, 2. Auflage, Potsdam

Dr. Schontela, Philipp (2019). ,Klimabdume* — welche Arten kbnnen in Zukunft gepflanzt werden? Bayerische
Landesanstalt fur Weinbau und Gartenbau (Hrsg.), Veitshdchheim

GALK e.V. Deutsche Gartenamtsleiterkonterenz (2020). Zukunftsbdume fur die Stadt — Auswahl aus der GALK-
StraBenbaumiiste. Bund deutscher Baumschulen (BdB) e.V. (Hrsg.), Berlin
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2. Fassadenbegrunung

Gezielt eingesetzte Fassadenbegrinung mit vielfdltigen, kiima- und standortangepassten
Pflanzenarten mindert durch Verschattung der Fassade das Autheizen von Innenrdumen und
kuhit die Umgebungsiuft durch Verdunstung. Im Winter kénnen isolierende Effekte die Raumn-
temperatur im Inneren halten und sich positiv auf den Heizbedarf auswirken.

G it ! v 3 - Y
;
V5 p ! - 22y

Abbildungen (links): Scharfzahniger Strahlengriffel / Buntbldttrige Kiwi © Bilddatenbank pixabay;
(rechts): Schiingkndterich © Bilddatenbank pixabay (Bildrechte vorliegend)

Details zur MaBnahme

e Nicht nur auf den Freiflachen der Kita ,,Turmspatzen® wird es im Sommer unertraglich
heiB. Neben Markisen oder Sonnenrollos kénnen Kletterpflanzen zur Verschattung und
AbkUhlung der Gebdudefassade beitragen.

e Genauso wie Baume tragt auch die Fassadenbegrinung zur Verbesserung des Kleinkli-
mas bei.

e Insbesondere die Sudfassade des Turmbaus sowie die Westfassaden heizen sich Uber
den Tag stark auf. Hohe, teils unertrégliche Innenraumtemperaturen sind die Folge.
Demnach kdnnte die Turmfassade Uber des geplante ,,Grine Vordach® von Westen so-
wie das angrenzende Pflanzbeet von Osten berankt werden. Die Westfassade ist hin-
gegen im Erdgeschoss mit einem Balkon Uberstellt und kann somit nicht erdgebun-
den/mit Bodenanschluss berankt werden. Hier kénnten PflanzgeféBe auf dem Balkon
im 1. OG Abhilfe schaffen und die dortige Fassade mit einem ,,Griinen Vorhang* verse-
hen.

Technische Vorgaben

e Die Verwendung von Pflanzen mit giftigen Bestandteilen gem&B DGUV Information 202-
023 ,Giftpflanzen — Beschauen, nicht kauen!* ist zu unterlassen.

e Das zu verwendende Ranksystem (z.B. Seilsysteme, Rankgitter) ist auf die Bauweise
der Fassade sowie auf die gewdhlte Kletterpflanze hin abzustimmen.

e Auf die Verwendung von selbstklimmenden Pflanzen ist aufgrund der AuBenddmmung
zu verzichten.

e Bei der Verwendung von Pflanzkibeln ist die Gebdudestatik zu berucksichtigen (Hinzu-
ziehung Fachplaner Statik).
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Pflanzvorschlége
Beispiel Kletterpflanzen:

e Schlingknéterich - Polygonum aubertii / Fallopia baldschuanica (Schlingpflanze, 8-12 m
hoch und 4-8 m breit, starkwUchsig, sehr dicht wachsend, sonnig bis halbschattig, bo-
dentolerant, nahrstoffreich, sehr frosthart, Bienenweide, Vogelschutz)

Beispiel Kletterpflanzen fur die Kubelverwendung:

e Scharfzahniger Strahlengriffel / Buntblattrige Kiwi — Actinidia kolomikta (mannl.)
(Schlingpflanze, 3-6 m hoch und 2-4 m breit, schwachwachsend, sonnige, geschutzte
Standorte, ndhrstoffreich, keine Staundsse vertragend, bei Kubelpflanzung auf Abzugs-
l6cher und eine ausreichende Drainage achten, sehr winterhart, duftend, buntblattrig)

Quellen:

Pretscher, Peter (2021): Kinderfreundliche Pflanzen fir Kita, Kindergarten und Spielplatz, 2. Auflage. Bundesan-
stalt fir Lanawirtschaft und Erndhrung (Hrsg.), Bonn

Baumschule Horstrmann (2025): Kletterpflanzen fir Rankhilfen. Abgerufen am 03.03.2025, von
httos.//www.baumschule-horstmann.de/kletteroflanzen-fuer-rankhilfen-1421b.htm/

3. Dachbegrinung
Eine bestehende Dachbegrinung arosselt den Regenwasserabfluss, dient als grine Ver-
aunstungsficiche und kann sich positiv auf die biologische Vielfalt / Biodiversitcit auswirken.

Abbildung: Extensive Dachbegrinung
© Bilddatenbank pixabay

Details zur MaBnahme

e Das Flachdach des westlichen Gebdudeteils ist mit einem extensiven Griindach ausge-
stattet. Regenwasser wird gezielt zurtickgehalten und kann vor Ort verdunsten.

e Die Begrunung der Flachdachflache ist im Hinblick auf ihnre Artenzusammensetzung und
ihr Retentionsvermégen zu Uberprifen und ggf. zu Uberarbeiten.

e Die Moglichkeit zur nachtraglichen Begrinung der Pultdachfléche ist technisch und sta-
tisch zu prufen.
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4. Tiefbeete | Bunte Pflanzinseln

Bunte Pflanzinsein durchziehen das Geldnde, halten Regenwasser / Hangwasser zuriick und
fordern die drtliche Versickerung und Verdunstung. Gleichzeitig verbessern kiima- und stand-
ortangepasste Staudenmischpflanzungen das Kleinklima und die biologische Vielfalt / Bio-
aiversitat, bieten Rickzugsraum und Nahrungsquelle fir insekten und gliedern den Raum in

unterschiedliche Spiel- und Ruhebereiche.

Abbildungen (links, Mitte): Stressresistente Pflanzen fir urbane Mulden und Rigolensysterme
© M. Sc. Daniela Corduan (Bildrechte vorliegend); (rechts): Einzdunung © Bilddatenbank iStock (Bildrechte vor-
llegend)

Details zur MaBnahme

Stauden und Straucher/Baume in Versickerungsanlagen, wie Tiefbeeten tragen dazu
bei, anfallendes Regen- und Hangwasser (Oberfldchenwasser) vor Ort zu versickern
und zu verdunsten. Die MaBnahme Tiefbeet / Bunte Pflanzinseln wirkt darauf hin, das
Ansammeln groBerer Regenwassermengen am FuBe des Gebdudes zu minimieren und
das folgende Uberlaufen des gesammelten Wassers in das Gebd&ude zu verhindern.
Durch die Anlage der Pflanzungen als Tiefbeete sowie das Einleiten anfallenden Hang-
wassers (Oberflachenwasser) wird eine bessere Versorgung der Pflanzen mit Wasser
angestrebt. Eine gute Versorgung der Pflanzen mit Wasser erhoht dessen Transpirati-
onsleistung, fordert das Wachstum und verstarkt, durch die vergréBerte und vitale Blatt-
oberfladche, mutmaBlich dessen Kuhlungseffekt.

Um ein ggf. langer anhaltendes Anstauen von Regenwasser zu vermeiden, sollten Tief-
beete im Rahmen des Projektes mit einer Stichtiefe von rund 5-10 cm angelegt werden
und die Versickerungsleistung durch das Einbringen eines geeigneten Pflanzsubstrates
sowie die Auflockerung des Unterbodens optimiert werden.

Eine leichte Einz&unung z.B. mit Holzpfosten und Seilen halt die Kinder, insbesondere in
der Anwuchsphase der Pflanzen auf Abstand. Auch spdater sollen die Flachen zur Auf-
rechterhaltung der Versickerungsleistung maglichst nicht/wenig verdichtet werden und
ein Betreten nur zur Pflege/Ernte bzw. tiber selbstgebastelte Trittplatten/Pfade ermog-
licht werden.

Das Mulchen der Pflanzflachen z.B. mit Grauwackesplitt schitz im Sommer vor zu star-
ker Austrocknung und halt Wildkrauter fern.

Dartber hinaus entstehen neue Lebensrdume und Nahrungsquellen fur Insekten, die zur
Steigerung der Biodiversitat beitragen kdnnen. Die Integration von einem Insektenhotel
in die Pflanzflache ist moglich.
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Technische Vorgaben

Bei der Verwendung eines geeigneten Substrates, das der gewinschten Versicke-
rungsleistung/Wasserdurchldssigkeit entspricht sowie als Pflanzsubstrat geeignet ist,
kann auf verschiedene Regelwerke zurtickgegriffen werden. Hier sind in erster Linie die
FLL-Richtlinie ,Empfehlungen zur Versickerung und Wasserriickhaltung®, das Arbeitsblatt
DWA A-138 ,,Anlagen zur Versickerung von Niederschlagswasser® sowie das BWB-Re-
gelblatt 601 zur Muldenversickerung zu nennen.

Die Verwendung von Pflanzen mit giftigen Bestandteilen gemaB DGUV Information 202-
023 ,Giftpflanzen - Beschauen, nicht kauen!* ist nicht zul&ssig.

Vgl. auch Technische Vorgaben der DGUV Information 202-022 ,,AuBenspielflachen und
Spielplatzgerate” zur MaBnahme ,, Trockenbach®

Pflanzvorschlage

Die verwendeten Stauden und Graser mussen eine breite Standortamplitude haben um
Hitze und Trockenheit genauso wie tempordre Staundsse zu Uberstehen.

Ebenso sind Boden- und Lichtverhdltnisse, die Boschungsausrichtung und die Nutzung
angrenzender Flachen ausschlaggebend fur die Pflanzenauswahl und -entwicklung (ins-
besondere bei einer Muldenversickerung mit tieferliegender Muldensohle)

Beispiele fur standortangepasste Bepflanzungskombinationen:

Sonniger Standort*: Scabiosa columbaria (Trauben-Skabiose), Stipa pennata (Grau-
scheidiges Federgras), Salvia pratensis (Wiesen-Salbei), Galatella linosyris (Gold-Step-
penaster), Stachys recta (Aufrechter Ziest)

Halb-schattiger Standort (auch Schattenwurf durch Baum): Calomagrostis varia (Berg-
Reitgras), Campanula trachelium (Nesselblattrige Glockenblume), Tanacetum corymbo-
sum (StrauBblutige Wucherblume), Geranium sanguineum (Blutroter Storchschnabel)
Sonniger bis halb-schattiger Standort (hier anfangs tberwiegend sonnig, mit zuneh-
mendem Kronenwachstum der Gehdlze immer schattiger)*: Scabiosa columbaria
(Trauben-Skabiose), Hypericum perforatum (Echtes Johanniskraut), Botanica officinalis
(Heil-Ziest), Cota tinctoria (Farber-Hundskamille), Melica ciliata (Wimper-Perlgras), An-
thericum ramosum (Rispige Graslilie), Liaria vulgaris (Gewohnliches Leinkraut), Gera-
nium sanguineum (Blutroter Storchschnabel), Petrorhagia saxifraga (Steinbrech-Felsen-
nelke), Veronica teucrium (GroBer Ehrenpreis)

*Krautige Giftpflanzen, wie die Zypressen-Wolfsmilch, wurden in der Aufstellung nicht be-
racksichtigt

Weitere Beispiele fur wechseltrockene / wechselfeuchte Standorte:

Wilde Mohre, Steppensalbei, Mannstreu, Steppen-Iris, Silberghrengras, Indianergras, Ge-
wohnlicher Dost, Kugelképfiger Lauch
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Quellen:

Balder, H, Goll, L.; Nickel, D.; Rehfeld-Klein, M. (2018). Befunde zur Verwendung von Bdumen in Muldensystemen
im Rahmen der Regenwasserbewirtschaftung. PRO BAUM, Ausgabe 4/2018, S. 15-21

Berliner Regenwasseragentur (2021). Stadtnatur - Blihende Mulden. Abgerufen am 1102.2025, von https,//re-
genwasseragentur.beriin/versickerungsmulde-bepfianzen,

Bayerisches Landesamt fir Umwelt (2024). Multifunktionale Versickerungsmulden. Abgerufen am 05.02.2025,
von https.//kommbio.de/Wp-content/uploads/2024/Tl/multifunktionale-versickerungsmulden.pdf

Eppel-Holz, Angelika (2019). Pflanzen fir Versickerung und Retention in: Veitshochheimer Bericht 186., S. 71-83,
Bayerische Landesanstalt fir Weinbau und Gartenbau, Institut fir Stadtgrin und Landschaftsbau (Hrsg.). Veits-
hdchheim

5. Muldenversickerung
Anfallendes Oberflidichenwasser u.a. von betestigten Funktionsticichen wird im Freiraum in
naturnah gestalteten Regenwasserriickhaltebecken gesammelt und vor Ort versickert.
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Abbildung: Versickerungs-/Retentionsmulde im Park Welheim
© Stadt Bottrop (Bildrechte vorliegend)

Details zur MaBnahme

e Die MaBnahme betrifft die Grunflache zwischen der Fahrgasse der Pkw-Stellplatze und
dem StraBenland. Im Bestand ist die Fléche leicht gemuldet und mit drei Bestandsbdu-
men bestellt. Neben dem zu schitzenden Wurzelraum der Bestandsbdume beschrdn-
ken Schachtbauwerke den Umgriff der MaBnahme.

o Das Konzept sieht die Umgestaltung der bestehenden Rasenmulden in naturnahe, mul-
tifunktionale Versickerungsmulden vor. Neben eingestreuten Findlingen, werten Stauden
und Graser die Muldenflache auf und wirken positiv auf das Kleinklima ein.

Technische Vorgaben
e Vgl MaBnahme 4. Tiefbeete | Bunte Pflanzinseln

Pflanzvorschlage
e Vgl MaBnahme 4. Tiefbeete | Bunte Pflanzinseln
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6. Terrassierung des Geldndes

Eine terrassenartige Modellierung des Geldndes reduziert das Hanggeftdlle und Icisst anfal-
lendes Regenwasser langsamer abflieBen. Sie schafft Fidchen und Ebenen um Regenwasser
vor Ort zu Versickern und zu Verdunsten und Icdt zum Spielen, Toben und Ausruhen ein. Als
Sitzstufen genutzt, bieten die ,Mduerchen” die Moglichkeit das bunte Treiben in den ver-
schiedenen Rdumen zu beobachten. Zu zweit Uberwinden sie eine grdllere Héhe und bilden
gleichzeitig eine kleine Tribdne aus.

gl

Abbildung: Sitzhohe Béschungsmauern aus Sickerbeton
Projekt: Schulaniage Gdttibach Thun, extra Landschaftsarchitekten AG, Bern
Fotograf: Milo Keller (Bildrechte vorliegend)

Details zur MaBnahme

e Stutzmauern fangen das Gelande ab und bilden angrenzend Fléchen mit geringerem
Gefdalle aus, so z.B. das Minispielfeld zum Bolzen sowie Spiel- und Aufenthaltsflache
zum ,,Schaukeln und Abhangen“ und ,Hupfen und Springen®. Bei der angestrebten Ge-
l[dndemodellierung ist auf den Wurzelraum von Bestandsb&umen achtzugeben.

e Die Stutzmauern bilden gleichzeitig niedrige Sitzstufen mit einer Mauerhéhe von 20 cm
im Geldnde aus. Zwei hintereinander folgende ,Mduerchen bilden eine kleine Triblne
z.B. am Minispielfeld aus. Umgekehrt kann das Minispielfeld zum Sitzen genutzt und die
TribUne in eine Buhne umgewandelt werden.

e Integrierte Sitzblécken aus Holz, Sitzhdhe ca. 25-30 cm dber Oberkante Gelande, ma-
chen das Sitzen auch an kuhleren Tagen angenehmer.
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e In Kombination mit der MaBnahme Tiefbeet / Bunte Blthinseln gliedern die ,Mauer-
chen® den Kitagarten in verschiedene Spiel- und Aufenthaltsrdume.

Technische Vorgaben

e Angaben gemdB DGUV Information 202-02 ,,AuBenspielfldchen und Spielplatzgerate”

e Die maximale ungesicherte Absturzhéhe fur Kinder, die sicher und stabil gehen kénnen
sollte 40 cm nicht Uberschreiten.

e Die maximale ungesicherte Absturzhéhe fur Kinder, die noch nicht sicher und stabil ge-
hen kénnen, sollte 20 cm nicht Uberschreiten.

e Sitzhodhe Kinder: 2-jahrich = 22 cm, 4-jahrig = 26 cm, 6-jahrig = 30 cm

o Der Wurzelschutzbereich entspricht dem Kronentraufbereich zuzuglich 1,5 m.

Materialvorschlage
o Stampflehm, Naturstein (Natursteinblécke, Trockenmauer), Betonfertigteile, Ortbeton,
Stahl

Quellen:
Unfallkasse NRW (2025). Sichere Kita - Tische und Stihle. Abgerufen am 11022025, von https.//www.sichere-
kita.de/qruppenraum/qruppenraum/tische-una-stuehle
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7. Berankte Pergola / Grunes Vordach

In unmittelbarer Néhe zum Gebdiude, wo Wege- und Fassadenficichen die Raumluft auther-
zen, schaffen grane, mit vielfdltigen, klima- und standortangepassten Pflanzenarten berankte
Pergolen / griine Vordcicher, kiihlenden Schatten und verbessern das Kleinklima.
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Abbildungen (links): Eingangsbereich © Steidle & Felgentreu Landschaftsarchitekten; (rechts). Pergola © Bildda-
tenbank iStock (Bildrechte vorliegend)

Details zur MaBnahme

e Ziel der MaBnahme ist die unmittelbare Verschattung des Eingangsbereichs und des
Ubergangsbereich (, Terrasse*) zum Kitagarten durch Rankgeruste als Vordach und
schnellwachsende Kletterpflanzen.

e Das Rankgerist / die Pergola ist in ihrer Art so zu wahlen, dass auch ohne Bepflanzung
ein ansprechender Schattenwurf auf die sonst Uberwiegend unverschatteten, versiegel-
ten Funktionsflachen fallt.

e Mit dem ,Grunen Vordach“ im Ubergang zum Kitagarten wird die Aufenthaltsqualitat
deutlich erhoht. Neben dem kuhlenden Schattenwurf bildet das Pergoladach einen
Raum aus und 1adt zum Verweilen und Spielen ein. Gleichzeitig schafft es einen grinen
Ubergang zum bunten Kitagarten.

e Die Form kann in Anlehnung an das Fassaden-Mosaik als ,,Schweif* ausgebildet wer-
den.

Technische Vorgaben

e Hohe Uber Gelande: Die lichte Hohe Uber Geldnde sollte so gewdhlt sein, dass sich kein
beengendes Raumgefuhl ergibt. Sie kann mit der Treppensteigung mitlaufen oder eine
fixe Oberkante Uber Geldnde aufweisen. Zudem sind die Fensterausschnitte in der Fas-
sade zu berlcksichtigen und Verankerungspunkte entsprechend zu wahlen.

o Auf eine seitliche Verstrebung der Pfosten sollte aus Sicherheitsgrinden (verleiten zum
Klettern) verzichtet werden. Die Standsicherheit ist durch eine konstruktive Aussteifung
in ausreichend Abstand Uber Gelénde zu erwirken.

Material und Pflanzvorschlage

e Die Materialverwendung ist u.a. von der Formgebung abhéngig. Orientiert sie sich an
den baulichen Elementen des Kitagartens, ware Holz die richtige Wahl. Wird das ,,Grune
Vordach” dem Gebdude zugeordnet, ware die Wahl einer Stahlkonstruktion eine
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sinnvolle Materialwahl. In Anlehnung an die bestehenden Gelénder wdre ein Rundrohr-
profil fur die Grundkonstruktion zu wahlen. In diesem Fall kann das Dach der Pergola
ebenfalls aus Rundrohrprofilen bestehen oder aber andersartig ausgebildet werde.
Seile, Schnure, Drahte, Maschen, Gitter etc. lassen sich als semitransparente Dachkon-
struktion ausbilden und bieten den Kletterpflanzen ausreichend Halt.

Beispiel Kletterpflanzen:

e Schlingknéterich - Polygonum aubertii / Fallopia baldschuanica (Schlingpflanze, 8-12 m
hoch und 4-8 m, starkwuchsig, sehr dicht wachsend, sonnig bis halbschattig, bodentole-
rant, nahrstoffreich, sehr frosthart, Bienenweide, Vogelschutz)

Beispiel Kletterpflanzen fur die Kubelverwendung:

e Scharfzahniger Strahlengriffel / Buntblattrige Kiwi — Actinidia kolomikta (mannl.)
(Schlingpflanze, 3-6 m hoch und 2-4 m breit, schwachwachsend, sonnige, geschutzte
Standorte, ndhrstoffreich, keine Staundsse vertragend, bei Kubelpflanzung auf Abzugs-
l6cher und eine ausreichende Drainage achten, sehr winterhart, duftend, buntblattrig)

Quellen:
Pretscher, Peter (202]): Kinderfreundliche Pflanzen fur Kita, Kindergarten und Spiejplatz, 2. Auflage. Bundesan-
stalt far Lanawirtschaft und Erdéhrung (Hrsg.), Bonn

8. Lehmhutten

Okologisch wertvolle Spielhdtten aus Lehm bieten kuhlenden Schatten und UV-Schutz.
Gleichzeitig erdffnen sie tolle Versteck- und Spielmdglichkeiten im Kitagarten. Ein gemeinsa-
mer Aufbau mit den Kindern stdrk die Identifizierung und Wertschéitzung.

Abbildungen (inks, Mitte): Wohlifihlort Lehmhditte; (rechts): Arbeiten mit Lehm
© Daniel Duchert - gestalten mit lehm (Bildrechte vorliegend)

Details zur MaBnahme

e Nicht Uberall auf dem Gelénde kann kthlender Schatten mit Bdumen oder Stréuchern
erzeugt werden. Als bespielbare Alternative bieten Lehmhutten mit ihrem angenehmen
Raumklima einen geeigneten Ruckzugsort an heiBen wie kalten Tagen.
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e Neben dem hohen Spielmehrwert, den die Lehmhutten mitbringen, kann bei dem Bau
der Hutten von Seiten der Eltern und Kinder kréftig mitgewirkt werden. Aufgrund der
Trocknungszeiten ist mit einem mehrtégigen Workshop zu rechnen.

e Die Form und GréBe kann dabei ganz individuell an die Standorterfordernisse ange-
passt werden und das Thema Hundertwasser in die Gestaltung mit einflieBen.

Technische Vorgaben

o Lehm ist ein wasserlosliches Material und muss von oben wie unten konstruktiv vor Re-
gen- und Oberfldchenwasser geschutzt werden.

e (Gebrauchsspuren sind Gegenstand des Baumaterials Lehm. Es empfiehlt sich Kanten
an Eingdngen und Fenstern durch z.B. eine Holzverkleidung zu schutzen.

e Die Standsicherheit in der Hanglage muss gewdhrleistet sein und die Eintrittshéhe so
gewdhlt werden, dass keine oder eine eindeutige Stufe entsteht.

e Fangstellen fur Finger, Kopf oder sonstige GliedmaBe sind nicht zul&ssig.

e Die Sicherheitstechnischen Vorgaben und Anforderungen fur Spielgeréte nach DIN EN
sind zu befolgen.

Materialvorschlage
e Lehm mit ggf. Weidenunterkonstruktion oder Stroh, weitere Materialien wie Holz, Kera-
mikmosaike etc. nach Bedarf

9. Wasserdurchl@ssige Beldge
Oberfidchlich abflieBendes Regenwasser wird durch grine Beldige auf ein Mindestmals requ-
Ziert und dlie Versickerung vor Ort gefordert.

Abbildungen. Pkw-Steljpicitze als Schotterrasen © Steidle & Felgentreu Landschaftsarchitekten

Details zur MaBnahme

e Das Ziel des Konzepts ist es, versiegelte Funktionsfldchen weitestgehend zu entsiegeln,
die ortliche Versickerung zu fordern und abflieBendes Regenwasser zu minimieren. Da-
bei stellt Schotterrasen fur die bestehenden, tempordr genutzten Pkw-Stellplatze eine
Alternative zum Rasengitterstein dar.
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Technische Vorgaben

e An begrunte Flachenbefestigungen werden bau- und vegetationstechnische Anforde-
rungen wie Tragfahigkeit der Verkehrsflache, Dauerhaftigkeit der Begrunung und Was-
serdurchl@ssigkeit gestellt.

e Die Nutzungsbelastung sowie Haufigkeit und Dauer der Befahrung entscheiden maf-
geblich Uber den Aufbau des Schotterrasens.

o Die Bauweise 1gemaB FLL-Richtlinie eignen sich fur Fldchen ausschlieBlich fur den Pkw-
Verkehr. Aufgrund des Lieferverkehrs, den die Gebdudenutzung als Kita voraussetzt, ist
voraussichtlich die Bauweise 2 gemdB FLL-Richtlinie fur den Standort zu wahlen. Be-
engte Platzverhdltnisse bedingen die Mitnutzung der Stellplatzfléchen far den Lieferver-
kehr.

Pflanzvorschlage

e FUr die Begrinung des Schotterrasens ist strapazierfahiges, standortangepasstes Saat-
gut zu verwenden. Hersteller wie Rieger-Hofmann, WeiSa etc. bieten entsprechende
Saatmischungen an.

Quellen:
FLL Forschungsgesellschaft Landschaftsentwicklung Landschaftsbau e.V. (2018). Richtlinie fir die Planung, Bau
und Instandsetzung von begrinbaren Filcichenbefestigungen. 2. Auflage. Bonn

10. Regenwasserruckhaltung in Regenwasserspeichern

Kostbares Dach- und Regenwasser wird vor Ort zwischengespeichert und fur die weitere
Nutzung z.B. zur Bewdsserung der Vegetation, zur Verfugung gestellt. Bei Starkregenereig-
nissen erfolgt zur Reduzierung des Rickstaupotenzials eine gedrosselte Ubergabe von Re-
genwasser an dlie Ortliche Kanalisation.

Abbildung: Regenwasserbewirtschaftung, Rickhaltung
© ACO GmbH (Bildrechte vorliegend)

Details zur MaBnahme

e Mit dem Klimawandel zunehmende Starkregenereignisse fuhren im Ortsteil Eiche immer
haufiger zu einer Uberlastung der Kanalisation. Ein Regenwasserrtickhalt auf dem
Grundstuck kann zu einer Entlastung der Kanalisation beitragen bzw. rickgestautes
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Regenwasser zwischenspeichern und anstehendes Wasser auf dem Grundstuck mini-
mieren.

e Unterirdische Ruckhaltebecken im Garten sowie im Bereich der Pkw-Stellplatze spei-
chern und bevorraten anfallendes Regen- und Dachfléchenwasser zur Weiterverwen-
dung bzw. gedrosselten Abgabe an die Kanalisation.

e Bevorratetes Regenwasser kann z.B. zur Bewdsserung der Bepflanzung genutzt wer-
den. Die Nutzung von Regenwasser fur Spielzwecke ist anzustreben, sollte im Einzelfall
jedoch mit dem zustandigen Gesundheitsamt abgestimmt werden.

Technische Vorgaben

e Der anstehende, nicht ausreichend durchl@ssige Baugrund ermaéglicht keine groBfla-
chige ortliche Versickerung von Regenwasser. Unterirdische Rigolen, die das Regenwas-
ser in Fullkérpern speichern und langsam an den Untergrund abgeben, sind daher auf
dem Grundstuck technisch nicht umsetzbar.

e Berechnung des Ruckhalteraums fur Regenwasser nach DWA-A 117

11. Baumrigole / Baumbewdisserung
Regenwasserspeicher zur Bewdsserung der schattenspendenden Bepflanzung im Bereich
von Platz- und Funktionsbereichen erhdhen dessen Vitalitdt und Lebensdauer.

Abbildung: Prinzipskizze GreenlLife — Autarkes Stadtbaumbewdsserungssystem
© GreenlLife GmbH (Bildrechte vorliegend)
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Details zur MaBnahme

Neben der Verwendung eines geeigneten Baumsubstrats ist eine ausreichende Beluf-
tung und Bewdsserung von B&dumen essenziell fur das gesunde Pflanzenwachstum. Ge-
sunde Pflanzen haben einen hoheren Klimaeffekt. Neben dem kihlenden Schatten wirkt
sich insbesondere die Verdunstungsleistung von Baumen positiv auf das Kleinklima aus.
Baumrigolen kombinieren die Entwasserung von Ober- und/oder Dachfléchen mit der
Bewdsserung von Bdumen. Anfallendes Regenwasser kann direkt im Wurzelbereich des
Baumes gesammelt und der Pflanze zur Verfugung gestellt werden oder zentral in
Ruckhaltebecken gespeichert und dem Baum zugeleitet werden.

Insbesondere in Trockenphasen gewdhrleistet eine Baumrigole / Baumbewdsserung
eine langer anhaltende Versorgung der Baume mit Regenwasser wodurch Trocken-
stress minimiert wird.

Technische Vorgaben

Baumrigolen / Baumbewdsserungen werden tberwiegend bei Baumneupflanzungen
vorgesehen, aber auch Bestandsbdume kdnnen nachtréglich mit einem Bewdsserungs-
system bzw. einem speziellen Speichersubstrat versehen werden. Der Einbau bei Be-
standsb&umen ist jedoch mit einem héheren Aufwand verbunden und sollte abhangig
vom Baumstandortes bzw. der Vitalitét des Baumes vorgenommen werden.

12. Trockenbach

Ein Trockenbach durchzieht das Geldnde. Bei Regen wird ein Teil des anfallenden Regen-
und Oberfldchenwassers im Trockenbach gesammelt und gezielt abgeleitet. Gleichzeitig ent-
steht ein spannender und kreativer Spielort im Kitagarten, der sowohl trocken als auch feucht
Spall macht. An heiBen Sommertragen bietet ein Matschtisch mit Wasserpumpe die Mog-
lichkeit von der ,,Quelle” aus Wasser in den Bach zu leiten, mit ihm zu spielen, zu matschen
und sich abzukdhlen.

Abbildung (links): Projekt Kita Spatzennest, Bad Oeynhausen © plant Landschaftsarchitektur (Bildrechte vorlie-
genad); (Mitte, rechts): © Bilddatenbank iStock (Bildrechte vorliegend)

Details zur MaBnahme

~Wasser Ubt eine besondere Faszination auf Kinder aus und fordert in hohem MalBe zu
kreativem Spiel heraus. Wasser lasst sich auf unterschiedlichste Arten und Formen erle-
ben, ob als naturnaher Bachlauf oder Rinnsal, als Teich oder Feuchtbiotop, als Pfutze
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oder als Schlammloch.” (DGUV Information 202-02 ,,AuBenspielficichen und Spiejplatz-
gerdte®)

Forderung des ,Erlebnis Wasser” durch die Anlage eines Trockenbachs als seichte
Mulde im Geldnde mit Kies und Findlingen unterschiedlicher GroBe, Form und Farbe.
Matschtisch als Quelle: An heiBen Tagen kann Wasser Uber eine Wasserpumpe dem
Bachlauf kunstlich zugefuhrt werden. Die Verwendung von gespeichertem Regenwasser
ist mit dem zustandigen Gesundheitsamt abzuklaren.

Bei Regen bildet der Trockenbach eine seichte Abflussrinne fur anfallendes Oberfla-
chenwasser aus und leitet es mit Hilfe eines leichten Gefdlles in Richtung Tiefpunkt, wo
es versickern kann.

Tiefpunkt im Gelénde als seichtes ,,Regenwassersammelbecken” mit Uberlauf, um an-
gestautes Wasser Uber 20 cm (ggf. geringere Einstautiefe in Abstimmung mit dem Kita-
Personal) ableiten zu kénnen.

Punktuelle Umpflanzung mit Grésern

Technische Vorgaben

Angaben gemdaB DGUV Information 202-02 ,,AuBBenspielfldchen und Spielplatzgerate”
Im AuBenbereich fur Kinder Uber 3 Jahren sind 1,0 m breite, flach geneigte und trittsi-
chere Flachwasserzonen mit einer maximalen Wassertiefe von 20 cm vertretbar.
Wasserfladchen durfen fur Kinder unter 3 Jahren nicht zugdnglich sein. In U3-Bereichen
kann eine Sicherung mit einer min. 1,0 m hohen Umwehrung erfolgen.

Die Nutzung von Regenwasser fur Spielzwecke sollte im Einzelfall mit dem zusténdigen
Gesundheitsamt abgestimmt werden.

»Bei der Gestaltung von Spielrdumen sollten Méglichkeiten geschaffen werden, Wasser
- nicht nur Trinkwasser - in unterschiedlichen Zustandsformen kennen zu lernen, um
damit verbundene Spielmdglichkeiten erleben zu kénnen.*

~Wasser auf dem Spielplatz muss die Anforderungen in Hinblick auf Qualitat und maxi-
male Tiefe erfullen”

Material- und Pflanzvorschlége

Findlinge und Kiese regionaler Herkunft, in unterschiedlichen Farben und Formen
Graser kdnnen nur beding dem Nutzungsdruck einer Kita standhalten. In Kombination
mit ausgewdhlten Stréuchern stellen sie jedoch einen Mehrwert fur den Kitagarten dar.
Hinweis: Graser pflanzen sich durch Windbest&ubung fort und kdnnen dadurch haupt-
verantwortlich fur Allergien sein.

Beispiele fur Graserpflanzungen:

Garten-Sandrohr — Calamagrostis x acutiflora ‘Karl Foerster® (strukturstarkes Gras, tro-
ckene bis frische Béden, sonnig)

Tautropfengras - Sporobolus heterolepis (filigranes Gras, trocken bis frische Boden,
sonnig)

Stipa pennata — Grauscheidiges Federgras (schmuckendes Gras, ,flauschig®, trocken
(als Gras in wechseltrockenen / wechselfeuchten Muldenstandorten bewdhrt), sonnig)
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Beispiele fur Stréucher in Kombination mit Grdsern:

o Lavendel-Weide - Salix rosmarinifolia (anspruchslos, auf allen trockenen bis feuchten
Bodden, sonnig, 1,5-2(3) m hoch)

o Kugel-Purpur-Weide - Salix purpurea 'Nana' (durchlassig, kalkhaltig, sonnig, hitzever-
traglich, trockenresistent, Gberflutungstolerant, bis 2 m hoch)

Quellen:

Baumschule Braadfisch (2020). Pflanzenvorschicige fur Bepflanzungsaufgaben von Spiel- und Aufenthaltsberei-
chen von Kindern, Borstel-Hohenraden

Staudengdrtnerei Gailbmayer (2025). Kinder-Pflanzen, Abgerufen am 03.03.2025, von https.//www.gaissma-
yer.de/web/qgaertnerej,
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Kostenschatzung auf Grundlage der DIN 276

GrundstucksgroBe: rund 3.115 m?, davon rund 2.570 m? Freianlagen

Kosten-
gruppe
200
210
212

213

219

Kosten-
gruppe
500
510

51

520
521

530
531

Vorbereitende MaBnahmen
Herrichten

AbbruchmaBnahmen

Wegebeldge (Betonsteinpflaster, As-
phalt), Fallschutzbelage (Sand, Holz-
hackschnitzel), Einfassungen, Einbau-
ten (Banke, Spielgerate), Schottertrag-
schichten abbrechen; Stréaucher roden
Altlastenbeseitigung / Entsor-
gung

Entsorgung Bodenaushub und abge-
brochenes Material gem. KG 212, Hauf-
werksbeprobungen

Sonstiges zur KG 210

Spielgerate aufnehmen und seitlich la-
gern, fur den Wiedereinbau sichern

AuBenanlagen und Freifldchen
Erdbau

Herstellung

Gelandemodellierung (Bodenab- und
Bodenauftrag, Rohplanum Terrassie-
rung), Aushub fur Entwdasserungsein-
richtungen, Wege, Spiel- und Fall-
schutzbereiche

Grundung, Unterbau
Baugrundverbesserung
Fullboden

Oberbau, Deckschichten

Wege

Wegebelag Rallye-Strecke (z.B. As-
phalt / EPDM-Fallschutzbelag) inkl. Ein-
fassungen (z.B. Naturstein-Zeile) inkl.
Tragschichten

Teilbetrag ohne
Umsatzsteuer in EURO

15.000,00

30.000,00

5.000,00

Summe KG 200

Teilbetrag ohne
Umsatzsteuer in EURO

20.000,00

5.000,00

10.000,00
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Kosten-
gruppe
533

534

536

540

543

545

550

551

552

560

561

570
571

Platze, Hofe, Terrassen
Terrassenbelag (z.B. EPDM-Fallschutz-
belag, zweifarbig mit Bodenlabyrinth)
inkl. Tragschichten

Stellplatze

Schotterrasen Bereich Pkw-Aufstellfla-
chen inkl. Tragschichten
Spielplatzflachen

Sandspielbelag, Fallschutzbelage (z.B.
Holzhackschnitzel, Fallschutzkies),
Bachbett aus Kies und Sand inkl. Ein-
fassungen (z.B. Naturstein-Zeile)
Baukonstruktion
Wandkonstruktionen

Stutzmauern (z.B. Betonfertigteil, Ort-
beton, Stampflehm)
Uberdachungen

Pergola, ,,Grunes Vordach®
Technische Anlagen
Dimensionierung durch Fachplaner
Abwasseranlagen
Versickerungsanlagen (Versickerungs-
mulden, Tiefbeete, Trockenbach), Ent-
wdsserungseinrichtungen (Rinnen, Ab-
l&ufe, unterirdischer Regenwasserspei-
cher, Schéchte)

Wasseranlagen

Entnahmestellen zur Bewdsserung,
Baumrigole, Hand-Wasser-Pumpe
Einbauten in AuBenanlagen und
Freiflachen

Allgemeine Einbauten

Ausstattung wie z.B. Rundbank, Tisch-
Bank-Kombination, Sitzblocke/Sitzauf-
lagen, Spielgerdte und -figuren, Lehm-
hatten, Brucke Trockenbach, Pflanzku-
bel, Findlinge, Rank-System Fassaden-
begrunung

Vegetationsflachen
Vegetationstechnische Bodenbe-
arbeitung

Vorbereitung Pflanzflachen, Pflanzgru-
ben, Oberboden, Substrate, Feinpla-
num

Teilbetrag ohne
Umsatzsteuer in EURO
15.000,00

5.000,00

50.000,00

30.000,00

35.000,00

130.000,00

15.000,00

80.000,00

12.000,00
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Kosten- Teilbetrag ohne Gesamtbetrag ohne

gruppe Umsatzsteuer in EURO  Umsatzsteuer in EURO
573 Pflanzflachen 30.000,00
574 Rasen- und Saatflachen

Bdume, Straucher, Stauden- und Gra-
ser, Kletterpflanzen, Rasenflachen;
Dungung und Mulchsubstrat; Einfas-
sungen der Pflanzbeete

590 Sonstige MaBnahmen fur AuBen-
anlagen und Freiflachen

591 Baustelleneinrichtung 5.000,00

597 Zusatzliche MaBnahmen
Baustelle einrichten, vorhalten, umrdu-
men, rdumen; Bauzaun; Vermessungs-
arbeiten; notwendige Sicherungsmal-
nahmen im fortlaufenden Kita-Betrieb

Summe KG 500 442.000,00
Summe KG 200 + KG 500 netto 492.000,00
Summe KG 200 + KG 500 brutto (inkl. 19% MwSt.) 585.480,00

Bei der Kostenschatzung handelt es sich um einen ersten Uberschlagigen Kostenrahmen. Die
tatsachlichen Baukosten hangen stark vom finalen Umfang der BaumaBnahme, der Material-
wahl, regionalen Preisen sowie von den Untergrund- und Bodenverhdltnissen ab. In der Kos-
tenschatzung sind Planungskosten nicht bertcksichtigt. Dartber hinaus wurde die Umsetzung
einer nachtraglichen Dachbegrinung in den Kosten nicht mit aufgenommen, da hierzu eine
fachplanerische / statische Prufung vorab erfolgen muss. Eine belastbare Kostenschatzung
hierzu kann zum aktuellen Zeitpunkt nicht erfolgen.

Umsetzungsetappen der KlimaanpassungsmaBnahmen

Um eine koordinierte, wirtschaftlich tragféhige und p&dagogisch begleitbare Umsetzung der
MaBnahmen sicherzustellen, wird eine stufenweise Redlisierung in drei Etappen empfohlen.
Die zeitliche Staffelung orientiert sich an technischen Notwendigkeiten, pddagogischen Abldu-
fen, saisonalen Bedingungen sowie am Foérdermittel- und Genehmigungsmanagement.

Etappe 1 - Technische Infrastruktur
Ziel: Absicherung gegen akute Klimarisiken, v. a. Starkregen und Ruckstau
MaBnahmen:

e FEinbau des unterirdischen Regenrtckhaltebeckens inkl. Frostschutz, Drainage und gedros-
selter Ableitung

e Entsiegelung versiegelter Stellplatze und Einbau von Schotterrasen zur Verbesserung der
Wasseraufnahme
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e Bodenmodellierung und Geldndeanpassungen (Muldenformung, Tiefbeete) und Bau der

Stutzmauern
Begleitend:

e Einbindung Fachplanung, z.B. Statik / Wasserrecht
e Abstimmung mit Trager, Kommune und Versorgern
e Kommunikation mit Eltern und Personal Uber Bauphasen

Etappe 2 - Begrunung und Freiflachengestaltung
Ziel: Verbesserung des Mikroklimas, der Aufenthaltsqualitdt und der Biodiversitat
MaBnahmen:

e Pflanzung von standortgeeigneten B&dumen zur Verschattung (inkl. Substrataustausch)
e Anlage von Tiefbeeten als dezentrale Versickerungs- und Gestaltungselemente

e Redlisierung der Fassadenbegrinung (z. B. Spaliere, bodengebundene Rankelemente)
e Bau der berankten Pergola

e (Gestaltung schattiger Ruckzugs- und Ruhebereiche

Begleitend:

e Einbindung von Kindern in Pflanzaktionen und Gestaltungsideen
e Schulung des Personals zur Pflege und Funktion der neuen Anlagen
e Integration in den p&dagogischen Alltag (z. B. Klimaschutzwoche)

Etappe 3 - Ausstattung, Nutzung und Monitoring
Ziel: Optimierung der Alltagsnutzung, Verstetigung der Anpassung
MaBnahmen:

e FEinbau der padagogischen Ausstattung / neuer Spielgeréte

e Ergdnzung von Bewegungsflachen, Bodenbeldgen und Materialangeboten

e Monitoring der Funktionen (z. B. Wasserabfluss, Baumentwicklung, Hitzewahrnehmung)
e Erarbeitung eines Pflege- und Wartungsplans fur die neuen Freianlagen

Begleitend:

e Dokumentation der Umsetzungen (z. B. fur Nachnutzung, andere Standorte)
e Antragstellung fur ergénzende Fordermittel (z. B. Pflegeunterstitzung, Umweltbildung)
e Offentlichkeitsarbeit und Austausch mit weiteren Kitas in der Region
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©. Schlussbetrachtung

Die vorliegende Analyse zeigt deutlich, dass die Kita ,,Turmspatzen® bereits heute erheblich
von den Auswirkungen des Klimawandels betroffen ist. Besonders die Zunahme von Hitzepe-
rioden, Starkregenereignissen und die damit verbundenen Folgen fur die bauliche Substanz,
die Freiraumnutzung sowie das gesundheitliche Wohlbefinden der Kinder und des Personals
verdeutlichen den akuten Handlungsbedarf. Die im Rahmen des Projektes entwickelten MaB3-
nahmen greifen diese Herausforderungen gezielt auf und kombinieren technische, gestalteri-
sche und p&dagogische Ansdtze zu einem ganzheitlichen Anpassungskonzept.

Im Fokus stehen dabei die klimaresiliente Umgestaltung der Freifldchen, der Ausbau dezent-
raler Regenwasserrickhaltung sowie eine Verbesserung des Mikroklimas durch Begrunung
und Verschattung. Die MaBnahmen wurden nicht nur technisch und funktional bewertet, son-
dern auch hinsichtlich ihrer 6kologischen, sozialen und wirtschaftlichen Nachhaltigkeit gepruft.
Besonders hervorzuheben ist die konsequente Berucksichtigung von Sicherheitsanforderun-
gen und Nutzungsbedarfen im Kontext frihkindlicher Bildungseinrichtungen.

Ein zentrales Ergebnis ist: Die Kombination aus Grinen, Grin-Blauen und Grauen MaBnahmen
ist an diesem Standort nicht nur sinnvoll, sondern notwendig. Wdahrend eine unterirdische Re-
genrlckhaltung technisch unverzichtbar ist, sorgen ergénzende Grine und Grun-Blaue MaB-
nahmen fur Aufenthaltsqualitat, Biodiversitadt und Umweltbildung.

Durch die frihzeitige Einbindung der Nutzer*innen — insbesondere der Kinder - konnte ein
Konzept entstehen, das nicht nur auf Belastungen reagiert, sondern gezielt Zukunftsfahigkeit
schafft. Die MaBnahmen bieten die Chance, die Kita langfristig als klimaangepassten, lernfor-

derlichen und resilienten Raum weiterzuentwickeln.

Die Umsetzung der vorgeschlagenen MaBnahmen in abgestimmten Etappen, unterstutzt
durch gezielte Fordermittel, stellt einen realistischen und nachhaltigen Weg dar, um die Ein-
richtung zukunftsfest zu machen und gleichzeitig als Vorbild fur weitere soziale Einrichtungen
in der Region zu dienen.
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