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Hinweis

Aus  Grinden der besseren Lesbarkeit wird bei Personenbezeichnungen
und personenbezogenen Hauptwortern in dem Dokument auf geschlechtsbezogene
Formulierungen verzichtet. Entsprechende Begriffe gelten im Sinn der Gleichbehandlung
grundsatzlich fur alle Geschlechter. Die verkirzte Sprachform hat nur redaktionelle
Grunde und beinhaltet keine Wertung.
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1. Projektablauf

Das Projekt wird im Rahmen der Forderrichtlinie ,Klimaanpassung in sozialen Einrichtungen*
- Forderschwerpunkt 1: ,Erstellung von Konzepten zur nachhaltigen Anpassung an
die Klimakrise* fir das AWO-Seniorenzentrum ‘Dr. Margarete Blank” der AWO-
Seniorenzentren in Schwedter Str. 10 in Prenzlau gefthrt.

In der Antragsphase des Projektes adressierte Klimafolgen sind Hitze, Trockenheit,
Starkregen. Die Ziele des Klimaanpassungskonzeptes sind: eine Lésung fir die Kuhlung
der Zimmer der Bewohner und Gemeinschaftsrdume zu kiihlen, damit Gemeinschaft méglich
bleibt; am und um das Haus so viel wie moéglich pflanzen, entsiegeln und das Regenwasser
zurlickhalten, um durch Beschattung und Verdunstung auf méglichst wenige graue Lésungen
zurlickgreifen zu missen. Es sollen Losungen gefunden werden, wie z.B. die Fensterfront
und Fassade Uber die gesamte Hohe begriint werden kann. Das Flachdach bietet sich fr
einen Dachgarten mit Retentionsfunktion an, ggf. auch mit Solarpanelen. All dies soll
gemeinsam mit den Bewohnern erarbeitet werden.

Die Ergebnisse der Bestandsaufnahme und -analyse und der Betroffenheitsanalyse werden
hier in dem Protokoll beschrieben. Sie sind in Form eines Textes mit Bildanhangen,
einer Fotodokumentation und eines Planteiles.

Im Rahmen der Untersuchung wurden zwei Ortsbegehungen mit einer vereinfachten
Bestandsaufnahme, einer = Baumbestandsaufnahme, einer  Schattenwurfanalyse,
einem Beteiligungstag, einer Betroffenheitsanalyse und Ermittlung der gefahrdeten Bereiche
durchgefihrt.

Das Projekt umfasste wahrend 12 Monaten folgende Leistungen:

e Ortsbegehung (vereinfachte Bestandsaufnahme, Baudokumentation, Vegetation,
Flachen, Gelande)

e Anpassung der bestehenden Papierdokumente an digitale Planunterlagen

e Baumbestandsaufnahme

e Schattenwurfanalyse, vereinfachte Bodenanalyse

e Auswertung der Bestandsaufnahme

e Ermittlung gefahrdeter Bereiche (Vegetation, Gebaude, Aufenthaltsraume auf3en)

e Betroffenheitsanalyse auf Grundlage der Ergebnisse der Beteiligungstage

e Zielsetzung fur Klimaanpassungsplan

e Ermittlung geeigneter MaRnahmen, Erstellung Mal3nahmenkatalog (mit Pro/Contra)

e Erstellung priorisierter Mal3nahmenkatalog nach Ricksprache mit Akteuren

o Vorlaufiger Klimaanpassungsplan

e Kiriterienkatalog unter Einbeziehung von Projektzielen & Foérderprogramm

e Nachhaltigkeitspriifung der MalRnahmen

e Machbarkeit und Wirtschaftlichkeit wird gepruft (Optimierung)

e Erstellung konkreter Malnahmenplan

e Erstellung Bauablaufplan, Bauphasenplan

e Erstellung Kostenkalkulation

e Beteiligungstag 1 - Auftakt, Aktivierung der Bereitschaft + Bestands-
und Betroffenheitsanalysen

e Beteiligungstag 2 - Auswertung & Zwischenbericht, Priorisierung der Mal3hahmen
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e Beteiligungstag 3 - Konkretisierung Mal3Bnahmenpaket, Abstimmung
e Beteiligungstag 4 — Abschlussveranstaltung

Die Beteiligungstage, zusammen mit einer zu Beginn des Programms durchgefiihrten
Umfrage thematisierten die Bedurfnisse und die Potenziale der involvierten Personen vor Ort.
Diese unterstitzten von Anfang an die Gesamtplanung und ergaben die Entwicklungsrichtung
des Gesamtkonzeptes.

1.1 Beteiligungstag 1

Die Vorstellung des Projektes fur Mitarbeiter und Senioren und deren Zielen im Rahmen
des Beteiligungstages | hat am 15.11.2024 in Form einer Power Point-Prasentation
stattgefunden. Die Feststellung der Probleme, Potenziale und Winsche fand wahrend
des Workshops in Form einer Gruppendiskussion statt. Eine prézise Befragung der Bewohner
und der Mitarbeiter hat in Form von vorbereiteten Fragebdgen stattgefunden.

WAS WUNSCHEN SIE SICH?
SIE ENTSCHEIDEN MIT - WIR ZEIGEN WAS GEHT.
‘ 7} < .

MEHR BLUMEN, GRASER, BAUME FUR EINE
BESSERE UND NACHHALTIGE ATMOSPHARE?

LUST AUF MEHR SCHONHEIT?

QUIZ MIT PREISEN! MOCHTEN SIE SICH SELBST UM ETWAS
KUMMERN?

Abb. Plakat zum 1. Beteiligungstag
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Abb. Gartenspaziergang zum Thema Probleme- und Winsche bei dem 1.
Beteiligungstag, Quelle: CMC

Abb. Im Rahmen des 1. Beteiligungstages fand eine Quizrunde mit Bezug auf Umweltthemen statt,
Quelle: CMC
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Abb. Diskussion, Quelle: AWO Seniorenzentren Brandenburg gGmbH
1.2 Beteiligungstag 2

Am 24, Januar 2025 fand der zweite Beteiligungstag im AWO Seniorenzentrum Prenzlau mit
Mitarbeitern und Bewohnern statt. Dabei wurden die Ergebnisse der Bestandsanalysen sowie
erste Gestaltungsideen vorgestellt und gemeinsam besprochen. Die vorgeschlagenen
Mafinahmen wurden anhand eines anschaulichen PowerPoint-Vortrags mit Bildern erlautert.
So erhielten die Bewohner einen ersten Eindruck von den mdglichen Veréanderungen
und Entwicklungsperspektiven im und rund um das Haus.

Es entwickelten sich lebhafte Gesprache — sowohl unter den Senioren selbst als auch im
Austausch mit Landschaftsarchitekten und Betreuern. Erste Anregungen und Winsche
konnten dabei friihzeitig aufgenommen und dokumentiert werden.
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UNSER AWO-GARTEN

Wir legen Ziele fiir unseren Garten zusammen fest. Awo

in sozialen

sgitrd

Kommen Sie am 24.01.25
o AR um 10:00 Uhr, Kantine

lhre Meinung zahlt!

Themen:
Ausstattung
Pflanzen
Garten

' schoner
gestalten
Obst und

Gemise
anbauen

Hitze im Sommer
dammen

Regenwasser
¥ verwenden

Neue Funktionen
® der AuBenraume
finden

runge-bank de €

.|::.-::_-:_.:__.... e

Abb. Plakat zum 2. Beteiligungstag

1.3 Beteiligungstag 3

Im Programm des 3. Beteiligungstages am 15.05.2025 erfolgte eine Vorstellung
des vorlaufigen Klimaanpassungsplans mit den einzelnen Mal3nahmen und der zugehdrigen
vorlaufigen Kostenkalkulation. Dabei wurden die Standorte der geplanten Mal3Bhahmen sowie
deren voraussichtliche Baukosten im Detail erlautert und gemeinsam besprochen.

Die aktuell vorgesehenen MalRnahmen im Klimaanpassungskonzept sowie die vorgestellte
Kostenkalkulation fanden die Zustimmung der Beteiligten.

Im Anschluss an die Vorstellung der Daten und Vorplanungen wurden alle Kostenpositionen
einzeln durchgegangen und gemeinsam mit dem AWO-Team kritisch diskutiert. Dabei wurden
die Relevanz und Notwendigkeit jeder Mal3Bnahme hinterfragt. Infolgedessen wurden einige
kostspielige Maflnahmen gestrichen und durch gtinstigere Alternativen ersetzt.
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UNSER AWO-GARTEN

Wir legen die Zukunft unseres Gartens zusammen fest. Awo

Sie sind herzlich eingeladen
am 15.05.25, 09:00 Uhr
im Speisesaal

Bringen Sie lhre Ideen ein!

Themen:
Unser aktueller
Stand

Spiele

Kosten

Pflanzen

Garten

20 funktionaler

“ ol gestalten
P

' Regenwasser-
management

QU MALACHOWSKA

Abb. Plakat zum 3. Beteiligungstag

Abb. Vortrag fur die Akteure bei dem 3. Beteiligungstag, Quelle: AWO Seniorenzentren Brandenburg
gGmbH
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Welche der Pflanzen braucht am meisten
Wasser?

Abb. Quiz mit Preisen bei dem 3. Beteiligungstag, Quelle: CMC

1.4 Beteiligungstag 4 - Abschlussveranstaltung

Am 03. Juli 2025 fand die Abschlussveranstaltung in der AWO Prenzlau unter Beteiligung von
Mitarbeitenden und Bewohnern statt. Auch die Geschaftsleitung der AWO sowie ein Vertreter
der Stadt Prenzlau folgten der Einladung zur Veranstaltung.

AWO Seniorenzentren - Haus “Dr. M. Blank” in Pren
ladt zu der Abschlussveranstaltung des Projektes

Das ist der erste Schritt:
wir “platzieren” im Garten das, was wir mit IHNEN geplant haben!

Veranstaltung am 03.07.2025 in der Schwedter Str. 10, 17291

Programm:

09.00 BegruBung

09.15-09.50  Wir zeigen, was geplant ist

09.50-1020  Gruppen-Spiele - Teamgeist zahlt!
10.20-11.00  Neun Objekte errichten wir im Garten vorab
11.00-11.15  Aus Liebe zur Natur erschaffen wir gemeinsam ein neues Zuhause

COQUI MALACHOWSKA COGU:

Getorert durch

0 I fur et Naturschutz, nbleare Sucherhont
wnd Verbeaucherschuts

Bitte geben Sie uns bis 01.07.25 Bescheid ob Sie kommen konnen per Mail: office@cmcberlin de oder direkt an die Hausleitung
A e 1

Mehr informationen finden Sie hier: https/Avww 2-u-g / und https/; b d 9 mm
AWO Seniorenzentren - Haus “Dr. Margarete Blank” in Prenzlau HERZLICHE EINLADUNG!

Forderrichthinie Kl in sozialen Einrichtungen® - Fordersch kt 1. Erstellung von Konzepten zur nachhaltigen A an die Klimaki

Abb. Einladung fur jeden Bewohner fur die Abschlussveranstaltung

Im Rahmen der Veranstaltung wurden die durchgefiihrten Mafinahmen anhand von Planen
und exemplarischen Fotos anschaulich préasentiert. Den Auftakt bildeten die allgemeinen
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MaRnahmen zur Vegetationspflege sowie zum Regenwassermanagement. Im Anschluss
wurden weitere Mal3nahmen vorgestellt, die vier thematischen Bereichen zugeordnet waren.

Abb. Abschlussveranstaltung mit Projektvorstellung und Fragerunde, Quelle: CMC
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Um abschlieBend zu udberprifen, inwiefern die Akteure das Konzept und die daraus
resultierenden Vorteile nachvollziehen kénnen, wurde der Beteiligungstag durch interaktive
Elemente aufgelockert.

Regelmalig wurden Fragen gestellt — sowohl zur Einschatzung der vorgestellten MalRhahmen
als auch in Form einer kleinen Quizrunde zum Abschluss. So konnten Meinungen aktiv
einbezogen und das Verstandnis spielerisch Uberprift werden.

Nach der abschlieRenden Prasentation sowie dem formellen und informellen Austausch
wurden alle Teilnehmer nach drauf3en eingeladen. Mit Hilfe von Bambusstéaben, laminierten
Fotos und einem Hammer wurden ausgewahlte MaRnahmen exemplarisch im Aul3enbereich
markiert. Diese praktische Darstellung diente dazu, den Bewohnern ein besseres rAumliches
Verstandnis der geplanten Veranderungen zu vermitteln. Zugleich erhielten auch jene
Senioren, die sich bisher nicht an den Beteiligungstagen beteiligen wollten, eine anschauliche
Vorstellung davon, was im AulRenbereich entstehen soll.

Mit Vorfreude blicken alle Beteiligten nun auf die ndchste Phase — die Umsetzung
der MalRnahmen, die hoffentlich bald Realitat werden.

N
:.\\ Lok

Abb. Frisch montierte Insekten-Hotel und AWO-Team, 4.Beteiligungstag, Quelle: AWO
Seniorenzentren Brandenburg gGmbH /CMC
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2.Bestandsaufnahme und Analyse
2.1 Methodik der Bestandsaufnahme

Die Bestandsaufnahme wurde anhand zwei Besichtigungen des Objektes (inkl.
Fotodokumentation und Baumbestandsaufnahme), eines Beteiligungstages mit
anschlieBender Seniorendiskussion und Befragung aller Akteure (in Teilung flr die Bewohner
und Mitarbeiter) mit einem Formblatt durchgeftihrt.

Die Baumbestandsaufnahme umfasst den gesamten Baum- und Strauchbestand auf dem
Gelande. Die Klassifizierung der Gesundheit und Zustands findet nach den funf Schadstufen
nach FLL Schadklassen (Vitalitatsstufen, Baumschadenserhebung) statt.

2.2 Klimatische Situation

Die Anlage AWO Seniorenzentrum ,Dr. Margarete Blank" in Prenzlau befindet sich in einem
klimatischen Hotspot, wo lange Trockenheitsperioden und Zunahme der Hitzewirkung wie
auch gleichzeitig Starkregenereignisse das Klima charakterisieren.

Dies geht von der Karte des Umweltbundesamtes (unten) heraus und ist die Grundlage fur
den gesamten Konzeptentwurf.

Absehbare klimatische Veriinderung in den Klimaraumtypen

| el & ®
B rocowesten P ) -
Hamburgs .

' [ TockensteRegion | ;c' 2 & w'
Do @& @ & @
Sidosten { ,i I w’ 9‘

= p § .
B sietgevirge G (%) "

b 3 4 =
I Gebirge /'(;‘ v’ .’

Legende

@  Stidte iiber 300.000 Einwohner

- Regionen mit hydrologischen und
kiistenspezifischen Veranderungen

(*C) Durchschnittliche Temperatur
Hitze

Trockenheit (Sommer)

(@) starkresen

" Leicht zunehmend

’ Stark zunehmend

t Sehr stark zunehmend

Abb. Klimaraumtypen und durchschnittliche Veranderung ausgewahlter Klimaparameter zur Mitte des
Jh.,, Quelle: https://www.umweltbundesamt.de/themen/klima-energie/klimafolgen-
anpassung/folgen-des-klimawandels/risiken-anpassungspotential#undefined

Wie es in der Kartenaufstellung unten ersichtlich, sind in der Referenzperiode 2031-2060 v.a.
langere Hitze- und Trockenheitsperioden zu erwarten.

Abschlussbericht zum Klimaanpassungskonzept — AWO ,Seniorenzentrum Dr. M. Blank® in Prenzlau
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e Regionen mit hydrologischen
ohner und kistenspezifischen Risiken

Abb. Klimatische Hotspots in Deutschland — Zunahme in den nachsten Jahren,
Quelle: https://www.umweltbundesamt.de/themen/klima-energie/klimafolgen-
anpassung/folgen-des-klimawandels/risiken-anpassungspotential#undefined

2.3 Vereinfachte Bestandsaufnahme
Ortsbegehung und eine Baumbestandsaufnahme haben am 27.09.2024 und am 15.11.2024
stattgefunden.

2.3.1 Ergénzung der fehlenden Informationen

In dem bestehenden nicht aktuelle Planausdruck fehlende Informationen werden durch
die Beauftragung des Vermessers beauftragt. Es sind folgendes ermittelt:

e Digitale Lageplan mit Hohen

e  Grundstuckgrenzen

e  Unterirdische Leitungen und Bauwerke (nicht erfolgt)

e  Parkplatz mit Zuordnung der Stellplatze zu dem Grundstick.

Abschlussbericht zum Klimaanpassungskonzept — AWO ,Seniorenzentrum Dr. M. Blank® in Prenzlau
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2.3.2 Umgebung

Das Seniorenzentrum ,Dr. Margarete Blank" befindet sich in der Schwedter Straf3e 10,
17291 Prenzlau.

Das Grundstuck grenzt im Norden an die Bundesstralle 198 (BaustrafRe), im
Westen an den Rathausvorplatz, die Diesterweg - Grundschule und
die Friedhofstralie.

An der sudwestlichen Grenze des Grundstiicks stehen drei niedrige Gebaude. Im
Sdden in unmittelbarer Nahe befinden sich und das Christa-und-Peter-Scherpf-
Gymnasium und die Uckerseehalle Prenzlau. Im Osten erstrecken sich
Wohnhéuser.

Das Grundsttick liegt ca. 300 Meter norddstlich vom Uckersee.

Nach der Uberprifung der Brandenburger Hochwassergefahren- und Risikokarte
(Geoportal Brandenburg) wurde es festgestellt, dass die Anlage nicht von
Hochwasserereignissen bedroht ist.

2.3.3 Grundstlck

Es si

nd folgende Flachen auf dem Grundstiick aufgenommen:

Eingangsbereich zum Haus im Nordwesten — kleiner Garten mit Platzcharakter,
mit Banken, kleineren Pavillon, Vegetationsflache und Aussicht zur Baustral3e
und zum Rathausvorplatz. Der Garten besteht aus einer kleinen Baumgruppe rund
um den Pavillon und ein Paar Solitirbdume am Zaun, groR3er versiegelten Flache
vor dem Eingang mit Zufahrt fiir Feuerwehr und Krankentransport, dem Café mit
Caféterrasse und dem Friseursalon.

Im sudwestlichen Abschnitt des Grundstiicks befindet sich der Parkplatz mit
Betonbelag. Der Parkplatz besteht aus einem grof3en Abschnitt, mit 20 Stellplatzen
(Parkplatz Géste) und einem kleinen Abschnitt mit 10 Stellplatzen (Parkplatz
Mitarbeiter). Die Entwasserung erfolgt anhand StralBenablaufe. Ein Tell
des Belages mit Eingdngen zum Geb&ude befindet sich im niedrig gelegenen
Bereich der Starkregen gefahrdeten Flachen/Bereiche.

Vegetationsflachen im Hinterhof: Garten mit groBem Gartenpavillon und einem
Rundgangweg (grolRe Garten-Rasenflache), Pergola und einige dekorative
Kleinbaume.

Im Patio am Foyer finden die Veranstaltungen der Gemeinschaft statt.
Die Vegetation besteht aus vereinzelten Baumen, Hecke am Zaun und
Baumgruppe angrenzend an den Schuppen und den Parkplatz am
Gartenschuppen. In der Mitte des Bereiches an der Sudseite vom Pavillon steht
eine, einige Meter hohe, Thuja-Hecke, die den Raum trennt. Der Patio besteht aus
reprasentativen Staudenbeeten und Strauchern. Dieser Abschnitt zeichnet sich
durch seine von drei Seiten geschlossene U-formige Gebaudeform.

Beschatteter, schmaler Griinzug an der Nordfassade zur Schwedter Str., zwischen
dem Gebaude und Zaun - erfillt aktuell nur reprasentative Funktionen. Hier
befinden sich zwei Eingdnge zu Mietwohnungen.
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2.4 Baumbestandsaufnahme

Es ist eine Baumbestandsaufnahme, mit einer tabellarischen Auflistung der Baume
und Strauchgruppen und der Bewertung des Zustands der Baume im Plan Nr. 1.01 gemacht
worden —s. Anlage Nr. 1 und Nr. 2.

Die Pflanzen auf dem Grundstlck sind im allgemeinen guten Zustand, der mittels der Roloff-
Skala bewertet wurde. Von 28 grof3en Baumen auf dem Grundstick (Uber 5 m Héhe) gehoéren
21% zur Gattung Tilia (Linde), 21% zur Gattung Acer (Ahorn), restliche Baume gehdren zu
unterschiedlichen Gattungen als Einzelexemplare. Die Baume im Haupteingangsbereich
(darunter Platane, Spitzahorne, Rotbuche) ebenso wie die Baume an der Nordgrenze in
dem Heckenstreifen (darunter Linden, Spitzahorne, Rosskastanie, Eschenahorne) weisen
einen guten Zustand auf.

Der Bereich im Suden, zwischen dem Parkplatz am Gartenschuppen und der Hecke, weist
einen verwucherten, aus mehreren Baumen unterschiedlicher Arten (darunter tatarischer
Ahorn, Eschenahorn und Weide) bestehend, Charakter. Es kommen vor zwei einzelne
Solitarbdume — am Haupteingang eine Colorado-Tanne und 6stlich vom Parkplatz am
Mullstandort eine Rotbuche.

2.5 Schattenwurfanalyse

2.5.1 Hitzegefahrdung - Beschattung des Hauses

Die Sonne strahlt bis zu 500 Watt pro Quadratmeter Fensterflache!. Verschiedene -
SonnenschutzmaRnahmen gegen Uberhitzung sollen den Energieverbrauch fir
die Klimatisierung reduzieren und Hitzegefédhrdung fur die vulnerablen Senioren
minimal halten.

Als naturliche Hitzeschutz kdnnen die hohen Baume, wie auch Kletterpflanzen, die in
dem Abstand zum Haus angebracht werden, schaffen. Diese MalBhahme kann
allerdings das Problem nur zum Teil I6sen, da das Gebaude 5-Etagen hoch ist, d.h. es
wirde Jahrzehnte dauern, bis die oberen Etagen von Baumschatten profitieren werden
kénnen. Es gibt auRerdem Bereiche, wo sich keine Baume in unmittelbarer Nahe zum
Gebaude anbauen lassen (z.B. an den Parkplatzen oder im Patio am Foyer im
Hinterhof).

Kletterpflanzen koénnen auch nicht Uberall angebracht werden, da an einigen
Fassadenabschnitten es ziemlich schmale fensterfreien RAume gibt. Ein Sonnenschutz
in Form von z.B. Rollladen, der direkt an die Fenster erbracht werden, erfillt
die Beschattungsfunktion. Die oberen Etagen werden zusatzlich durch
das unzureichend gedammte Dach einer erhdhten Sonnenexposition unterliegen.
Eine Begriinung des Daches mit extensiver Vegetation kann die Situation verbessern.

1 https.//www.folgner-rolladen.de/medi en/medienpool /2024-09-23-f ol gner-somfy-klima-ekb.pdf
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Oben genannte Lésungen schiitzen Bewohner von der Hitze in den Raumen wie auch
optimieren das Energiebilanz des Hauses und tragen zur Nachhaltigkeit und
Zukunftssicherheit tlw. oder ohne Klimaanlage des Gebaudes bei.

Die Schattenwurfanalyse zeigt die Moglichkeit der Beschattung durch neugepflanzte
Baume im Bereich der Hausfassade auf.

2.5.2 Hitzegefahrdung — Beschattung der Au3enanlagen

Aufenthaltsbereiche im Beschatteten und sonnigen Bereichen im unmittelbaren
Auf3enraum des Gebaudes dienen dem Allgemeinwohl der Nutzer.

Die Sonneneinstrahlung der AuRenanlagen ermoglicht eine gute Nutzungsqualitat
der Freirdume. Eine lange Besonnungsdauer und direkte Sonneneinstrahlung
insbesondere der Sitzbereiche im Sommer, im Frihjahr und im Herbst, hilft gegen
Lichtmangelprobleme unter den Senioren.

Hier ist die ausgewogene Planung der sonnigen und beschatteten Bereiche vor grof3e
Bedeutung, um die Gesundheit dieser Menschen nicht zu gefahrden.

Baume, Strauchgruppen, mit Kletterpflanzen ,Uberdachte” Bereiche spielen als
schattige Orte in den AuBenanlagen eine entscheidende Rolle die Nutzung
des Aulenraumes zu ermoglichen. Diese Kriterien werden als Grundlage fir
die Konzeptplanung einbezogen werden.

2.5.3 Schattensituation:

Das Haus ,Dr. Margarete Blank* weist eine Kreuzform auf. Es steht in Nord-Sud-
Ausrichtung. Der Haupteingang ist in der westlichen Fassade; die freie Flache im
Garten (zur benachbarten Schule) liegen an der 6stlich- suddstlichen Seite. In
der folgenden Beschreibung der Schattenwurfanalyse werden die Himmelsrichtungen
der Hausseiten wie im Bild oben vereinfacht: Aktuell sind die Grol3baume weit entfernt
von den Fassaden und erfiillen deswegen kaum Beschattungsfunktion.

Als einzige Ausnahme gelten die Baume am Haupteingang im Nordwesten, die
eine schattenspendende Funktion, auf den Vorplatz vor dem Haupteingang
des Gebaudes und des Cafés nachmittags, erfilllen. Die Raume des Hauses zu
den Sud-, West- und Ostfassaden sind, durch die freien Flachen um das Haus
und die zu den oberen Geschossen ansteigende Hitze, besonders gefahrdet. Stark von
der Hitze betroffen sind auferdem die Zwischenrdume zwischen den einzelnen
Strahlen des Gebaudes (Teil: A, B, C, D), da sie verglast und nach jeweils Osten bzw.
Westen exponiert sind. Das fihrt zu starker direkter Sonnenstrahlung und viel
Warmeeindrang in das Hausinnere.

In der Schattenwurfanalyse wird die potenzielle Verortung der Baume in der Nahe
der Fassaden im Osten, Westen und Siden des Hauses in Bezug auf
die Beschattungswirkungen an drei relevanten Sommertagen - 15. Juni, 15. Juli,
15. August und jeweils um 11.00, 14.00 Uhr untersucht. Die Untersuchung zeigt
die mogliche Beschattung des Hauses in dem jeweiligen Monat.

Abschlussbericht zum Klimaanpassungskonzept — AWO ,Seniorenzentrum Dr. M. Blank® in Prenzlau
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Abb. Situationsplan - Ausrichtung des Hauses, neue und bestehende Baume

Fur die Untersuchung sind 90 Baume der |. Ordnung mit bis zu 18m H6he und 10m
Breite gewahlt worden. Diese sind in Abbildungen (unten) in dunkelgriin als Vorschlag
zum Untersuchen in AuBenanlagen gestellt sind. Bestandsbaumen sind
den Abbildungen hellgelbgriin dargestellt. Abstand der
(Kronenauf3enlinie) zu dem Haus betragt mind. 3m.

in
geplanten Bé&aume

2.5.3.1 Schattenwirkung der Baume um 11.00 Uhr

Die Beschattung um 11.00 Uhr in Juni, Juli und August ist vor allem auf den Wegen im
hinteren Garten (grof3e Garten-Rasenflache und Patio am Foyer) und auf Teilen von
den Parkplatzen festzustellen. Ein Teil des Schattens ist schon durch das Gebaude
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selbst gegeben; vor allem auf der Westseite. Dies ermdéglicht den Bewohner den Garten
in Schatten zu nutzen. Am 15. August profitieren Teile vom 1.Geschoss
der Sudfassaden von einer besseren Beschattung.

Haus und Gartenbereich — Ostseite (Patio, grof3e Garten-Rasenflache)

Abb. Schattenwurf am 15. Juni um 11:00 Uhr - Ostseite
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Abb. Schattenwurf am 15. August um 11:00 Uhr - Ostseite
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Haus und Gartenbereich — Stdseite (Parkplatz, grof3e Garten-Rasenflache, Patio)

Abb. Schattenwurf am 15. Juli um 11:00 Uhr — Siidseite
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Abb. Schattenwurf am 15. August um 11:00 Uhr — Sudseite
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Haus und Gartenbereich — Westseite (Eingangsbereich, Parkplatz)

Abb. Schattenwurf am 15. Juni um 11:00 Uhr - Westseite

Abb. Schattenwurf am 15. Juli um 11:00 Uhr - Westseite
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Abb. Schattenwurf am 15. August um 11:00 Uhr - Westseite

2.5.3.2 Schattenwirkung der Ba&ume um 14.00 Uhr

Die Nord- und Ostfassaden sowie die an der Fassade nahliegenden Gartenabschnitte
werden um 14 Uhr vom Gebaude selbst beschattet.

Die Breite der vom Gebaude selbst beschatteten Bereiche betragen zwischen
7 und 15m Lange auf den unterschiedlichen Fassadenseiten. Teile von
den Westfassaden auf der Hohe des 1. bzw. 2. Geschosses profitieren um 14.00 Uhr
von den neuen Baumen.

Grol3e Wirkung hat die Baumvegetation auf den Garten und Parkplatz — sie werden um
mindestens 50% von den B&umen beschattet. Das Gebaude beschattet auch
ein Vorplatzstreifen entlang der Nordfassade im Juni und Juli mit ca. 15 m Breite.
Die Sudfassaden bekommen im August Schatten teilweise bis zum 3. OG.

Die fir die Untersuchung ausgewéhlten Baume haben eine limitierte Wirkung,
da das Gebaude hoch ist, nicht Uberall Baume in der Nahe von der Fassade
anzubringen sind und der Schatten um 14 Uhr im Juni und Juli ziemlich kurz fallt.
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Haus und Gartenbereich — Ostseite

Abb. Schattenwurf am 15. Juli um 14:00 Uhr - Ostseite
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Abb. Schattenwurf am 15. August um 14:00 Uhr - Ostseite

Haus und Gartenbereich — Stidseite

Abb. Schattenwurf am 15. Juni um 14:00 Uhr - Siidseite
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Abb. Schattenwurf am 15. Juli um 14:00 Uhr - Slidseite
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Abb. Schattenwurf am 15. August um 14:00 Uhr - Stdseite
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Abb. Schattenwurf am 15. Juli um 14:00 Uhr — Westseite
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Abb. Schattenwurf am 15. August um 14:00 Uhr — Westseite
2.6 Methodik der Analyse

Die Flachen wurden nach den folgenden Kriterien in Betrachtung der Projektziele
und Problemflachen, die durch die Bewohner und Mitarbeiter angegeben worden sind,
analysiert:

e Trockenheitsgefédhrdung
Flachen, die von potenzieller Vertrocknung inkl. Artensterben geféhrdet sind,
Bodenschutz.

e Hitzegeféhrdung
Flachen von Hitze geféhrdet in Bezug auf Nutzung durch die Menschen, wie auch in
Bezug auf den Vegetationserhalt.

e Vegetationserhalt und Entwicklung
Prufung der Baumbestandsarten und Gesundheit der Baume unter Erhaltprinzipien,
wie auch der Flachen, wo der Pflanzenbestand zu entwickeln ist.

e Regenwasserbewirtschaftung
Ertiichtigung und Entwicklung der bestehenden Elemente und Ermittlung potenzieller
Flachen fir Regenwassernutzung.

e Gartennutzung und Qualitdt der Aufenthaltsrdume in den AufRenanlagen
Moglichkeit der Nutzung durch die Akteure (Barrierefreiheit), wie auch Potenzial
der Entwicklung der Au3enanlagen im Sinne der Erholung und Gesundheitsforderung
der Bewohner.

Abschlussbericht zum Klimaanpassungskonzept — AWO ,Seniorenzentrum Dr. M. Blank® in Prenzlau



Gefordert durch:

O | Driin s COOUlI MALACHOWSKA COOQuUlI
A0 @ Q

und Verbraucherschutz
Stadtebau Landschaftsarchitektur

aufgrund eines Beschlusses
des Deutschen Bundestages

2.7 Analyse des Bestandes - Ermittlung gefahrdeter Bereiche

Die Flachen wurden nach den folgenden Kriterien in Betrachtung der Projektziele
und Problemflachen, die vor Ort aufgenommen und unter Betrachtung der Bewohner
und Mitarbeiter vorgegeben sind, analysiert und bewertet:

2.7.1 Trockenheitsgefahrdung (Plan 1.02, Anlage Nr. 3)

Vor allem grol3e, nicht beschattete Griinflachen stellen eine Gefahrdung fur den Boden,
wie auch die bestehende Krautschicht und Rasenflachen dar. Es kann
zu einer Austrocknung des Wurzelraumes flhren.

Es sind aktuell nur zwei Bereiche, die tlw. von der Austrocknung geschitzt sind.
Das sind der Baum-Hecke-Streifen an der Ostgrenze, der Streifen zwischen
dem Eingangsbereich der Mietwohnungen und der Schwedter Str. dank der Baume,
die dort stehen und fur Wasserriickhalt sorgen. Insgesamt weist das Grundstiick einen
hohen Versiegelungsgrad, der mafdgeblich zur Austrocknung beitragt. Die beiden
Parkplatze sowie die Gehwege im Garten (Patio am Foyer, Haupteingangsbereich),
die keine Funktion fur den Brandschutz erfillen, bergen Entsiegelungspotenzial.

Es ist eine vereinfachte Bodenbeprobung, um die Ausgangssituation fur die weitere
Planung bezlglich des Schutzes der Boden von Trockenheit durchgefihrt worden.

2.7.2 Hitzegefahrdung (Plan 1.03, Anlage Nr. 4)

Vor allem groRRe, befestigte Flachen und die Sonnenstrahlung auf die Sud-
und Westfassaden stellen eine Geféahrdung fur die Gesundheit der Menschen im
Inneren des Gebaudes dar.

Senioren berichten aul3erdem Uber stark erhitzte Bankoberflachen, fehlenden Schatten
und heiRe Innenrdume. Durch die Architektur des Gebaudes erhitzen sich die Raume
im Gebaude so sehr, dass die Arbeit und das Leben in den Sommermonaten gestort
werden.

Es gibt Hotspots, wo die Uberhitzte Fassade auch die Gemeinschaftsrdume betrifft.
Zwei der gemeinschaftlichen AuRenraume — die Terrassen im Suden und der Balkon
Uber dem Haupteingang erhitzen sich im Sommer stark und kénnen oft nicht genutzt
werden. Stark von der Hitze sind aul3erdem die Gemeinschaftsraume zwischen
den einzelnen Strahlen des Gebaudes (A, B, C, D) betroffen. Die gesamte
Fassadenlange der privaten Wohnraume in Richtung Osten, Westen und Sitden sind
von Uberhitzung betroffen, insbesondere in den héheren Etagen.

Die grof3eren offenen Flachen ohne Schatten im Gartenbereich, da die Bewohner sich
nur langsam durch das Gelande fortbewegen koénnen, stellen eine Huirde in
der Gartennutzung dar. Der fehlende Schatten im Gartenbereich ist ein groR3er Nachteil
fur die vulnerable Gruppe der Senioren. Durch die ungestorte Sonneneinstrahlung im
Bereich der groRen Garten-Rasenflache und im Patio am Foyer kénnen die Senioren
im Sommer den hinteren Garten mittags nicht nutzen.

Problematische Bereiche sind in dem Patio am Foyer, auf der gro3en Garten-
Rasenflache, im Haupteingangsbereich und auf den beiden Parkplatzen inkl. Flachen
dazwischen. Dort fehlt ausreichenden Schatten, die Flachen sind stark der Sonne
exponiert und gefahrlich fir die Senioren und Mitarbeiter. Eine mdgliche Losung dafur
kénnten die Baumnachpflanzungen und der Einsatz von Fassadenbegrinung sein.
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Mdglich sind auch technische MalRnahmen wie z.B. Sonnenschutzmafinahmen
an Fenstern anzubringen. Diese wirden die Temperaturen in den Innenrdumen
beeinflussen und die griinen Losungen (z.B. Baumpflanzungen, Fassadenbegrinungen
etc.) unterstitzen.

Die Sonne kann langfristig den Boden und die Vegetation, der nicht beschatteten
Flachen auf dem Grundstiick beeintrachtigen.

2.7.3 Vegetationserhalt und Entwicklung (Plan 1.04 Anlage Nr. 5)

Das Grundstiick weist Baumgruppen auf: an der Ostgrenze in Form von einem
schmalen Baumstreifen am Zaun, um den Schuppen am Parkplatz, am Haupteingang.
Es stehen einzelne Kleinbdume im Patio am Foyer. Die restlichen Grunflachen sind
karg an Baume, eher mit Strduchern oder Stauden bepflanzt. In dem Baumbestand sind
zwei Baume mit Krankheitsmerkmalen ausgewiesen. MaRgebend  fir
die Gesamtanlage ist die Abwesenheit von Grof3geholzen abseits vom Haupteingang
und dem Zaun im Osten. Die mdglichen Nachpflanzungen mit Baumen auf
dem Geléande sind mit ,Baumen der Zukunft”, die der Klimaveranderung gut angepasst
sind, zu entwickeln.

Es steht eine groRe Thuja-Hecke am Gartenpavillon, die dem Windschutzzweck dient.
Straucher u.a. Rosen (Rosa canina), Zierpflaumen (Prunus cerasifera Nigra), Kupfer
Felsenbirne (Amelanchier lamarckii), Magnolie (Magnolia) und Pflanzengruppen
(Berberis julianae, Liguster; Philadelphus, Forsythie, Prunus laucerasus, Spirea arguta;
Pyrocantha, Liguster, Efeu) sind im v.a. im Patio am Foyer, und nah der Fassade bei
der groRen Garten-Rasenflache anzutreffen. Im gesamten Garten sind nur vereinzelt
Stauden vorhanden.

Es fehlen Bereiche mit einer Krautschicht, vor allem unter Baumen, die den Boden
schitzt. Es besteht eine groBe Rasenflache im Siudosten (die groRe Garten-
Rasenflache), das Potenzial fir Nachpflanzungen birgt.

Im Patio am Foyer lassen sich die Pergolen mit neuen Kletterpflanzen wiederbeleben.
Dariiber hinaus birgt der Patio Potenzial zu Nachpflanzungen mit blihenden Stauden
und Strauchern und Entwicklung von einem Bluhbereich. Fir diese Mal3Bhahmen ist
Einflhrung des Regenwassers in die Bereiche notwendig.

Das Gebaudedach und die beiden Parkplatze durch Bau einer Uberdachung haben
Potenzial fur Errichtung von Grindach (ggf. als Retentionsdach). Es ist technisch mit
Statikern zu klaren, ob die Lastenwerte des Hauptdaches es mdglich machen.
Auf die Fassadenflachen ohne Fenster lasst sich Fassadenbegriinung anbringen.
Die Flachen am Haupteingang, der Bereich an der Ostgrenze und der Bereich
um den Schuppen haben Potenzial zu Entwicklung naturnaher Vegetation.

Es ist eine vereinfachte Bodenbeprobung, um die Ausgangssituation fir die weitere
Planung der Vegetation und agrotechnische Mal3nahmen, die den Bestand und neu
gepflanzte Baume schitzen, durchgefihrt worden.

2.7.4 Regenwasserbewirtschaftung (Plan 1.05, Anlage Nr. 6)

Im Bearbeitungsbereich wird, mit Ausnahme einer Regenwassertonne am
Gartenschuppen, kein Regenwasser aufbewahrt und verwendet. Das Regenwasser
vom Gebaudedach wird, trotz der Trockenheitsbelange vor Ort, anhand Rohre
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abgeleitet. Das Flachdach des Gebaudes birgt Potenzial fir Entwicklung
eines Grundaches.

Es gibt Potenzial fir zusatzliche Retentionsflachen in den Grinflachen im Norden,
Nordosten und Nordwesten des Gartens anzulegen. Die meisten der Grinflachen
kénnen als Retentionsflache genutzt werden.

Daruber hinaus kann Regenwasser in einer Zisterne fir die Nutzung wahrend
regenschwachen Perioden gesammelt werden.

2.7.5 Bodenschnelltest (Sickertest) — Selbsttestung

Es ist eine Feststellung der Bodeneigenschaften und Versickerungsanalyse
(Wasserdurchlassigkeit des Bodens) anhand des Bodenschnelltest (Feldmethode als
Schurfversickerung) gemacht worden.

* Quelle: DWA Arbeitshlatt A 138 ,Planung, Bau und Betrieb von Anlagen zur Versickerung von

Niederschlagswasser* https://www.garantia.com/de/versickerung/boden-schnelltest.html

—_——

ot 2
*%7,7 '«""»—/w‘

Abb. Bodenschnelltest - Probeentnahme-Standort, 15.11.2024, 13:00 Uhr und Bodenschnelltest
— Probeentnahme 24 Std. im Wasser

Bodendurchlassigkeit: Es ist von einer mittleren Bodendurchlassigkeit auszugehen.
Bodenprofil — Ergebnis:

e Oberboden ist 10 cm stark, humusanteilig, mittelsandig, feinsandig, gut durchwurzelt

o Aufflllung ist bis 40 cm Tiefe mittelsandig, feinsandig mit Wurzel und kleinen Steinen

e Auffullung ab ca. 40 cm Tiefe mittelsandig, feinsandig keine Wurzel mit vermehrt
Bauschuttanteil mit vielen groRen Elementen (halben Backstein, grof3e Steine mit
einem Durchmesser >8 cm, Betonstlicke mit unregelmafiiger Form und andere
ahnliche Abfalle). Sie ist unregelmafig auf dem Gelénde verteilt.
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Bodenanalyse
36.00 m 0. NHN

// Oberboden

0.1 /// | braun, Humusanteil, Mittelsand/Feinsand, Wurzel

Auffiillung, Sand
braun, Mittelsand/Feinsan, lehmig, Wurzel, kleine
Steine

04

Aufflllung

braun, Mittelsand/Feinsandlehmig, Bauabfélle

Abb. Bodenanalyse 50 cm Tiefe

2.8 Gartennutzung und Qualitat der Aufenthaltsraume in den Auf3enanlagen

Plan 1.06, Anlage Nr. 7

Ein groRes Problem des Gartens ist die eintdnige Gestaltung, die Bewohner wiinschen sich
mehr Pflanzenvielfalt, mehr Baume und Schatten. Die grol3e Garten-Rasenflache ist kahl
und weist grof3e, fur die Bewohner uninteressante und windige, Flachen auf. Die Senioren
bemangeln an den bestehenden Gehwegen im Garten, dass sie aufgrund ihrer Enge sich
schlecht fir Rollstuhlfahrer eignen. Durch die Architektur des Gebaudes und der Umgebung
entstehen Luftzlige, die groRBe Teile vom Garten (grole Garten-Rasenflache,
Haupteingangsbereich) stark vom Wind belastet werden, was die Nutzung wiederum
einschrankt.

Ein Problem fiir die Bewohner machen die Banke aus, die aktuell zu tief und damit nicht
Seniorengerecht sind. Im Garten gibt es drei Haupttreffpunkte — am Pavillon am
Haupteingang, am Gartenpavillon und im Patio am Foyer. Potenziell kénnen die Treffpunkte
erweitert werden, v.a. indem die grof3e Garten-Rasenflache besser fur die Nutzung integriert
wird.

Die Flachen um das Haus weisen eine reduzierte Ausstattung (Sitzmdglichkeiten) auf. Es fehlt
ein differenziertes Programm an Elementen, die die Nutzung der Auf3enanlagen interessant
fur die Bewohner und deren Gesundheit machen wirde. Es ist moglich die Pflanzflachen
optisch zu verbessern, um die Senioren in den Garten anzuziehen. Es gibt Potenzial fir neue
Spazierwege, die den physischen Zustand und Bedurfnissen der Senioren entsprechend
gestaltet werden koénnen.

Es besteht ein groRes Potenzial die Beschaftigungen der Betreuten nach aul3en zu verlegen
(seniorengerechte Sportgerate, Gartenarbeit mit Hochbeeten, Erholung, Basteln, etc.).
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3. Betroffenheitsanalyse
3.1 Methodik

Es wurden die Probleme und Potenziale vor Ort in Form von Fragen und Antworten
mit den Beteiligten diskutiert. Im Anschluss fand ein Quiz zur Sensibilisierung zu den Themen
der Klimaanpassung statt. Es haben sich insgesamt 21 Bewohner und neuen Mitarbeiter
an dem Workshop beteiligt.

Eine Befragung der Bewohner und der Mitarbeiter fand in Form von Fragebdgen statt.
Die Umfrage haben sieben Bewohner und 15 Mitarbeiter ausgefillt.

Es sind insgesamt 15 Fragen zu den Themen Gartennutzung, Hitze, Baumbestand, Wiinsche,
zukinftige Potentiale und Planung in einer schriftlichen Umfrage getrennt fur die Bewohner
und Mitarbeiter gestellt worden. Vorbereitete Formulare mit Fragen sind in den Tagen nach
der Veranstaltung ausgefullt worden (s. Anlage Nr. 8, Nr. 9).

Im Anschluss zum Workshop hat ein Spaziergang zur Feststellung der Probleme
und Potenziale auf dem Gelande stattgefunden. Dabei haben sich sieben Bewohner und neun
Mitarbeiter beteiligt. Es sind folgende Winsche der Bewohner, wahrend des Spaziergangs
erwahnt worden: Austausch der Gartentir im Foyer (aktuell zu schwer, um es durch Bewohner
allein zu 06ffnen), héhere, seniorengerechte Banke, mehr blihende Pflanzen, ganzjahrig
blihende Pflanzen, mehr B&aume, Teich, Beschattung der Raume im Gebaude,
Fassadenbegrinung.

3.2 Umfragen fur Bewohner und Mitarbeiter

Die Umfrage haben sieben Bewohner und 15 Mitarbeiter ausgefillt. Es sind insgesamt 15
Fragen zu den Themen Gartennutzung, Hitze, Baumbestand, Winsche, zukinftige Potentiale
und Planung in einer schriftlichen Umfrage getrennt fiir die Bewohner und Mitarbeiter gestellt
worden. Formulare der Umfragen

3.2.1 Senioren Umfrage - siehe Anlage Nr. 8

Die Senioren bewerteten ihren Garten eher mittelméRig und zeigten eine maRige
Zufriedenheit in Bezug auf ihr Wohlbefinden im Garten. Im Durchschnitt halten sie sich
taglich bis zu einer halben Stunde im Garten auf, wobei dies stark vom Wetter abhangt.
An mehr als 20 Tagen im Jahr empfinden die Senioren das Wetter als zu heif3.

Zu den Problemen zéhlen die Gehwege, der Mangel an Schatten und
die Sitzgelegenheiten. Die Selbstandigkeit der Senioren wird durch eine schwere
Gartentiir eingeschrénkt, und die Wege sind nicht fur Rollstuhlfahrer angepasst. Alle
Teilnehmer zeigen jedoch ein positives und wertschatzendes Verhéaltnis zum Thema
Garten.
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Die Winsche der Senioren fir ihren Garten sind vielfaltig und umfassen mehr Blumen,
einen Trinkbrunnen, hoheres und besseres Sitzmobiliar, einen Stein-Ast-Garten,
einen Teich und bessere Gehwege.

Beliebte Orte im Garten sind die grof3e Garten-Rasenflache und der Gartenpavillon,
wobei einige Senioren diesen als zu windig und ungemutlich empfinden. Sie wirden
sich Uber mehr Obstbaume und Straucher wie StfRkirschen und Beerenstraucher
freuen. Viele Senioren haben die Frage Uber Bepflanzungswinsche jedoch nicht
detailliert beantwortet. Unter denjenigen, die geantwortet haben sind Hortensien, Rosen
und trockenresistente Pflanzen beliebt.

Zum Thema Freizeit: die Senioren verbringen ihre Zeit meistens entweder vor
dem Fernseher oder sozial aktiv unter anderen Menschen. Nichtsdestotrotz wiinscht
sich ein grof3er Teil der Befragten mehr sozialen Kontakt im Alltag. Dieser kann durch
den Besucht im Garten gewabhrleistet werden.

3.2.2 Mitarbeiter-Umfrage - siehe Anlage Nr. 9

Die meisten bewerteten die Griinanlage mit einer durchschnittlichen Note wahrend
einige geringere Noten vergaben, was zu einer eher 2,5/5 Gesamtnote fuhrte.

Die Mehrheit der Mitarbeiter bewertet am besten den Garten mit dem Pavillon im
Hauptgartenabschnitt, gefolgt vom Pergola-Abschnitt und die groRe Garten-
Rasenflache im Garten. Einige Mitarbeiter bezeichneten die grof3e Garten-Rasenflache
und den Gartenpavillon als ihre Lieblingsecken.

Hinsichtlich der kritischen Problemstellen im Garten wurden die Pergola, unebene
Wege sowie die Notwendigkeit von seniorengerechten Banken und mehr Sonnenschutz
erwahnt. Es wurden auch Vorschlage zur Verbesserung des Pavillons im hinteren
Garten und zur Erneuerung der Gartenttir sowie des Eingangsbereichs gemacht.

Die Veranderungswinsche der Mitarbeiter umfassen unter anderem einen Teich,
ein Stein-Ast-Biotop, mehr Blumen im Garten und die Nutzung von Regenwasser.
Zudem winschen sich einige Mitarbeiter eine Sitzflache ausschliel3lich fir Mitarbeiter,
eine Veranstaltungsflache, Sportgerate im Garten sowie eine Therapieflache. Proaktive
Vorschlage fir Hochbeete wurden ebenfalls eingebracht.

3.2.3 Meinung der Mitarbeiter Uber die Gartennutzung durch Senioren

Laut den Mitarbeitern ist der Gartenpavillon eine der beliebtesten Ecken der Senioren,
ebenso wie die groRe Garten-Rasenflache. Einige Mitarbeiter haben den Vorplatz mit
dem Café und der Pavillon auf dem Vorplatz bei den Senioren am beliebtesten

vorgegeben.

Die Respondenten berichteten, dass die Nutzung des Gartens durch die Senioren stark
wetterabhangig ist. Die Aufenthalte im Garten sind weder besonders lang noch
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besonders kurz, wobei es schwierig ist, genaue prozentuale Angaben zu machen.
Durchschnittlich verbringen die Senioren etwa eine halbe Stunde taglich im Garten.

Neben dem hauseigenen Garten werden auch andere Gartenflachen wie
der benachbarte Rosengarten, der Seepark und der Stadtpark von den Senioren
besucht. Sinnvolle Anderungen fir die Senioren sehen die Mitarbeiter vor allem in
hoheren Sitzbanken, mehr Schatten, Sonnenschutz durch Baume, Krauterbeeten,
Gemuseanbauflachen, Hochbeeten, der Erneuerung der Gehwegplatten und sogar
der Einrichtung eines Streichelzoos.
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4. Klimaanpassungsplan und MalRnahmen
4.1 Zielsetzung

Als Grundlage fur die Zielsetzung der MaZnahmenentwicklung dienen die drei Hauptthemen,
die in dem Antrag benannt wurden. Es sind:

e Trockenheitsgefahrdung

e Hitzegefahrdung

e Starkregengefahrdung

Dariiber hinaus wurden die neuen Erkenntnisse aus der ,Bestandsaufnahme und
der Betroffenheitsanalyse” zu der Ausarbeitung der Ziele des Klimaanpassungskonzeptes
hineinbezogen:

e Trockenheit vorbeugen / Bodenschutz

e Hitzereduzierung

e Vegetation erhalten und entwickeln

e Regenwasserbewirtschaftung und Starkregenschutz leisten

e Funktion des Gartens und Nutzung ermdglichen

Diese werden in dem Arbeitspaket 3 ,Entwicklung eines Klimaanpassungsplans inkl.
Individualisierten Malinahmenpakets* weiter untersucht, vertieft und als Planungsgrundlage
in der weiteren Projektarbeit beachtet. Die Ziele und die individualisierten Ma3nahmen wurden
tabellarisch erfasst.

Die Hauptziele sind in Schutz- und Entwicklungsziele unterteilt, je hachdem ob der Erhalt
eines Zustandes oder die Schaffung einer neuen Grundlage angestrebt wird.

Es sind folgende Haupt-, Schutz- und Entwicklungsziele ausgearbeitet:

Hauptziel | — Trockenheit vorbeugen / Bodenschutz
Schutzziele:

e Bestehende Regenwassernutzung erhalten
Entwicklungsziele:

e Regenwasserabfluss begrenzen

e Bodenschutz durch Bepflanzungen

e Bodenschutz durch sonstige Mal3Bhahmen

Hauptziel Il — Hitzereduzierung
Schutzziele:

e Aufenthaltsorte im Garten kiihlen
Entwicklungsziele:

e Versiegelte Flachen entsiegeln

o Aufenthaltsorte durch Kiihlung nutzbar machen

Hauptziel lll — Vegetationsbestand erhalten und entwickeln
Schutzziele:

e Erhalt der bestehenden Baume
Entwicklungsziele:

e Pflanzenbestand entwickeln
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Hauptziel IV — Regenwasserbewirtschaftung und Starkregenschutz
Schutzziele:

e Regenwasserpotenzial nutzen
Entwicklungsziele:

e Regenwasser versickern lassen

4.2  Erstellung eines Mainahmenkatalogs mit Pro/Contra

Anlage Nr. 10

Es wurden explizit die positiven Wechselwirkungen zwischen Okologie (grau und griine
MaRnahmen) und Funktion in Bezug auf die Erfillung der konkreten Maflnahmenziele in
Betracht gezogen. Bei der MaRnahmenauswahl sind Nachhaltigkeit, Langlebigkeit und Low
Tech in den Vordergrund gebracht worden. Bei einigen MafRhahmen wird das Potenzial fur
schnelle Ergebnisse betont, dort wo die MaRnahme innerhalb 2 Jahren funktionsfahig sein
kann. Als Vorteil werden auch die niedrigen Kosten, die bei einigen MalRhahmen anfallen
betont.

Die Vor- und Nachteile der konkreten Maflinahmen werden ins Gewicht bei dem Entscheidung-
Treffen wahrend des weiteren Verlaufs fallen. Die Vor- und Nachteile der jeweiligen
MaRRnahmen wurden gemeinsam mit den Akteuren erdrtert, woraufhin diese
den MaRnahmenkatalog bewertet haben. Einzelne Maflinahmen erfillen teilweise mehre
Ziele.

Die mehrfache Erflllung der Ziele flief3t in die positive Bewertung der einzelnen Maflinahme
und wird in dem ,MafRRnhahmenkatalog mit Pro/Contra“ mit grauer Schrift markiert.

Die MalRnahmen, die nicht in der Férderprogramm ,Klimaanpassung in Sozialleinrichtungen®
realisiert werden sind mit brauner Schrift markiert.

4.3 Priorisierung der MaBnahmen nach Absprache mit Akteuren

Anlage Nr.11

Am 24.01.2025 hat der 2. Beteiligungstag im AWO Prenzlau mit den Mitarbeitern
und Bewohner stattgefunden. In dem Rahmen wurden die vorgeschlagenen Maf3hahmen in
Power-Point Vortrag mit Bildern erklart.

Im Rahmen der néchsten Beteiligungstage wurden die MafRnahmen von den Bewohnern
immer wieder verbal beurteilt. Im Rahmen des 4. Beteiligungstagen, nachdem die Senioren
ein vertrautes Gefiihl zu den einzelnen Maflnahmen entwickelt haben, wurden sie in Form
eines Fragebogens bewertet. Im Rahmen der Bewertung stellte sich heraus, dass alle
vorgeschlagenen Maflinahmen Vertrauen seitens der Akteure wecken. Es sind allerdings
einzelne nicht schwerwiegende Vorbehalte bei den Themen Baumnachpflanzungen,
Muldenbau, Parkplatzbelag-Austausch, Rasen-Austausch durch Wiese/Landschaftsrasen
geaulert worden. Die etwas niedrige Bewertungen unter einigen der Senioren kamen einzeln
vor und wurden nochmals ausdiskutiert, was ihre Bedenken beruhigt hat.

Die ausgeflllten Fragebdgen von den Akteuren werden bei dem Antragsteller aufbewahrt, fiir
den Fall, dass weitere offene Fragen entstehen sollen. Jede MalRnahme von
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dem MaRnahmenkatalog wurde von den Mitarbeitern in einer Skala von 1-10 (10 — maximaler
Wert) bewertet. Die Bewertung der Mal3nahmen fand in digitaler Form statt.

Auf Grundlage der Angaben von Bewohnern und Mitarbeitern wurde einen mittleren Wert der
Bewertung jeder MalBnahme ermittelt. Dieser gilt zur Orientierung Uber die prioritar
umzusetzenden Maflinahmen.

Maflnahmen mit 1-5 Punkten als ,nicht wichtig“, solche mit 6-8 Punkten als ,mittelwichtig”
und 9-10 Punkten als ,sehr wichtig“ eingestuft.

In weiterem Projektablauf werden Maflinahmen prioritar ,sehr wichtige* Mal3Bhahmen
bearbeitet. Auf Basis der von den Akteuren vergebenen Bewertungen summierten sich
Mafnahmen fur den weiteren Konzeptentwurf.

4.4  Vorlaufiger Klimaanpassungsplan

Auf der Grundlage der Priorisierung mit PRO und CONTRA, wie auch von den Akteuren
durchgefiihrten Bewertung der MalBhahmen wurde ein vorlaufiger Klimaanpassungsplan
erstellt. In dem Plan sind erste grafische konzeptionelle Ideen und MalRhahmen dargestellt,
die im Rahmen des néachsten Arbeitspakets auf ihre Nachhaltigkeit, Machbarkeit
und Wirtschaftlichkeit geprift und optimiert werden.
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5. Abschlieiende Nachhaltigkeitsprufung
5.1 Kriterienkatalog

Das vorliegende Klimaanpassungskonzept verfolgt das Ziel, wirkungsvolle, nachhaltige
und moglichst naturbasierte MaRhahmen zur Anpassung an die Folgen des Klimawandels zu
entwickeln.

Dabei wurde ein Kriterienkatalog unter Einbeziehung von Projektzielen und Férderprogramm-
zielen erarbeitet, der als Leitfaden fur die Mal3Bhahmenauswahl dient. Zwar sind Synergien mit
dem Klimaschutz willkommen, sie stellen jedoch keinen eigenstandigen MaR3stab in diesem
Projekt dar.

Technisch-graue MalRnahmen werden nur bertcksichtigt, wenn keine gleichwertige ,griine”
oder ,blaue“ Alternative existiertoder wenn rechtliche oder topografische
Einschréankungen dies erforderlich machen.

Kriterien fur die Auswahl der MaRnahmen:

e Klimaanpassungswirkung
Beitrag zur Minderung der Folgen von Hitze, Trockenheit und Starkregen
e Synergien mit Klimaschutz und Biodiversitat
Positive Wechselwirkungen mit Mafinahmen zur Reduktion von Treibhausgasen sowie
zur Forderung der biologischen Vielfalt
e Multifunktionalitat und alltaglicher Nutzen
Mehrwert fir die tagliche Nutzung durch die Bevolkerung sowie die Integration
zusétzlicher Funktionen
e Berlcksichtigung der standortlichen Gegebenheiten
Anpassung an lokale Rahmenbedingungen wie Topografie, Wasserhaushalt und
vorhandene Vegetation
e Kostenbewusstsein
Wirtschaftlichkeit der MaBnahmen im Hinblick auf das zur Verfigung stehende Budget
e Gestalterische Eingliederung
Asthetische Qualitat und stadtebauliche Integration, insbesondere in Bezug auf
bestehende Strukturen
e Umsetzungssicherheit
Geringes planerisches und rechtliches Risiko bei der Umsetzung sowie logische
Anschlussfahigkeit an andere MaRhahmen
e Wartungsarmut und Nutzerfreundlichkeit
Reduzierter Pflegeaufwand bei gleichzeitig einfacher und sicherer Nutzung
e Robustheit, Langlebigkeit und Nachhaltigkeit
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Dauerhafte Wirksamkeit unter den Bedingungen des Klimawandels sowie
nachhaltiger Ressourceneinsatz.

5.2 Nachhaltigkeitspriufung der MalRnahmen

Anlage Nr. 12

Die Nachhaltigkeit der geplanten Mafinahmen wird anhand der Veradnderung von Flachen-
und Volumenverhéltnissen systematisch wahrend allen Phasen des Projektes mit den Zielen
des Projektes bewertet. Dabei werden bisher versiegelte oder 6kologisch wenig wertvolle
Flachen identifiziert und deren Umwandlung in Kklimaresiliente, naturnahe Bereiche
nachvollziehbar dargestellt. Ein Beispiel ist die Entsiegelung von Feuerwehrzufahrten
zugunsten wasserdurchlassiger Belage, die eine verbesserte Regenwasserversickerung
ermoglichen und Erstellung des naturnahen Teiches, um den topographisch natlrlichen
Abfluss des Wassers vom Grundstick entgegenzuwirken und das Wasser fir
das Wasserbiotop zu nutzen.

Im Bereich des Regenwassermanagements wird das ungenutzte Potenzial, da derzeit ein
Grol3teil des Niederschlagswassers, vor allem von der Dach- und Belagsflachen abgeleitet
wird, vollstandig fur die Retention oder Wasser fur die Bewasserung genutzt.

Gebaudehdille, die einen nicht ausreichenden Hitzeschutz leistet, wird durch Kletterpflanzen
auf der Fassade des Gebéaudes, beschattet.

So leisten die geplanten MalRnahmen einen messbaren Beitrag zur 6kologischen Aufwertung
und zur langfristigen Klimaanpassung des Areals.

Erflllung der Ziele und VorschlagsmafBnahmen sind nach der Tauglichkeit als ,griine* bzw.
Lblaue* MalRhahmen Uberprift worden.

Einzelne Malinahmen erfillen teilweise mehre Ziele. Die mehrfache Erfillung der Ziele flief3t
in die positive Bewertung der einzelnen Mal3nahme in der Tabelle ,Nachhaltigkeitsprifung der
MaRnahmen* und wird mit grauer Schrift markiert.

Die Mal3nahmen, die nicht in der Férderprogramm ,Klimaanpassung in Sozialleinrichtungen*
realisiert werden sind mit brauner Schrift markiert.
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5.3 Synergien mit der Deutschen Nachhaltigkeitsstrategie

Folgende Ziele der Deutschen Nachhaltigkeitsstrategie Ubereinstimmen mit den Zielen
und MaRnahmen des Klimaanpassungskonzeptes fur Seniorenzentrum ,Dr. Margarete Blank®
in Prenzlau

Ziel 3: Gesundheit und Wohlergehen

...Die Gesundheitsversorgung soll qualitativ hochwertig und fiir alle zugéanglich sein.;
Die Auswirkungen von Umweltbelastungen auf die Gesundheit sollen deutlich verringert
werden.; Besondere Aufmerksamkeit gilt dabei der Préavention von Zustanden,

die auf Hitzestress sowie Temperaturschwankungen zurtckzufihren sind...

e Das Konzept reduziert gesundheitliche Risiken durch Hitzebelastung mittels
Verschattung durch Baume, Fassadenbegrinung und Uberdachungen.
Mikroklimatisch wirksame Elemente wie ein naturnaher Teich, eine Gradieranlage
und Gartennebel verbessern das lokale Klima und senken die gefuihlte Temperatur.
So werden inshesondere altere, hitzeempfindliche Menschen geschiitzt. Beruhigende
Natur- und Aktivbereiche, wie ein Gemuisegarten, fordern zusatzlich das psychische
Wohlbefinden der Bewohner.

Ziel 6: Ausreichend Wasser in bester Qualitat

...Die Effizienz der Wassernutzung soll in allen Sektoren wesentlich gesteigert werden.;
Auf allen Ebenen soll eine integrierte Bewirtschaftung der Wasserressourcen umgesetzt
werden.; Wasserverbundene Okosysteme sollen geschiitzt und wiederhergestellt werden...

e Das Konzept sieht einen Beitrag zur Verbesserung des Regenwassermanagements
wo das abflieBende Regenwasser vor Ort, moglichst vollstandig genutzt oder
versickern wird, vor. Dafur werden Regenwasserzisternen angebaut, um
die Vegetation in Dirreperioden zu bewéassern. Es werden Retentionsmulden gebaut,
um das restliche Regenwasser in der Vegetationsflachen zu versickern. Durch
die Anschaffung eines naturnahen Teiches, das Okosystem wird gestéarkt.

Ziel 10: Weniger Ungleichheiten

...Alle Menschen sollen — unabhéngig von Alter, Geschlecht, sexueller Orientierung,
Behinderung, ethnischer Zugehdrigkeit, Religion, Herkunft oder sozialem und wirtschaftlichem
Status — gleiche Mdglichkeiten haben. Gleiche Chancen fir Menschen mit Behinderung...

e Durch die Realisierung der Klimaanpassungsmafnahmen wird die wirtschaftlich
vulnerable Gruppe der kranken, alten Menschen und Menschen mit Behinderung
unterstutzt auf dem Weg zu einem wiurdigen Leben. Des Weiteren wird der Zugang
der weniger mobilen Menschen zur Natur erméglicht. Dies erfolgt durch die, als
Nebeneffekt entstehende, Aufbesserung der Aul3enanlagen.

Ziel 11: Nachhaltige Stadte und Gemeinden
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...Eine inklusive und nachhaltige Stadtplanung soll gestarkt werden; Das Weltkultur-
und Naturerbe soll besser geschutzt werden; Die Zahl der Menschen, die von Katastrophen
betroffen sind, soll reduziert werden; Der allgemeine Zugang zu sicheren Grinflachen
und offentlichen Raumen soll gewéahrleistet werden...
e Die Klimaanpassung vor Ort soll die Anzahl der von Naturereignissen betroffenen
Personen senken. Der Zugang zu Grunflachen wird gewahrleistet fur alle Bewohner
und Mitarbeiter des Hauses.

Ziel 12: Nachhaltig produzieren und konsumieren
...Die natirlichen Ressourcen sollen nachhaltig und effizient genutzt werden; Abfélle sollen
vermieden oder recycelt, gefahrliche Abfalle sicher entsorgt werden...

e Die im Konzept geplanten Kompostflachen sorgen dafiir, dass der Kreislauf
der organischen Substanzen vor Ort stattfindet. Alle Produkte und geplanten
MaRRnahmen werden so ausgesucht, dass sie eine hohe Nachhaltigkeit aufweisen
und damit moglichst von lokalen Produzenten kommen.

Ziel 13: Klimaschutz umsetzen

...Altersheime missen aktiv zum Klimaschutz beitragen und ihre Widerstandsfahigkeit
gegenuber Klimafolgen starken. Energieeffiziente Gebaude, erneuerbare Energien
und klimaangepasste Infrastruktur sind zentrale Maflnahmen. Notfallplane schitzen altere
Menschen bei Extremwetter wie Hitzewellen oder Starkregen...

e Als Nebeneffekt der vielen naturbasierten Losungen entstehen ebenso Vorteile fur
den Klimaschutz, wie z.B. erhéhte CO2-Bindung auf den Auflenanlagen durch
die Baume, Straucher und Teich. Durch die Verdunstung des Regenwassers in
den Mulden und dem Teich, sowie durch die Transpiration und Interzeption
der Pflanzen entstehen positive Effekte der physikalischen Kihlung der Luft. Dies
tragt seinen Beitrag dazu, dass es keine rohstoff- und stromverbrauchenden
Klimaanlagen notwendig sind. Somit werden grofRe Mengen an CO2 zusatzlich
gespart.

Ziel 15: Leben an Land

...Intakte Landdkosysteme und ihre Leistungen erhalten, wiederherstellen und nachhaltig
nutzen; Verschlechterung naturlicher Lebensrdume und Biodiversitatsverlust verringern;
Bodenschutz; Renaturierung von Fliissen und Auen...

e Die im Konzept geplanten MaRnahmen fur das Anlegen naturnahen Wasserflache
werden das vorhandene Okosystem unterstiitzen und es bereichern. Die geplanten
Muldenbereiche werden den Boden vor Witterungsprozessen und vor Verlust
der organischen  Substrate und Vertrocknung schutzen.  Entwicklung
der Vegetationsflachen *neue ,Zukunft-Baume®, Heimische Straucher, Wiesen,
Landschaftsrasen anstatt Rasenflachen fuhren zu Stabilisation der Ilokalen
Okosystems. Biodiversitat wird durch u.a. Stein-Ast Biotope, Benjes-Hecken
und heimische Baum- u8nd Strauch Arten erheblich erhoht.
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5.4 Machbarkeit und Wirtschaftlichkeit (Optimierung)

Es sind Prozessverlaufe und aus dem abgestimmten MalRnahmenkatalog resultierende
Baukosten inkl. anstehender Planungshonorare analysiert, verfeinert und dem durch
die Forderlinie angesetzten Budget angepasst, um eine Optimierung der Machbarkeit
und Wirtschaftlichkeit zu gewahrleisten.

Die Abstimmungen mit der Geschaftsfihrung des Hauses im Prenzlau und AWO-Leitung zu
der Optimierung haben in drei Etappen parallel zu der Entwicklung
der KlimaanpassungsmafRnahmen und Konzeptes stattgefunden.

Der Bauherr ist Uber mogliche zusatzliche unvorhersehbare Ausgaben z.B. Mdglichkeit
das Auftreten der Baureste der friheren Bebauung im Boden bzw. Belangen
der Genehmigung informiert worden und hat die Bereitschaft der Ubernahme dieser Kosten
bestatigt.

Es wurde Kontakt zum Bauordnungsamt Prenzlau aufgenommen, die Sicherheit und die
rechtlichen Belange der geplanten Fassadenbegriinung wurden erortert.

Sachbearbeiter aus dem Referat ,Stadt- und Ortsentwicklung/Umwelt, Naturschutz*
des Stadtamtes ist Uber das Vorhaben informiert worden und hat an
der Abschlussveranstaltung teilgenommen.

Im Klimaanpassungskonzept sind einige Mal3hahmen, die in der zweiten Forderphase nicht
beantragt werden und durch AWO-Mittel bzw. andere Fordergelder finanziert. Diese sind im
Klimaanpassungsplan mit braunem Text und Klimaanpassungsplan markiert.
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6. Detailplanung und Kostenberechnung
6.1 Bauablaufplan
Der Ablauf der Realisierung der Planung und der Bauphase ist streng von den Terminen

der Bewilligung abhangig und wird gesamt 18 Monate dauern.

Um es zu gewdhrleisten, dass der Bau in der Zeit abgeschlossen wird, sind vorab die ersten
Abstimmungen mit den Behérden beziglich der Genehmigung der MalRhahmen gemacht
worden und der Vertreter des Stadtamtes ist zu Abschlussveranstaltung eingeladen worden.

Den Zeitverlauf der Planungsphase und der Bauphase kdnnen Sie der Anlage Nr. 13
entnehmen.

6.2 Kostenkalkulation

Die Aufstellung der Baukosten (Kostenschatzung) ist der Anlage Nr. 14 zu entnehmen.

Zur Absicherung des Projekts in der Realisierungsphase — insbesondere fur den Fall, dass
sich Entscheidungsprozesse uber das Jahr 2025 hinaus verzdogern — wurde eine jahrliche
Baukostensteigerung von 2 % einkalkuliert.

Fur einzelne gréRere Elemente wie Rollo, Parkplatziiberdachung oder Anstrich
der Beschichtung auf dem Dach wurden konkrete Angebote eingeholt.

Honorarkosten sind mit 15% angenommen.
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7. Klimaanpassungskonzept
7.1 Beteiligungsprozess

Das Klimaanpassungskonzept basiert auf einem einrichtungsbezogenen MalRhahmenplan,
der in enger Abstimmung mit dem Bauherrn, den Nutzern sowie den Bewohnerinnen
und Bewohnern entwickelt wurde.

Der begleitende Beteiligungsprozess, in den sowohl die Bewohner und Mitarbeiter als auch
die Projektverantwortliche der AWO eingebunden waren, wurde durch die Planer moderiert.
Die gemeinsame Entwicklung der erforderlichen ,griinen* Mal3nahmen trug mafgeblich zum
Verstandnis und zur Akzeptanz der klimatischen Anpassungen bei den Beteiligten bei.

Die Vorschlage wurden im Rahmen eines Beteiligungsprozesses auf Augenhdhe erarbeitet.
Diskussionen zu den Inhalten und konstruktive Kritik trugen zu dem weiteren Verfeinern
des Konzeptes bei.

7.2 Klimaanpassungsplan und Steckbriefe der MalBhahmen

Der abgestimmte Klimaanpassungsplan ist der Anlage Nr. 15 zu entnehmen.

Das Konzept zielt darauf ab, Regenwasser zuriickzuhalten und fir die Vegetation sowie zur
Verbesserung des Mikroklimas zu nutzen. Die Malnahmen sind so konzipiert, dass
Niederschlagswasser lokal gespeichert und effizient eingesetzt werden kann — durch
naturbasierte Losungen wie Mulden, Riuckhalteflachen und einen Teich mit Bachlauf fur
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die Pflanzen wie auch als MalRhahme die Boden schiitzt, sowie durch technische Systeme
wie Zisternen und Rigolen, die das Abkopplung der Ableitung des Regewasser
die aktuell vollsténdig in die Kanalisation geleitet wird, ermdglichen.

Ein Schwerpunkt liegt auf der Entwicklung klimaangepasster Vegetation: Pflanzung von
Zukunftsbdumen, Fassaden- und Dachbegriinung, bodendeckende Pflanzengesellschaften
sowie Biodiversitatsstiitzende Biotopstrukturen (z.B. Stein- und Asthaufen, wechselfeuchte
Bereiche, Benjeshecken).

Zur Entgegenwirkung den erhdrten Temperaturen im Auflenbereich und Kuhlung
des Gebaudes werden grine und technische MalRRnahmen kombiniert, etwa
Fassadenbegrinung, Sonnenschutz (Rollos, Folien) und hitzereflektierende Dachfarbe.

Besondere Aufmerksamkeit gilt der gesundheitlichen Prévention fir Seniorinnen
und Senioren, die mit KlimamalBnahmen verbunden ist. Malnahmen wie
ein Gemdusegarten, barrierearme Wege oder eine Schwengelpumpe fordern
die Widerstandskraft gegenuber Extremwetterereignissen und unterstitzen ein aktives,
gesundes Leben im AuRenraum.

Zur Veranschaulichung der Ideen wurden folgende Visualisierungen erstellt:

)

Abb. Visualisierung Eingangsbereich
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Abb. Visualisierung Grof3e Wiese mit Teich
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Abb. Visualisierung Eingangsbereich und Nordfassade
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7.3 Regenwassermanagement gegen Trockenheit

Schema zu dem Thema Regenwasserbewirtschaftung ist der Anlage Nr. 16 zu entnehmen.

Aufgrund des Klimawandels und schlechten Bodenverhéltnisse vor Ort leiden viele
Baumarten, vor allem im hinteren Gartenbereich unter Hitzestress. Amelanchier
und Weildorne zeigen die ersten Hitze-Symptome schon im Friihsommer.

Ziel die Béden und damit die Vegetation zu schiitzen, wird durch grine Low-Tech Losungen
wie die Modellierung der Flachen im Garten (Retention-Mulden, Tiefbette),
die das Regenwasser aufnehmen und langsam versickern bzw. nutzen werden, realisiert.
Viele dieser Bereiche, die sich aul3erhalb der bestehenden Baumkronen befinden, sind nur
als 10 cm tiefe abgesenkte Bereich aber daftr grof3flachig geplant und werden mit
bodendeckenden Pflanzen bewachsen, dem das Wasser zugutekommt.
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Das dartber hinaus anfallende Regenwasser, das das Volumen des Muldensystems
Ubersteigt, wird tiw. in die Zisterne sowie in entsiegelte und zu Wiesen umgewandelte Flachen
zur Retention geleitet und am Ende speist auch das Wasserbiotop. Dabei versickert
und verdunstet das Wasser, was unmittelbar zur Kiihlung der Auf3enflachen beitragt und somit
einen positiven Beitrag zum Erhalt und Entwicklung der Vegetation leistet.

Die im Inneren des Gebaudes liegende Regenwasserfallrohre ermdglichen keinen freien
Abfluss des Regenwassers in die Grunflachen. Durch gezielte MaRBhahmen wie die Installation
von Zisternen an den abgehenden, unterirdischen Kanalabschnitten wird das Wasser auf
dem Grundstiick gehalten und speist unterirdisch die Zisternen, die das ganze Dachwasser
aufnehmen kénnen. Eine vorlaufige Berechnung des anfallenden Regens und Nutzung flr
Gartenbewasserung ist anhand Berechnung-Tool der Regenwassersagentur durchgefuhrt
worden und hat die Menge und Art der Retentionselemente bestimmt.

Diese Veranderungen schiitzen das Objekt im Fall des Starkregens, vor allem im Bereich
des Eingangs, des Parkplatzes und tief liegenden Wirtschaftshofes.

7.4 Vegetationsentwicklung

Schema zu dem Thema ,Erhalt und Entwicklung der Vegetation” ist der Anlage Nr. 17 zu
entnehmen.

Die Auswahl der Pflanzenarten folgt dem Prinzip einer standortgerechten
und klimaangepassten Bepflanzung mit heimischen, trockenheits- und hitzeresistenten Arten.

Es werden ungiftige Pflanzenarten verwendet, die in der Regel kein Allergierisiko darstellen.

Der Erhalt und Schutz der hohen naturnahen Hecken entlang der 6stlichen Grenze
des Grundstiicks findet durch Pflegeschnitt und Mulchen durch die abfallenden Blatter,
die nicht mehr abgeraumt werden

Die bestehenden Baumgruppen werden durch neue ,Zukunftsbdume*, die bevorzugt in
trockenen Regionen Deutschlands und Mitteleuropas gedeihen, ergénzt um somit
ein robustes und widerstandsfahiges Okosystem entsteht.

Aus den regionalen, in Brandenburg natlrlich vorkommenden Arten werden nur solche
ausgewahlt, die an die neuen klimatischen Bedingungen mit héheren Temperaturen
und unregelmafigen Niederschlagen angepasst sind.

Diese Baume wurden vom Bund Deutscher Baumschulen (BdB) und der Deutschen
Gartenamtsleiterkonferenz (GALK) in einem mehrjahrigen Verfahren an unterschiedlichen
Standorten in Deutschland erprobt und bewertet.
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Fur die AWO-Seniorenzentrum in Prenzlau wurden folgende Arten in Betracht gezogen
und werden in den spateren Planungsphasen in ihrer Zusammensetzung mit
den Bestandsbaumen abgestimmt:

e Acer monspesullanum, Acer campestre (Feldahorn)

e Carpinus betulus (Hainbuche)

e Celtis australis (Europaischer Zirgelbaum)

e Cornus mas (Kornelkirsche)

e Corylus colurna (Baumhasel)

e Fraxinus ornus (Blumenesche)

e Ostrya carpinifolia (Hopfenbuche)

e Platanus acerifolia (Platane)

e Quercus cerris (Zerreiche), Quercus frainetto (ungarische Eiche), Quercus petrea
(Traubeneiche)

e Sorbus aria, Sorbus intermedia (Schwedische Mehlbeere)

e Tilia tomentosa (Silberlinde).

Zudem werden heimische Grof3straucher, Wildstauden und Zwiebelgewéchse gepflanzt, um
die Biodiversitat und klimatische Stabilitat der Anlage zu erhéhen.

7.5 Integriertes Hitzeschutzkonzept fur Garten- und Innenbereiche

Um die kiihlende Beschattung der Auf3enanlagen zu erreichen, werden zuséatzliche Baume
nah an den Fassaden in dem Gartenbereich gepflanzt - s. Schattenanalysen. Diese mussen
aus brandschutztechnischen Griinden ein Abstand von der Fassade halten und damit ist
die Wirkung der Beschattung verringert.

Auler den MalRhahmen zu Beschattung durch Einfiihrung der Baume werden die Raume
der Bewohner und Mitarbeiter von der Hitze durch Rollos und Folien, die hitzeabweisend
und Infrarotlicht reflektierend sind an die Fenster der Ost-, West- und Sudseite des Hauses
angebracht. Zusatzlich geplant ist auch langfristig ein Sonnensegel im Veranstaltungsteil
der Patio-Bereichs. Realisierung erfolgt zu spaterem Zeitpunkt aus Drittmitteln.

Die Nutzung des Gartens wird durch Wasserelemente (Trinkbrunnen, Wasserbiotop,
Gartennebel, Quellenstein) bereichert und ermdéglicht auch an heiRen Tagen im Sommer.

7.6  Multikodierung der Mallhahmen
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Es sind beispielhaft:

7.7

Nutzung und Anpassung der Topografie des Grundsticks zur Fihrung von
Regenwasser in die oberflachlichen Mulden (eingefihrten Wiesen anstatt
Rasenflachen, Tiefbeete)

Weitere Nutzungen: Hitzepravention durch flachige feuchte Wiesenbereiche +
Biodiversitat starken + Retention ermoglichen + Rekreation ermdglichen +
Bodenschutz leisten

Grof3flachige bodendeckende Pflanzflachen als Hitzepravention durch Verdunstung
Weitere Nutzungen: Biodiversitdt starken + Bodenschutz leisten + Schutz
der ausstehenden Wurzel der Bestandsbhaume ermdglichen

Offene Wasserflache (Teich) mit tiw. Lehmabdichtung und tlw. Grundwasserzufuhr
der als Uberlauf fiir die Wasserzisterne dient.

Weitere Nutzungen: Hitzepravention + Biodiversitat starken + Retention ermdglichen
+ Rekreation ermdglichen

Erhalt und Entwicklung durch die entsprechende Pflege und die Einflhrung
Mulchflachen der hohen, naturnahen Hecken

Weitere Nutzungen: Hitzepravention (beschattete Bereich) + Biodiversitat starken +
Rekreation ermoglichen + Bodenschutz leisten

Gemusegarten anlegen

Weitere Nutzungen: Biodiversitat starken + Biomasse produzieren + Gartenabfélle
(Blatter) Verwerten + Rekreation ermdglichen + Therapieansatz erflllen
(Gartenarbeit)

Bepflanzte Pergola am bestehendem Gartenpavillon als beschattete Flache fur
die Bewohner im Garten

Weitere Nutzungen: Hitzepravention + Rekreation ermdglichen + Biodiversitat starken
Renaturierung der Thujahecken durch Pflanzung der heimischen Grof3straucher fir
den Sichtschutz

Weitere Nutzungen: Biodiversitat starken + Rekreation ermdglichen + Bodenschutz
leisten

Benjeshecken als Windschutz und Abgrenzung

Weitere Nutzungen: Biodiversitat starken/Wohnort fir die Tiere + Bodenschutz leisten
+ Biomasse nutzen

Modellhafter Charakter

Das Projekt reiht sich damit in eine Kategorie von Vorhaben ein, die als Vorzeigeprojekte flr
die Klimaanpassungsprojekte dienen kénnen.
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Im weiteren Verlauf werden die einzelnen Elemente des Planungsprozesses néher erlautert,
die die ganzheitliche Herangehensweise unterstitzen und abrunden.

7.8 Regenwasser bewirtschaften

e Vollstédndige Abkopplung von Regenwasserableitung flr Versickerung in Form von
Rigolen und Nutzung des Regenwassers in Form von Zisternen fiir den Garten in
trockenen Sommermonaten. Die Abkopplung finden an den abgehenden
Kanalisationsrohren, da die Regenfallrohre im Inneren des Geb&udes positioniert
sind. Die bestehende Regenwasserablaufe werden als Notablaufmdéglichkeit in
der H6he angepasst.

e Oberflachliche Regenwasserabfluss im Bereich der groRen Wiese wird zu
dem wechselfeuchten Wasserbiotop gefiihrt und bleibt auf dem Grundstiick. Uberlauf
ist in der nahen Mulde.

o grof3flachige Mulden in wurzelfreien Bereichen der bestehenden Baume nehmen
das Regenwasser der befestigten Flachen als Retentionsflache ab

e intensive Vegetation - grof3flachige Pflanzflachen mit bodendeckenden Pflanzen,
hohe Kletterpflanzen, Baume, verdichtete Strauchschicht und Hecken sorgen fur
den Verbrauch des gesammelten Regenwassers

o Befestigte Betonbereiche werden dort wo Lieferverkehr oder Parkplatze sich befinden
tlw. entsiegelt und mit wasserdurchlassigem Belag ersetzt (barrierefreie Zugang zu
Senioren-Parkplatzen bleibt bestehen)

e Auf dem bestehenden Pavillon wird ein Grindach als Wasserspeicher installiert

e vor allem bestandsbasierte Natur-Losungen (z.B. Nutzung von Zeigerpflanzen, um
das Vegetationskonzept zu erstellen, bestehende Niederungen werden als Mulden
bzw. Verortung flr Rigolen genutzt) oder vorwiegend naturbasierte (nicht
naturnahe!) Losungen (z.B. Nutzung nur heimischen Arten der ,Zukunft-Baumen®)
werden genutzt

e im ersten Bauabschnitt in dem trockenen Rasenbereichen werden Einsaaten wie Klee
und Hulsenfrichte, die den Boden anreichern und auflockern und so Wasser im
Untergrund zuriickhalten, getestet

e Low-Tech Ldsungen (z.B. einfache Schlauchanschlisse fur die Bewasserung
und Schwengelpumpe, um Regenwasser aus der Zisterne zu nutzen)

7.9 Autochthone, klimaresiliente Vegetation

e zum grof3ten Teil oder vollstandig autochthone Zukunftsvegetation
e Teil der geplanten Zukunftsbaume es werden in den lokalen Baumschulen erzogene,
dreimal verpflanzte Baume mit der Hb6he von ca. 4-5 Meter. Andere Teil
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der Zukunftsb&dume es werden Heister, d.h. junge, ein- bis zweimal verpflanzte, oft mit
mehreren Stammen, bis zu 2,50 Meter hohe Laubb&ume aus den brandenburgischen
Waldbaumschulen; Heisterware ist kostengtnstiger als groRe Baume und autochthon
genetisch besser an die ortlichen Gegebenheiten angepasst.

7.10 Aus dem Bestand schépfen

e Nutzung ausgebauten Bodens fur Modellierungen (Muldensystem) zur Erhdhung
der Standortvielfalt und Biodiversitat. Tlw. der ausgebaute Boden (ca. 10 m3) wird in
Form von Modellierung um die Mulden vor Ort behalten. Es erfolgt reduzierte Abfuhr.

e Bodenverbesserung erfolgt durch die Kompostprodukte aus dem lokalen
Kompostbetrieb.

e Naturnahe Gestaltung z.B. durch Ast-Stein Biotope und Benjes-Hecken — alle
Elemente sind vor Ort als Pflegeschnittgut und Steine von der Baustelle vorhanden
und werden gezielt in das Konzept integriert.

7.11 Autark Wirtschaften

e geschlossene Stoffkreislaufe im Okosystem des Gartens (Stickstoffkreislauf
durch Kompostproduktion, Bachlauf am Teich, Kohlenstoffkreislauf
durch Pflanzungen, Phosphorkreislauf durch den Teich-Okosystembau).

e Lebensmittel werden im Gemuse- und Obstgarten selbst produziert

e Vorrang fur Wiederverwendung und Reparierbarkeit vor Neuanschaffung;
die konstruktive Ausfihrung bertcksichtigt Recyclingfahigkeit und geringe
Lebenszykluskosten (z. B. Pergola-Erweiterung).

e Nutzung vorwiegend regionaler 6kologisch, unbedenklicher Stoffe und Produkte (z.B.
Kompost, Pflanzen, Wasserspeicherelemente, Holzprodukte, Ausstattung,
Baufirmen) mit Zielsetzung Umkreis von 100 km mit gesicherten Gutesiegeln (fair
gehandelt, biologischer Anbau, o6kologische Verarbeitung). Gewahrleistung durch
gezielte Ausschreibung.

e Infrastruktur. Die bestehende Regenwasserinfrastruktur des Hauses und Stadt
Prenzlau  wird  entlastet, sodass  bei extremen  Wetterereignissen
keine Uberflutungsrisiko direkt auf dem AWO-Gelande oder fiir die benachbarten
offentlichen und privaten Flachen besteht.

7.12 Integrale Planungsprozess

Zusammenarbeit der AWO-Geschaftsfihrung, Leitung AWO-SZ Prenzlau,
Mitarbeitern und Bewohner der Seniorenzentrum mit Landschaftsarchitekturbtiro

e Klimaresilienz sichert den Standort und macht diese soziale Einrichtung mit 50
Mitarbeiter und 130 Bewohner attraktiver und zukunftssicher. Standortsicherung ist
Sicherung der Lebensgrundlage

e Das Konzept unterscheidet zwischen Mafinahmen, die in dem Forderprogramm
des Bundes — Klimaanpassung flr Sozialeinrichtung umgesetzt werden sollen (im
Klimaanpassungsplan in der Legende in schwarzer Schrift dargestellt), und solchen,
die nicht forderfahig sind (in Klimaanpassungsplan in brauner Schrift dargestellt).
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Beide MalBhahmengruppen bilden zusammen ein schlissiges Gesamtkonzept fur
die AuRenanlagen und erméglichen einen spateren Bau durch andere Mittel.

7.13 Differenzierte, niedrigschwellige Nutzungsangebote

e Anpassung der MalRnahmen an die menschlichen Urbedurfnisse der fir benachteiligte
Gruppe der Senioren durch Nutzung der Urelemente wie Wasser (Quellstein, Teich,
Gartennebel, Schwengelpumpe), Erde (Arbeiten im Gemdusegarten,
Komposterfahrung) fir Therapiezwecke

e Anpassung der MafRnahmen an die korperliche Verfassung der Bewohner durch
Erstellung differenzierten Angebote — ErschieBung der Spazierwege um das Haus
inkl. angepasste Platzierung der Sitzmdglichkeiten entlang der Wege

e Platzierung der Maflinahmen fir die Bewohner, sind in dem ganzen Gartenbereich
verteilt, um die Bewohner anzuregen den Garten zu nutzen. Damit wird die geistige
und korperliche Gesundheit der Bewohner gefordert.

e Es wird fur das téagliche Wasserzufuhr fur die Bewohner und Mitarbeiter durch
niedrigschwelliges Angebot in Form von dem Trinkbrunnen im Foyer des Hauses,
gesorgt.
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8. ANLAGEN

Anlage 1 — Baumbestandsaufnahme — Plan Nr. 1.01

Anlage 2 — Baumbestandsaufnahme — Liste der Geholze

Anlage 3 — Trockenheitsgefédhrdung — Plan Nr. 1.02

Anlage 4 — Hitzegefahrdung — Plan Nr. 1.03

Anlage 5 — Vegetationserhalt und Entwicklung — Plan Nr. 1.04

Anlage 6 — Regenwasserbewirtschaftung — Plan Nr. 1.05

Anlage 7 — Gartennutzung und Qualitéat der Aufenthaltsraume auf3en — Plan Nr. 1.06
Anlage 8 — Umfrage ,Probleme, Potenziale und Wunsche* fur Bewohner
Anlage 9 — Umfrage ,Probleme, Potenziale und Wunsche* fir Mitarbeiter
Anlage 10 — MalRhahmenkatalog mit Pro und Contra

Anlage 11 — Priorisierter MalRnhahmenkatalog nach Riucksprache mit Akteuren
Anlage 12 — Nachhaltigkeitspriifung

Anlage 13 — Terminplan fur die Umsetzung der Klimaanpassungsmafl3nahmen
Anlage 14 — Baukostentabelle — Kostenschatzung

Anlage 15 — Klimaanpassungsplan — Plan Nr. 2.01

Anlage 16 — Schema Regenwasserbewirtschaftung — Plan Nr. 2.03

Anlage 17 — Schema Vegetationsentwicklung — Plan Nr. 2.02

Anlage 18 — Steckbriefe der MaRnahmen
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